PLANTAS MEDICINAIS, AROMATICAS E CONDIMENTARES

RIQUEZA NATURAL, VIDA SAUDAVEL E RENDA PARA AGRICULTURA FAMILIAR

A busca por produtos naturais por parte de toda a sociedade acarretou em excessiva pressdo nos recursos vegetais
e extrativismo predatdrio, realidade esta que trouxe a tona a preocupacao e necessidade de pesquisas e desenvolvimento
de tecnologias e acGes para o cultivo sustentavel. Com o objetivo de atender a demanda da agricultura, e contribuir com
acoes na Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos, bem como nas Politicas Nacional e Estadual de Praticas
Integrativas e Complementares do Sistema Unico de Satde (SUS) e ordenar, orientar a cadeia produtiva destas plantas,
diversas agdes tem sido realizadas pelo Incaper visando:

TENDENCIAS DE MERCADO DOS
PRODUTOS BIOATIVOS

Corantes e
Aromatizantes

* Manuteng¢do de um banco de Germoplasma de Plantas Medicinais, Aromaticas e

Condimentares na Fazenda Experimental do Incaper, em Jucuruaba / Viana - ES.

Cosméticos e
Perfumaria

e |dentificagdo botanica das espécies. s

Alimentos Medicinal

e Valorizagdo daciénciaaliadaao saber popular.
e Produzir com qualidade preservando a natureza.
e Boas praticas de producdo agricola e de férmulas fitoterapicas.

® Responsabilidade ambiental e social. Agric':?mra

e Aquisicdo e sele¢do de plantas com altos teores de principios ativos. iz';:z:z Controle de Pragas e
Nacionais Doencas em plantas

Frutos da Aroeira Cultivo de plantas na Faz. Exp. do Incaper

Educagdo Ambiental

Oficinas de Chas e Xaropes

Algumas plantas cultivadas no Viveiro de Plantas Bioativas na Fazenda Experimental do Incaper em Viana-ES

NOME NOME PARTE FORMA DE USO usos
POPULAR CIENTIFICO UTILIZADA
Folhas. fl Cha por infusdo ou Tosse, asma,
Malva Malva sylvestris "0 fas,t ores, decoccdo sumo,  constipagdo intestinal, furtnculos,
FLOS banho, cataplasma afecgBes na boca
A " Anestésico local, contra anemia,
Agrido do Para Icme i Folhas e flores Ché e xarope estimulante do apetite e das
JiEraccq funcgdes estomacais
. Cha por infusdo R : A
Vernonia X » Diarréia alimentar, insuficuéncia
Boldo Folhas maceragdo em A 1 s
condensata vinhosses hepatica, caculos biliares
. : Tintura, maceragao, Estomaquica, adstringente,
Arnica/ Sz{;dagp Folhas e flores pomada, cha por infusdo cicatrizante, anti-reumética,
Erva Lanceta £ el e cataplasma hipotensora
AtGiva Schinus Casca, frutos e Tintura, maceracdo,  Antiinflamatdria, cicatrizante
terebinthifolius folhas pomada e cataplasma e antimicrobiana
PARCEIROS EQUIPE
) FABIANA GOMES RUAS
:5‘5;"'.‘:‘ Comunidade de [ UFRJ i6l logi i ioni
Cartacics, Viana,  Quilombolas, Rede de Plantas o EAESA Biol qga, Esp. Ecologia e Rec. Naturais, Extensionista Incaper
:;::‘T;Znio, Assentamentos e icinais/ES  EVESCAM @8y g RIS JOSE AIRES VENTU RA

Vila Velha Agricultores

EMESCAM
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do Rio de Janeiro

Eng? Agre, D.Sc. Fitopatologia, Pequisador Incaper
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