Estratégia de desenvolvimento tecnolégico e social local para
melhoria nos agroecossistemas produtores de hortalicas
e graos da Regido Centro-Serrana do Espirito Santo

Maria da Penha Angeletti!

RESUMO: O projeto foi desenvolvido no periodo de fevereiro de 2009 a
fevereiro de 2012, nos municipios de Santa Maria de Jetiba, Laranja da Ter-
ra, Domingos Martins e Afonso Claudio. Iniciativa pioneira, com o objetivo
de promover melhorias nos agroecossistemas produtores de hortalicas e
graos, mediante a introducao, adaptacao e ou validacao dos principios do
Sistema Plantio Direto como pratica de manejo conservacionista; a intro-
ducao do yacon (Smallanthus sonchifolius Poepp. Endl.) como opgéao de di-
versificacio de culturas; a promocédo de ac6es de desenvolvimento humano
e social e unificacfo de esforcos de pesquisa e extensdo rural. Uma rede de
atores comecou a ser formada proporcionando um ambiente de familiari-
dade com as tecnologias em desenvolvimento e gerando possibilidade de
maior receptividade e apropriacdo apds as recomendacoes.

Introducao

Na Regido Centro-Serrana do Espirito Santo, os agrossistemas produtores
de olericolas estao em estabelecimentos familiares que, em sua maioria,
adotam as praticas convencionais de agricultura, com uso intensivo do
solo, da agua, de tecnologias de produto e de maquinas para preparo do
solo. Ha pouco uso de praticas conservacionistas e/ou recuperadoras do
solo, da agua, da qualidade do ar e da biodiversidade. O arraste de terras
de cultivo morro abaixo, as lavouras em monocultivo com solo descoberto,
sdo parte da paisagem rural regional. Nesses sistemas, os custos de pro-
ducdo sao elevados e a sustentabilidade da agricultura familiar pode ser
comprometida, o que é agravado pelas incertezas tecnolégicas diante do
quadro atual de mudancas climaticas.

Nesse contexto, o sistema plantio direto na palha - SPD ou SPDP - pode
representar uma opcao de saudavel revitalizacdo dos agroecossistemas.
O SPD é caracterizado pela aplicacao de trés principios: (1) nao revolvimen-
to do solo (2) sua cobertura permanente e a (3) rotacao de culturas na area,
incluindo espécies de plantas produtoras de biomassa para a cobertura do
solo (CANALLI et al., 2010). Muito mais do que um conjunto de tecnologias,
hoje é considerado uma estratégia global de agricultura sustentavel (OLF-
VEROS, 2008 SA et al, 2010 MELLO, 2012).
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E um sistema que concilia uma producio economicamente viavel com a
preservacao e recuperacao do ambiente além do alcance social, uma vez
que seu conceito é aplicavel em todos os sistemas de producao agropecua-
ria e nas mais variadas realidades fundiarias. Este resultado positivo sé é
alcancado quando se adotam todos os conceitos envolvidos no SPD (RALIS-
CH et al,, 2010). O SPD reduz perdas de solo por erosao, mantém os orga-
nismos do solo protegidos da incidéncia direta de sol e de variacoes extre-
mas de temperatura e umidade, aumentando a biodiversidade funcional e
diminuindo a intensidade do trabalho dos agricultores (DAROLT e NETO,
2004, citado por BITTENCOURT, 2008). Em Unai (MG), a introducao do uso
do SPD possibilitou a valorizacao da terra e da mao de obra familiar, além
do aumento de produtividade (OLIVEIRA et al,, 2009).

Para construir com os agricultores novas opcoes de manejo, € Gtil adotar um
processo de avaliacido desenvolvido nas condicoes locais onde se realiza a
producéo agricola, considerando-se as dificuldades e variaveis que determi-
nam as estratégias dos agricultores, de modo que a concepcao, a avaliacdo e
a apropriacio desses sistemas sejam pensadas de modo participativo e den-
tro do contexto do processo de desenvolvimento economico e social desses
agricultores (OLIVEIRA et al,, 2009). Recomendam-se os métodos de pesqui-
sa participativa porque permitem articular o conhecimento dos técnicos e
cientistas com os saberes e as demandas dos agricultores. Pesquisadores e
extensionistas, dentro dessa perspectiva, atuariam em conjunto com os agri-
cultores, caracterizando um novo paradigma para a pesquisa, a extensio e o
desenvolvimento (CHAVES CAPORAL, 2012).

Com base em demandas identificadas na pratica de ater e em oficinas de
diagnéstico (INCAPER, 2007), foi construida uma proposta de pesquisa em
inovacao, para os sistemas da agricultura familiar da Regido Centro-Serra-
na do Espirito Santo, executada no periodo de fevereiro de 2009 até abril de
2012. Esforcos foram aplicados na construcio participativa de um processo
de desenvolvimento tecnologico local e regional, com o objetivo de promo-
ver melhorias nos agroecossistemas produtores de hortalicas e graos me-
diante (1) a introducao, adaptacao e/ou validacao dos principios do Sistema
Plantio Direto como pratica de manejo sustentavel; (2) a introducéo do ya-
con (Smallanthus sonchifolius Poepp. & Endl.) como opcéo de diversificacio
de culturas e alimento diferenciado promotor de satude da familia e (3) a
promocio de acdes de desenvolvimento humano e social e de unificacio de
esforcos de pesquisa e extensao rural.
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Metodologia

O projeto foi executado nos municipios de Santa Maria de Jetiba, Laranja
da Terra, Domingos Martins e Afonso Claudio e contou com a parceria das
seguintes entidades: Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Santa Maria de
Jetiba; Escola Municipal Agricola de Afonso Claudio; Secretaria de Desen-
volvimento Rural de Domingos Martins; Associacdo dos Pequenos Produ-
tores Rurais de Laranja da Terra Centro de Educacao Técnica Fé e Alegria, e
em colaboracio com a Escola Familia Agricola Sao Joao do Garrafao.

Estratégia 1: Desenvolvimento Humano, Social e Ambiental

Acbes para atender demanda de formagédo de conhecimentos para estimu-
lar o repensar das praticas de agricultura convencional, a adocdo de pra-
ticas de Agricultura de Conservacéo (rotacdo de culturas, adubacéo verde
e os principios do Sistema Plantio Direto) e a otimizar o uso dos recursos
naturais e dos fatores de producao.

Estratégia 2: O Plantio Direto na Palha como Caminho de Melhoria Con-
tinua e Duradoura nos Agroecossistemas

Acoes para geracao, adaptacao e validacao local dos principios do SPDP,
formacio de conhecimentos técnico-cientificos, criacdo de ambiente fami-
liar e receptivo a mudancas tecnolégicas.

Estratégia 3: Educacao para a Seguranca Alimentar

Fomento do uso de sementes de milho variedade e de variedades locais/
regionais de feijao nos sistemas de rotacdo em SPD uso de indutores de
resisténcia no manejo de plantas nos experimentos, nas unidades de ob-
servacéo e nas experiéncias, como prevencdo de problemas fitossanitarios
e reducéo do uso de agrotoxicos; uso de yacon como alimento nutracéutico
e com efeitos medicinais.

Estratégia 4: Diversificacdo Agropecuaria

Introducao do yacon como opcao de produto agroecolagico com potencial
para feiras e mercados locais, e de geracao de agrobiodiversidade nas pro-
priedades familiares.

Foram aplicados recursos metodologicos diversificados para alcancar os
objetivos propostos, como pode ser observado no Quadro 1.
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Quadro 1 - Metas realizadas

e omcdede

Levantamento/identificagio de experiéncias sustentaveis de iniciativa

1 local b
2 Reunibes e Palestras: tema Sistema Plantio Direto na Palha 18
3 Pesquisa: Experimento rotacdo de culturas em Sistema Plantio Direto, 02

com acompanhamento conjunto dos técnicos e agricultores

Pesquisa: Experimento de avaliacao de plantas de cobertura de
4 primavera/verao para formacao de palhada, com acompanhamento 01
conjunto dos técnicos e agricultores

Pesquisa: Experimento de avaliacao de plantas de cobertura de
5 outono/inverno para formacao de palhada, com acompanhamento o1
conjunto dos técnicos e agricultores

Unidades de Observacao: Plantas de cobertura para formacao de

E palhada, com acompanhamento conjunto dos técnicos e agricultores 4

7 Unidades de Observacio: Yacon como opc¢ao de diversificacio, com 04
acompanhamento conjunto dos técnicos e agricultores
Unidades de Observacao: Manejo e rotacao de culturas em Sistema

8 Plantio Direto, com acompanhamento conjunto dos técnicos e 04
agricultores

9 Visitas coletivas as Unidades de Observacao e Experimentos (por 10

agricultores, técnicos, lideres de organizacées sociais e autoridades)

Acoes de fomento de sementes para promover o uso de plantas de
10 cobertura do solo como rotagao de culturas no SPD (para agricultores 18
familiares de organizacées sociais, para escolas)

1 Encontro Técnico sobre Plantio Direto na Palha 01

Horas-aula em 2010 - Curso Pos-Técnico em Agroecologia com tema
12 Sistema Plantio Direto (incluindo teoria e a pratica nos experimentos 14
e unidades de observacio em Sistema Plantio Direto)

Horas-aula em Escola Agricola de Ensino Fundamental com tema

B Yacon e Praticas de Agricultura Sustentavel

Acoes de promocao do yacon como alimento nutracéutico, em feira-
14 livre e supermercados de Afonso Claudio, visando formacao de 04
consumidores — alunos da Escola Agricola Municipal

Criacgao de banner para campanha promocional de yacon em feira-

5 livre e supermercados o1
16 Visita de técnicos e agricultores a propriedades familiares cultivadas o1
no Sistema Plantio Direto, no Estado do Parani
Acao de fomento de mudas de yacon produzidas em Unidade de o1
17 Observacao e distribuicao a Escola Agricola e aos alunos/pais de (500 mudas)

alunos agricultores familiares

Cocriacdo de calendario anual tematico sobre Sistema Plantio
18 Direto (no ambito do Sindicato dos Trabalhadores Rurais de
Santa Maria de Jetiba)
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Foram realizados experimentos no Centro de Educacao Técnica Fé e Ale-
gria (Cetefa), municipio de Laranja da Terra, e em propriedade familiar na
comunidade Barcelos, Aracé, Domingos Martins, para estudo de sistemas
de manejo e rotacao de culturas em SPD estudo de plantas de cobertura
de primavera/verdo em cultivo solteiro (Crotalaria juncea, Crotalaria spec-
tabilis, Crotalaria ochroleuca, Canavalia ensiformis, Cajanus cajan, Dolichos
lablab, Pennisetum glaucum) estudo de plantas de cobertura de outono/in-
verno em cultivo solteiro (Avena strigosa variedade Iapar 61 e 2 variedades
de agricultores familiares Raphanus sativus, Lollium multiflorum, Vicia Sa-
tiva, Helianthus annuus, Pisum sativum subesp. Arvense, Secale cereale, Avena
sativa, Lupinus angustifolius).

Nos experimentos de plantas de cobertura, as espécies foram escolhidas
considerando também o potencial de dupla aptiddo, para uso em outras
atividades na propriedade familiar, como alimenta¢do animal (bovinos,
aves), producdo de flores/pdlen para alimentacido de abelhas, atrativo pai-
sagistico para o agroturismo, além de funcéo atrativa para inimigos natu-
rais, principalmente no inverno, com o objetivo de agregar funcéo e au-
mentar o potencial de impacto positivo nos agroecossistemas.

Paralelamente a realizacdo de experimentos, foram conduzidas unidades
de observacio de rotacdo de culturas em SPD como estratégia de partici-
pacao de extensionistas e agricultores, com seus saberes e habilidades na
identificacfo de desafios, limitacGes e potenciais da aplicacdo pratica do
sistema em nivel local. Os procedimentos técnicos para introducao dos
principios do sistema plantio direto na palha em unidades de observacio,
em nivel de agricultores e escolas, foram adaptados das recomendacées da
Emater-PR (MARX et al., 2000) e dos conhecimentos adquiridos em visitas
a agricultores familiares (PR) que praticam o SPD.

Como estratégia para formacao de palhada optou-se por milho verde + fei-
jao de porco ou milho grao + feijao de porco, no caso de primavera/verao,
sendo o feijao de porco de conhecimento comum, devido ao uso pelos agri-
cultores. Para a formacao de palhada em rotacdo de outono/inverno usou-
-se as recomendacoes de SP e MG, enquanto nao se tem as recomendacoes
da pesquisa local/regional.

A opcéo pelo uso de produtos dessecantes foi dependente da pratica de
cada agricultor para manejo das plantas espontaneas, sendo recomendado
o manejo das plantas de cobertura com rocadeira costal manual. Com o
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passar do tempo, a formacao da cobertura de palha e consequente dimi-
nuicdo da ocorréncia e da competicdo do mato, o agricultor pode se tornar
independente desses insumos.

Resultados, discussoes e conclusoes

O numero de parceiros e colaboradores e o nimero de acoes realizadas
foram maiores do que o previsto no projeto inicial.

Devido ao tempo necessario para os estudos de plantas de cobertura e rota-
cdo de culturas em SPD, foi necessaria a continuidade das a¢des de pesqui-
sa ap6s o fim do projeto, com uma segunda fase e novo projeto financiado
pelo Incaper, Governo do Estado do Espirito Santo, finalizando os traba-
Thos de campo em setembro de 2013. As primeiras recomendacoes com ba-
ses cientificas serdo realizadas em 2014.

Observa-se, apds a conclusdo dos projetos, a continuidade desta linha de
pesquisa no Incaper, visando a construcio de uma base cientifica e tecno-
légica consistente, com mais profissionais envolvidos e submisséo de nova
proposta em edital para avanco tecnolégico por meio de estudos com mis-
turas de plantas de cobertura e aprofundamentos nos sistemas de rotacao
de culturas, incluindo espécies de maior valor econémico.

Observou-se que a aplicagao dos principios do SPD operada pelos agricul-
tores por meio de unidades de observacao e de experiéncias em meio real,
dentro das condicoes concretas de propriedades familiares, fora das fazen-
das experimentais, permitiu identificar desafios e problemas comuns no ma-
nejo das tecnologias, o que sintoniza com o que afirmam Samek e Friedrich
(2006), segundo os quais 0 manejo das tecnologias do sistema plantio direto
pelos agricultores possibilitou que os demais agricultores pudessem adotar
as técnicas validadas pelo trabalho conjunto pesquisador-agricultor.

Os desafios e/ou problemas identificados no ambito da pesquisa, da ATER,
de agricultores familiares e suas representacées, na adaptacao local/regio-
nal do SPD foram: iniciativa pioneira que enfrenta a falta de conhecimen-
tos, de informac@es e experiéncias praticas locais; resisténcia de agriculto-
res, técnicos e entidades; falta de capacitacio técnica; ndo disponibilidade
no comeércio local e regional de sementes das plantas de cobertura, que
chegam de outros estados a um custo muito elevado nao disponibilidade
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de equipamentos e maquinas para trabalhar o SPD em regido de topogra-
fia acentuada; dificuldade de se encontrar servicos de preparo de solo com
uso de subsolador, além dos desafios técnicos e operacionais normais no
estabelecimento do SPD. Semelhante ao que afirma Darolt (1998, citado por
MAPA, 2009), observou-se, como entraves do plantio direto encontrados
por “pequenos agricultores” do Brasil, a dificuldade em adaptar-se ao sis-
tema pela tradicao cultural no uso da aracao (mudanca de mentalidade),
além da falta de conhecimento e informacao, bem como a falta de recursos
financeiros para investimentos e custeio.

Uma rede de atores comecou a ser formada, proporcionando um ambiente
de familiaridade com os principios do SPD, e com as tecnologias em desen-
volvimento, e a formacao de novos conhecimentos, o que podera gerar a
possibilidade de maiorreceptividade e apropriacéo de informac6es apds as
recomendacoes tecnologicas.

Houve a participacdo direta de 24 agricultores aplicando os principios, incluin-
do unidades de observacao e experiéncias com plantas de cobertura de solo.

Observou-se um papel diferenciado do Sindicato dos Trabalhadores Rurais
de Santa Maria de Jetiba como promotor de credibilidade, adeséo, consoli-
dacao e expansao das experiéncias e unidades de observacao no SPD, seme-
lhante ao que relata Ahrens (2007), que identificou como ator importante
no sucesso da pesquisa participativa o agricultor-promotor. A parceria en-
tre STRSM]J e Incaper continuou apds o projeto, sendo que o STR investe
recursos com pessoal, compra de sementes e adubos, como ajuda de custo
em novas experiéncias e unidades de observacao, enquanto nao se dispoe
dos recursos de um novo projeto. A parceria entre pesquisa e ATER local
também continua, com evolucdo na forma de acdo conjunta.

No municipio de Laranja da Terra, a parceria pesquisa e ATER local e agri-
cultores continua, por meio de unidade de observacdo de rotacio de cul-
turas (culturas olericolas, graos e plantas de cobertura), agora no 3- ano
agricola, e de experiéncias com plantas de cobertura para formacao de
palhadas nas entrelinhas de lavouras de café. Depende de novos recursos
de projeto para continuidade com qualidade. A Unidade tem um impacto
muito positivo sobre a comunidade, que pode observar os avancos obtidos,
devido a localizacdo na beira de estrada, destacando-se o aumento do uso
de subsolador no preparo do solo.
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Considera-se que um desafio tdo importante quanto a continuidade das
acoes de pesquisa é a formacao de novas referéncias na agricultura fami-
liar local/regional, a partir da identificacdo de agricultores familiares/li-
derancas que, como sinaliza Sabourin (2001), apresentam capacidade para
alterar as normas de producdo utilizadas e transmitidas no seio da familia
e com facilidade para exercer influéncia sobre a comunidade e os demais
agricultores do entorno.

Nesse sentido, fortalecer o potencial de aprendizagem coletiva local, o
despertar da consciéncia, a formacao continua de conhecimentos para os
técnicos, a integracdo dos saberes, a formacao de agentes multiplicadores-
-promotores e o envolvimento de novos atores sao metas a se buscar nesse
processo simultdneo de desenvolvimento tecnolagico e social, o que tam-
bém é apontado por Epagri (2004), trabalhando para mudar a forma de
praticar a agricultura e de pensar o desenvolvimento rural, em comunida-
des de agricultores familiares produtores de hortalicas, em Santa Catarina.
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