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INTRODUGAO

O Brasil apresenta grandes areas com condi¢des edafoclimaticas favoraveis ao desenvolvimento da
cultura do mamoeiro e se destaca como maior produtor mundial de frutos do mamao. Entretanto, ainda exis-
tem limitagbes quanto a escolha de variedades e/ou hibridos comerciais para o plantio que atendam tanto as
exigéncias do mercado nacional quanto internacional (MARIN, 2001; SANTANA; MATSUURA; CARDOSO,
2004).

As cultivares mais plantadas no Brasil sdo dos grupos Solo e Formosa, sendo o plantio deste ultimo
dependente da importagdo de sementes da cultivar hibrida Tainung 01 de Taiwan. A dificuldade de obtencao
destas sementes e seu alto custo constituem fatores limitantes para a expansao desta cultura (FERREGUET-
Tl, 2007; OLIVEIRA et al., 1994).

Em atitude pioneira a Caliman Agricola S/A, através de programas de melhoramento genético, desen-
volveu sementes hibridas por cruzamento entre progenitores dos grupos ‘Formosa’ e ‘Solo’. O hibrido obtido
foi denominado Hibrido Caliman 01 e apresenta caracteristicas fenotipicas de frutos do grupo ‘Formosa’
(FERREGUETTI, 2007).

O desenvolvimento desta variedade, além de reduzir os custos, pode possibilitar a ampliagcdo da base
genética da espécie, superar as limitagdes quando da escolha de cultivares para o plantio e contribuir consi-
deravelmente para uma maior produtividade (SILVA, 2006).

O objetivo deste trabalho foi avaliar as caracteristicas nutricionais dos frutos da cv. Hibrido Caliman 01 e
comparar os dados obtidos com o teor nutricional do hibrido importado.

MATERIAL E METODOS

Os experimentos foram conduzidos com frutos de mamoeiro cv. Hibrido Caliman 01 coletados de lavou-
ras comerciais de mamao (Carica papaya L.), representativas do cultivo da regido norte do ES, cedidos pela
Caliman Agricola S/A. Foram utilizados frutos com peso médio de 970,0 g e coletados no estadio “um” de ma-
turagéo de acordo com classificagéo de Marin et al. (1995). Os frutos foram mantidos nas condi¢des naturais
de amadurecimento, temperatura de aproximadamente 25°C e umidade relativa ambiente.

As caracteristicas nutricionais (composi¢ao centesimal: teor de agua; minerais; fibras; carboidratos; li-
pideos totais e proteina) da polpa dos frutos foram realizadas no 7° dia pos-colheita, o qual corresponde ao
estadio 3 de maturagéo, adequado ao consumo (SANCHES, 2007). Amostras da polpa foram fragmentadas,
submetidas a secagem a 60°C em estufa com circulagao de ar, trituradas em multiprocessador e o material
obtido foi armazenado a 4°C até o inicio das analises propriamente ditas. O delineamento experimental foi
com duas repeticdes, utilizando-se 6 frutos de acordo com o descrito na Tabela Brasileira de Composigéo de
Alimentos (NEPA-UNICAMP, 2006) e os resultados expressos em % ou em unidade equivalente, g/100g da
amostra em base fresca.

588



Pupayn.
Papaya Brasil 2007 ‘%w

As analises da composigédo centesimal foram realizadas de acordo com metodologia preconizada pela
AOAC (1965). Foram determinados: (1) Teor de agua (Umidade da matéria seca) — por gravimetria antes e
apos desidratagao das amostras em estufa a 105°C até obtencado de peso constante; (2) Minerais (cinzas) -
por incineragdo do material em mufla a 600°C até peso constante; (3) Fibras totais: por gravimetria antes e
apos obtencdo da amostra resultante de hidrdlise acida e calcinagao; (4) Lipideos totais (extrato etéreo) - por
extracdo com éter etilico em aparelho extrator do tipo Soxhlet e pesagem até peso constante da amostra;
(5) Proteinas - método de Kjeldahl, quantificando-se o teor de nitrogénio total e multiplicando o valor obtido
pelo fator 6,5, para conversao do teor de nitrogénio em teor de proteina; (6) Carboidratos totais - estimado
pela diferenga entre 100% e a soma das demais fragbes da composigao centesimal (porcentagens de teor
de agua, minerais, proteinas e lipideos). Os dados obtidos foram comparados com os valores da composi¢cao
nutricional de frutos do mamao ‘Formosa’ cv. Tainung 01 encontrados na Tabela Brasileira de Composigao de
Alimentos (NEPA-UNICAMP, 2006).

RESULTADOS E DISCUSSAO
A Tabela 1 mostra os resultados obtidos para a composi¢ao/caracteristicas nutricionais dos frutos da
cultivar Hibrido Caliman 01 e os dados para frutos do grupo ‘Formosa’ encontrados na tabela brasileira de

composicao de alimentos.

TABELA 1. Caracteristicas nutricionais de mamdes da cultivar hibridas Caliman 01 e Tainung 01 (Valores expressos em
g/100g de parte comestivel do alimento -polpa)

Composi¢ao nutricional (g/100g) Hibrido Caliman 01 Hibrido Tainung 01
Teor de agua 8572 1,10 86,90
Minerais (cinzas) 0,55 0,15 0,60
Carboidratos totais/ (Fibras)* 11,14 (1,70) 0,37 11,60 (1,80)
Lipideos totais (extrato etéreo) 0,15 0,08 0,10
Proteinas 0,740 06 0,80
Valor Calérico (Kcal) 44 60 45,00

* O teor de carboidratos inclui o contetido de fibras.

Os resultados sugerem que nao ha diferenca significativa do teor de nutrientes entre as cultivares de
frutos de maméo ‘Formosa’ estudadas (cultivares hibridas Caliman 01 e Tainung 01). Ferreguetti (2007) des-
creve que o hibrido nacional apresenta caracteristicas fenotipicas de frutos do grupo ‘Formosa’ e os resulta-
dos obtidos demonstram que estes frutos também apresentam caracteristicas nutricionais semelhantes as do
hibrido importado. Os resultados sugerem, portanto, que a cv. Hibrido Caliman 01 pode substituir a cv. Hibrida
Tainung 01, reduzindo os custos com esta cultura e favorecendo o crescimento deste agronegdécio no Estado
do Espirito Santo.

CONCLUSAO

A cv. Hibrido Caliman 01 de frutos de mamao ‘Formosa’ apresenta caracteristicas nutricionais semelhan-
tes de frutos da cv. Hibrida Tainung 01.
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