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APRESENTACAO

Apos o imenso sucesso do livro “101 Culturas - Manual de Tecnologias Agricolas”, langado pela EPAMIG em
2007, temos o prazer de disponibilizar ao estado de Minas Gerais e a todo o Brasil a segunda edi¢do desta
grande obra, como parte das comemoracdes dos 45 anos da EPAMIG. Este livro reline, em um Unico volume,
as informagdes tecnoldgicas mais relevantes para 101 espécies agricolas, fruto de pesquisas realizadas na
EPAMIG e em vérias instituicdes de pesquisa e ensino do Estado e do Pais.

Como na primeira edicao, esta também foi coordenada por pesquisadores da EPAMIG. Os autores convidados
para escrever 0s capitulos sdo pesquisadores e professores de varias instituicbes de pesquisa agricola nao s6
de Minas Gerais, mas também de outros Estados, com énfase na participa¢do, em cada capitulo, de equipes
multi-institucionais e interdisciplinares.

Nos 101 capitulos do livro, procura-se despertar o interesse do leitor para que a publicagéo seja uma fonte
permanente de consultas. Sao enfatizados aspectos relevantes, como a importancia econdmica da cultura, as
exigéncias climéticas, as épocas mais adequadas de plantio, as cultivares disponiveis, a producao de sementes
ou mudas, o espacamento e a densidade de plantio, o preparo do solo, as operacdes de calagem e de
adubagdo, a irrigagdo, o controle de plantas espontaneas, pragas e doencas, a colheita e a comercializagéo.
A EPAMIG apresenta com muito orgulho esta segunda edigéo do “101 Culturas”, na certeza de que, mais uma
vez, este livro tornar-se-a referéncia como fonte de recomendacgdes praticas e atualizadas para agricultores,
técnicos, extensionistas, pesquisadores, professores e estudantes. Como uma das instituigées vinculadas a
Secretaria de Estado de Agricultura, Pecuaria e Abastecimento de Minas Gerais (SEAPA), juntamente com a
EMATER-MG e o IMA, a EPAMIG, com o langamento desta obra, contribui para a apresentagéo de solugbes
tecnoldgicas para o desenvolvimento sustentavel da agropecuéria.

Nilda de Fatima Ferreira Soares

Presidente da EPAMIG

CARMO, C.A.S. do; FORNAZIER, M.J.; COSTA, H.; PREZOTTI, L.C.; ABAURRE,
M.E.O; BALBINO, J.M. de S.; MARTINS, D.S.; VENTURA, J.A.; MARTINS, A.G.
Gengibre (Zingiber officinale Roscoe) In: PAULA Junior, T.J.; VENZON, M. 101
Culturas: Manual de tecnologias agricolas. 2.ed rev. e atual., Belo Horizonte:
EPAMIG, 2019. p.423-432. (ISBN: 978-85-99764-42-8).



Gengibre

(Zingiber officinale Roscoe)

Carlos Alberto Simoes do Carmo, Mauricio José Fornazier, Hélcio Costa, Luiz Carlos Prezotti,
Maria Elizabete Oliveira Abaurre, José Mauro de Sousa Balbino, David dos Santos Martins,
José Aires Ventura, André Guarconi Martins

O gengibre é planta herbédcea perene e o
rizoma é a parte comercializada. E usado na ali-
mentagdo e na industria, como matéria-prima
para fabricagao de bebidas, perfumes, produtos
de confeitaria ou medicamento, principalmente
na medicina popular. Existem varias espécies
comestiveis de gengibre que diferem pelo as-
pecto fenotipico, aroma, rendimento, contetido
de fibras e 6leos.

O incremento do consumo interno e
das exportagdes estdo colaborando para o
crescimento da area plantada e rentabilidade
da cultura no Brasil. Todavia, a escassez de
informagoes técnicas tem levado o agricultor
ao manejo inadequado e ao baixo rendimento
da cultura na Regido Sul do pais e no Estado
do Espirito Santo.

Com a expansao dos cultivos, ha ne-
cessidade de informagoes tecnolégicas como
melhoria na nutricdo, manejo das pragas e

patégenos, melhoria no sistema de produgao
e manejo pos-colheita, visando obter o pa-
drdo de qualidade de rizomas que atenda as
expectativas dos mercados e agregue valor a

produgéo.

EPOCA DE PLANTIO

O gengibre adapta-se a climas quentes
e umidos, tropical e subtropical, temperaturas
variando de 25 °C a 30 °C e precipitagdo anual
em torno de 1.500 mm. Em razao disso, no Es-
pirito Santo, a cultura do gengibre é implantada
de agosto a outubro, sendo setembro o mais
recomendado. Plantios antecipados aumen-
tam o custo de produgao e os tardios reduzem
o rendimento da cultura. A planta alcanga a
maturidade em junho-julho, independente
da época de plantio. No Estado do Parand, o
plantio se concentra de agosto a outubro e no
Ceara, de outubro a dezembro.
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CULTIVARES

O caule do gengibre é rizoma alongado,
com coloragdo do amarelo ao marrom, um
pouco achatado e ramos fragmentados irregu-
larmente e tamanho variando de 3 a 16 cm de
comprimento, 3 a 4 cm de largura e 2 cm de
espessura, com terminagoes conhecidas como
“dedos”. O amido é o principal constituinte do
cortex e do cilindro central.

As variedades de gengibre mais cultiva-
das no Brasil sao Gigante Chinesa (Blue green
ginger) e Japonesa (Yellow ginger). Na Regido
Sul sdo utilizadas as variedades Havaiana,
Jamaicana, Takahashi e IAC. No Estado do
Espirito Santo, a variedade mais cultivada
¢ a Gigante, pela produtividade, aspecto co-
mercial dos rizomas e aceitacdo no mercado

internacional.

PRODUGAO DE MUDAS

O gengibre é propagado vegetativamente
com partes do rizoma. E fundamental que o
material propagativo venha de lavouras sadias,
isentas de pragas e doencas e que seja retirado
de rizomas nao lavados e expostos ao sol. Deve
pesar entre 80 e 120 g, ter trés a cinco brotos,
ser quebrado do rizoma principal e selecionado
por tamanho. Deve ser armazenado por dois ou

trés dias para cicatrizagao das partes rompidas.

PREPARO DO SOLO

Os rizomas se desenvolvem melhor em
solos de textura argilo-arenosa, bem drenados,
de elevada fertilidade e ricos em matéria or-
ganica. Solos argilosos e compactados podem
deformar os rizomas.

A érea deve ser preparada em periodos
de menor incidéncia de chuvas para se evitar
impacto ambiental; os sulcos de plantio devem
estar em curva de nivel, com declives entre
0,5% e 1,0%.

Para uma agricultura sustentavel é neces-
séria a utilizacdo de técnicas que possibilitem

a melhoria das condigoes fisicas e quimicas
do solo. A adocao de praticas de controle da
erosao é indispensavel para a manutengdo da
camada superficial do solo (horizonte A) que
contém os maiores teores de matéria organica e
nutrientes e a capacidade produtiva. O plantio
em curva de nivel, a manutencao de faixas de
vegetagdo a cada 20 m e o controle das 1aminas
de irrigacao reduzem o escorrimento superficial

e evitam a erosao.

ESPACAMENTO E DENSIDADE DE PLANTIO

O espagamento de plantio varia de 0,90 a
1,20 m entre linhas e de 0,20 m a 0,25 m entre
plantas. Os sulcos devem ter 20 cm de profun-
didade e as mudas devem ser distribuidas no
sentido longitudinal do sulco e cobertas com
10 cm de terra. A muda deve ser colocada na
encosta superior do sulco em terrenos decli-
vosos para facilitar as amontoas e possibilitar
o desenvolvimento dos rizomas na camada de

maior disponibilidade de terra.

CALAGEM E ADUBAGCAO

E necessario o conhecimento da fertili-
dade do solo para que as boas praticas de
nutrigdo sejam aplicadas, pois os desequili-
brios influenciam a produtividade da lavoura,
provocam o desenvolvimento de doengas e de
distarbios fisiol6gicos que desvalorizam os
rizomas. Com a anélise de solo e a demanda
da cultura, é possivel estimar as quantidades
de nutrientes a serem suplementadas para ob-
tengdo de maiores produtividades.

A calagem objetiva elevar o pH do solo,
neutralizar o aluminio téxico e elevar os teores
de bases, como calcio e magnésio. A calagem
para a cultura do gengibre tem importancia
adicional, pois previne o distarbio fisiolégico
denominado “jacaré”, relacionado a rachaduras
na pelicula do rizoma. Esse disttrbio é mais co-
mum em solos de menor retengao de umidade

e baixo teor de calcio. Quando mais de 20% da



drea do rizoma é afetada, o produto é destinado
ao mercado interno para consumo in natura e
para industrias farmacéuticas, de condimentos
e cosméticos. Mudas com sintomas acentuados
desse distirbio possuem baixa brotagdo e sdao
descartadas. Uma das formas de se estimar a
adubacéao de plantio é pelo uso das recomen-
dagoes conforme Quadro 1.

A adubacao fosfatada deve ser aplicada
70% no plantio e 30% na segunda amontoa.
Recomendam-se de 30 a 50 kg/ha de N e 80 a
100 kg/ha de K,0O em cada uma das trés amon-
toas.

A adubagédo organica é indispensavel
em razao do diferencial de crescimento que
proporciona, principalmente em solos com
teores de matéria organica inferior a 3 dag/kg.
Os beneficios sdo atribuidos a liberagao gra-
dativa de nutrientes e estruturagdo do solo,
favorecendo o crescimento do sistema radicu-
lar. Entretanto, é necessario efetuar os calculos
com base na quantidade que serd aplicada e no
teor de nutriente do adubo organico. As doses
de adubos organicos variam de 20 a 30 t/ha no
plantio e essa dose deve ser repetida nas duas
primeiras amontoas. Deve possuir relagao C/N
proxima ou inferior a 20, ser incorporado ao
solo antes do plantio e distribuido de 10 a 15
dias antes das amontoas e no meio das linhas,
para evitar danos as plantas.

Em solos com baixos teores de boro e
zinco, recomenda-se aplicar 3 kg/ha de B e

5 kg/ha de Zn. E recomendado utilizar formas
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de liberagao lenta dos nutrientes, como com-
postos silicatados de micronutrientes. Sugere-
se aplicar 8 g desses compostos/m de sulco.

O nitrogénio é o elemento extraido em
maior quantidade pela cultura do gengibre.
Os sintomas de deficiéncia surgem nas folhas
mais velhas, inicialmente com coloracéo ver-
de-pélida, e progridem para amarelecimento
de todo o limbo foliar. Deficiéncia e excesso
de N sdo prejudiciais a planta e aplicagoes
acima da exigéncia da cultura induzem ao
estiolamento, maior suscetibilidade a pragas,
maior desenvolvimento da parte aérea e menor
formacao de raizes.

O fosforo, além de melhorar o aspecto
visual dos rizomas, proporciona acentuado
aumento de produtividade quando aplicado
na dose requerida. Para atender a demanda da
planta, é necesséario elevar as doses em solos
argilosos. Solos arenosos facilitam a absorgao
pelas plantas e, nesse caso, as doses podem
ser menores. Deve-se dar preferéncia para a
aplicacao de adubos fosfatados nas covas ou
sulcos e na forma granulada.

O potéassio é o segundo nutriente mais
extraido pelo gengibre; entretanto, os sintomas
de deficiéncia sdo pouco frequentes. Recomen-
da-se seu parcelamento, com parte no plantio e

o restante nas adubagoes em cobertura.

IRRIGACAO

A planta de gengibre necessita do forne-
cimento regular de dgua durante todo o ciclo

QUADRO 1 - Recomendagao de adubagao de plantio para a cultura do gengibre

Potéssio™
Fosforo® Baixo Meédio Alto
kg/hade N-P,0, -K,0
Baixo 20-400-40 20-400-30 20-400-20
Médio 20-300-40 20-300-30 20-300-20
Alto 20-200-40 20-200-30 20-200-20

(1) Teor apresentado na analise de solo.
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vegetativo, sendo necessérias irrigagoes perio-
dicas. Entretanto, o solo ndo deve permanecer
encharcado para evitar o apodrecimento dos
rizomas. Os sistemas de irrigagao por infiltra-
¢do ou localizada sdo os mais recomendados,

porém o mais utilizado tem sido a aspersao.

PLANTAS ESPONTANEAS

A primeira capina do gengibre deve
ocorrer entre 40 e 60 dias apds o plantio
(DAP), quando também é realizada a primeira
amontoa. As demais amontoas sao realizadas
aos 90-110 DAP, 120-150 DAP e 180 DAP. Nor-
malmente sao realizadas manualmente com
enxadao, retirando-se a terra da parte inferior
do camalhao, jogando-a para cima da linha de
plantio. Visam facilitar o desenvolvimento das
raizes, proteger os rizomas dos raios solares e
evitar perda de solo por processos erosivos.
Devem ser realizadas com solo timido para
maior facilidade e eficiéncia na operagao. Re-
comenda-se prévia vistoria na lavoura antes
da amontoa para identificar e erradicar plantas
contaminadas por fungos de solos, bactérias e
nematoides. Os locais dessas contaminacoes
devem ser bem identificados e a amontoa rea-

lizada posteriormente.

PRAGAS E DOENCAS

Um dos grandes desafios da cultura do
gengibre é a caréncia de informagoes sobre
pragas e doengas da cultura e as consequentes
incertezas para a tomada de decisao quanto as
medidas de controle. No Quadro 2 sera apre-
sentada a descrigdo e a biologia dos insetos
associados a cultura.

Na literatura, encontram-se relacionadas
diversas pragas do gengibre que ocorrem em
diferentes paises produtores, como Austrélia,
Brasil, China, Egito, Estados Unidos, India e
Nigéria, entre outros. Varios insetos presentes
nas regioes brasileiras, apesar de ainda nao
terem sido reportados oficialmente atacando
a cultura do gengibre, sdo relatados causando

prejuizos em outros paises. Além disso, exis-
tem insetos-praga considerados polifagos que
podem se adaptar a cultura do gengibre. Assim,
em razao do seu potencial sdo apresentadas as
seguintes pragas potenciais:

a) Tripes - Thrips tabaci (Lindeman,
1889) - Thysanoptera: Thripidae;

b) Pulgao - Pentalonia nigronervosa
(Coquerel, 1859) - Hemiptera:
Aphididae;

c¢) Cochonilha-do-rizoma — Aspidiella
hartii (Cockerell, 1895) - Hemiptera:
Diaspididae;

d) Cochonilha-do-coqueiro - Aspidiotus
destructor (Signoret, 1869) - Hemiptera:
Diaspididae;

e) Larva-arame - Conoderus scalaris
(Germar, 1824) - Coleoptera: Elateridae;

f) Vaquinhas - Cerotoma sp.; Diabrotica
speciosa (Germar, 1824) - Coleoptera:
Chrysomelidae;

g) Besouro-do-fumo - Lasioderma
serricorne (Fabricius, 1792) -

Coleoptera: Anobiidae;

h) Besouro - Tenebroides mauritanicus
(L., 1758) - Coleoptera: Trogossitidae;

i) Caruncho-das-tulhas - Araecerus
fasciculatus (DeGeer, 1775) -
Coleoptera: Anthribidae;

j) Besouro - Stegobium paniceum (Lin-
naeus, 1758) - Coleoptera: Anobiidae;

k) Traga - Anagasta kuehniella (Zeller,
1879) - Lepidoptera: Pyralidae;

1) Traga-dos-brotos — Conogethes
punctiferalis(Guenee, 1854) - Lepidoptera:
Crambidae.

Embora considerada planta rastica, o
gengibre pode apresentar diversas doengas,
tanto no campo quanto em pds-colheita (Qua-
dro 3). Os maiores prejuizos econémicos sao

causados por patégenos de solo, que provocam
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desvalorizagdao comercial das raizes além de
inviabilizarem o material propagativo para
novos plantios. O manejo adequado do gengibre
com uso de praticas como rotagdo de cultura,
utilizagdo de mudas de qualidade e 4dgua de
irrigacao livre de contaminantes, sdo medidas
fundamentais para o sucesso com a cultura,
uma vez que ainda sao raros os agrotéxicos
registrados e indicados para utilizagdo com
o seu cultivo. Para evitar maior disseminagéao
das doencas é recomendado o monitoramento
constante da lavoura, de modo a manter a
sustentabilidade do empreendimento nas di-

ferentes regides produtoras.

COLHEITA E POS-COLHEITA

O ponto de colheita do gengibre é ca-
racterizado pela reducao da planta, amareleci-
mento da folhagem e murcha dos brotos e das
flores. No Espirito Santo o ciclo vegetativo da
cultura é de cerca de 10 meses, na regido sul é
entre 7 e 10 meses e no Nordeste é de 7 meses.

Recomenda-se rogar a parte aérea da
planta a 10-20 cm do solo, antes da colheita. Os
restos culturais sdo utilizados para proteger os
rizomas dos raios solares. Essa pratica antecipa
a cicatrizacdo do rizoma e evita ferimentos e
contaminagoes. Se a colheita se estender, deve-
se irrigar para manter o solo imido e a planta
vegetando.

Utiliza-se a colheita manual com enxa-
dao devido a sensibilidade dos rizomas a danos
mecanicos e contaminagoes por patégenos. Os
rizomas colhidos devem ser colocados com
cuidado em caixas plasticas e transportados
de imediato para beneficiamento. O excesso
de terra deve ser eliminado ainda no campo,
facilitando a lavagem.

A lavagem e limpeza dos rizomas visa
melhorar o aspecto comercial do produto.
Nessa etapa, deve-se estar atento com o des-
tino da dgua residuaria. Os residuos devem

ser removidos e depositados em locais apro-
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priados para evitar contaminagdo do solo e
da 4gua. As raizes devem permanecer imidas
até a lavagem com forte jato de 4dgua livre de
contaminantes.

A limpeza é realizada com instrumento
cortante e afiado para eliminar raizes, novas
brotagbes e manchas e danos mecénicos que
prejudiquem o aspecto comercial.

Para evitar possiveis contaminagoes por
patégenos nos produtos submetidos ao trans-
porte de longas distancias, recomenda-se que
logo apds a limpeza seja realizada rdpida imer-
sdo dos rizomas em calda contendo produtos
fitossanitérios e a base de célcio.

Problemas ambientais sao constatados
na lavagem, devido a localizacao dos lavadores
em areas de preservagdo permanente (APP) e
ao fato de a agua utilizada, captada de riachos
e lagoas, ser imediatamente retornada ao mes-
mo ponto de captagdo. Se essa 4gua apresentar
contaminacao, pode prejudicar o solo e outros
cultivos a jusante. Recomenda-se a construgao
de lavadores que atendam as normas ambien-
tais para o adequado destino aos residuos s6-
lidos. Efluentes gerados nesse tipo de lavador
sdo destinados a caixas de coleta interligadas e
bombeados para sumidouro. Em solos de tex-
tura mais argilosa, a 4gua deve ser bombeada
para sumidouro com desnivel minimo de 6 m
da fonte de captacdo. Em solos mais arenosos,
o desnivel deve ser de, no minimo, 10 m.

Os rizomas devem ser distribuidos em
bancadas suspensas a céu aberto logo apds a
limpeza, de preferéncia em locais cobertos e
arejados, protegidos de péassaros e roedores.
O periodo de secagem é determinado pelas
horas de sol, temperatura ambiente, umidade
relativa do ar e estagio de maturagdo do rizo-
ma, variando de 24 a 72 h. Os rizomas devem
ser embalados ap6s estarem totalmente secos
e com cortes cicatrizados. Rizomas timidos

predispdéem a ocorréncia de fungos que in-
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viabilizam a comercializagdo. Aqueles muito
secos perdem peso e acarretam prejuizo para
o agricultor.

Rizomas destinados a exportagao sdo
classificados em quatro categorias: ‘Médio’,
‘Grande’, ‘Extragrande’ e ‘Mix’, este tltimo
a mistura das trés categorias, classificacao
estabelecida como exigéncia dos paises im-
portadores. O produto que nao se enquadra
nesses padroes é destinado as industrias e
ao mercado interno. Rizomas destinados a
exportagdo sdo embalados em caixas perso-
nalizadas de 13,6 kg e com identificagdo do
produtor e rastreabilidade do lote. O gengibre
é comercializado no mercado interno em cai-

xas tipo “K”, caixas plésticas, sacos telados
ou a granel.

O gengibre deve ser armazenado em gal-
poes cobertos, ventilados e isentos de insetos,
roedores e animais domésticos. As caixas de-
vem ficar sobre estrados e permanecer abertas
até o momento do transporte. Existe o comércio
de rizomas lavados e acondicionados em caixas
plésticas e os compradores classificam e emba-
lam em seus packing houses. O transporte das
caixas destinadas ao mercado internacional é
realizado diretamente da regido produtora até
o destino final em contéineres refrigerados a
13 °C e umidade relativa de 90%.



