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APRESENTAGCAO

A cultura da cenoura, focalizada neste documento, & uma atividade caracteris-
tica de pequenos agricultores.

Por ser uma hortaliga muito utilizada na alimentagao do brasileiro, € importan-
te difundir, ainda mais, os principais aspectos desta cultura que, por isso mesmo,
estao sendo abordados nesse Manual de Cultura que é o primeiro dessa nova sé-
rie de publicagdes da EMCAPA.

A Diretoria
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1 INTRODUGAO

A cenoura (Daucus carota L.) @ uma hortalica largamente empregada na ali-
mentacao do brasileiro, constituindo rica fonte de calcio e vitamina A, de facil di-
gestao e baixo teor.de calorias.

O Estado do Espirito Santo apresentou, em 1988, uma area de 363,5ha culti-
vados com cenoura, concentrados nos municipios de Domingos Martins, Santa
Leopoldina, Muniz Freire, Venda Nova do Imigrante, Alfredo Chaves, Santa Tere-
sa e Santa Maria de Jetiba. A cultura tem um papel social importante para o Esta-
do pois € uma atividade caracteristica de pequenos agricultores. A produgao esta-
dual foi de 9.499t (Programa de Producao Programada no Espirito Santo - 1988).

Em termos de quantidade comercializada na CEASA-ES, a cenoura tem parti-
cipado com uma meédia de, aproximadamente, 3.685t (periodo de 1982 a 1988),
variando de 2.500t, em 1982, tendo ficado estavel na faixa de 3.500t entre 1984
e 1986, chegando a 5.165t em 1988 o que corresponde a um aumento de 106,6%
neste periodo.

Aceito para publicagao em 14/09/90
Pesquisador, M.Sc. - EMCAPA
Extensionista - EMATER/ES

Eng. Agr. Ph.D. - Ex-Pesquisador - EMCAPA
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Do excedente da produgao, 40% sao exportados para os Estados do Rio de
Janeiro, Minas Gerais e Bahia, nao havendo, para o Espirito Santo, necessidade
de importagdes do produto.

A variacao nas quantidades comercializadas e nos pregos, durante o ano,
na CEASA-ES, é apresentada nas Figuras 1 e 2. Observa-se que a oferta do pro-
duto é maior no periodo de julho a dezembro, com o pico em outubro e a menor
oferta em fevereiro, devido as dificuldades de cultivo no verao. Tal situagao é res-
ponsavel pelo maior ou menor ganho por parte do produtor, haja vista que o pe-
riodo de alta caracteriza-se pela menor oferta do produto no mercado enquanto
a época de menores pregos indica excesso de oferta.

2 CLIMA

A cultura da cenoura é muito sensivel a temperatura, estando a faixa ideal
entre 15 e 21°C. Todavia, ocorre germinagao rapida e uniforme entre 8 e 30°C,
sendo a mesma crescente, com o aumento da temperatura dentro desta faixa.
Quando o objetivo final é a produgao de raizes com boa formagao e coloragao,
deve-se procurar a faixa de temperatura que proporcione estas condigoes.

Temperaturas abaixo de 15°C favorecem a formagao de raizes alongadas e
acima de 21°C a formacao de raizes curtas e, nestes casos, a coloragao é deficien-
te. Temperaturas altas (>30°C) proporcionam o crescimento do xilema (coracao),
ocasionando maior acumulo de material lenhoso.

O comprimento do dia (fotoperiodo) influencia a cenoura na fase de produ-
¢ao. Dias longos favorecem o crescimento da parte aérea da planta e a melhoria
na qualidade das raizes, através do aumento no teor de caroteno, pigmento pre-
cursor da vitamina A, responsavel pela coloragao das raizes. O fotoperiodo po-
de influenciar também o florescimento da cenoura, como é o caso da cultivar Tro-
pical, de ciclo anual, que floresce sob o estimulo de fotoperiodo longo.

O cultivo da cenoura no periodo de verao é dificultado pela associagao de
temperatura e umidade relativa do ar elevadas e pelo elevado teor de umidade
no solo que favorecem o desenvolvimento de doengas na parte aérea e nas rai-
zes das plantas. Portanto, devem ser utilizadas variedades com caracteristicas
de tolerancia ao calor e resisténcia a doengas bem como préaticas que evitem o
excesso de agua no solo.

3 CULTIVARES E EPOCA DE PLANTIO

A escolha de uma cultivar para plantio depende principalmente dos seguintes
fatores: rendimento comercial, resisténcia a doengas, formato, coloragao e tama-
nho de raizes.

Quanto ao comprimento das raizes, as cultivares de cenoura sao assim clas-
sificadas: de raizes curtas (até 12cm), de raizes médias (12 - 18cm) e de raizes
longas (maiores que 18cm).

Os mercados exigentes preferem as cenouras de raizes médias, com maior
tendéncia para a faixa de 15-18cm (as cenouras compridas dificultam o transpor-
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te e se quebram com mais facilidade), didmetro de 3,5cm, formato cilindrico, li-
sas, sem radicelas, coloragao alaranjada intensa, baixa incidéncia de ombro
verde, coracao o menor possivel e coloragao uniforme em toda a raiz. Além des-
tas caracteristicas, a tolerancia das cultivares a queima das folhas e ao calor é
importante para a sua escolha.

Visando atender as exigéncias de mercado, o padrao ideal de cenoura per-
tence ao grupo Nantes, largamente representado pela cultivar Nantes que apre-
senta raizes cilindricas, lisas, com 15-17cm de comprimento, 3cm de didmetro,
coloracao laranja avermelhada e ciclo de 90 dias. Entretanto, este grupo apre-
senta a restricao de s poder ser cultivado em condigdes de clima ameno, devi-
do a intolerancia ao calor aliada a alta susceptibilidade a queima das folhas,
doenca favorecida por altas temperaturas e umidade relativa do ar.

Para suprir estas limitagoes do grupo Nantes, foram desenvolvidas cultiva-
res que suportassem as condigoes de verao e atendessem as exigéncias do
mercado. Neste sentido, as cultivares do grupo Kuroda (‘Kuroda Nacional' e
‘Nova Kuroda') juntamente com ‘Brasilia’ e ‘Kuronan' tém sido utilizadas em plan-
tios de verao e até em cultivos de inverno, mesmo nao apresentando as melho-
res caracteristicas do padrao comercial. Esta tendéncia advém do fato de pos-
suirem alta resisténcia a queima das folhas, minimizando o uso de agrotoxicos.

A '‘Kuroda Nacional' apresenta raizes cilindricas, ligeiramente despontadas,
com aproximadamente 16cm de comprimento e 3,0-3,5cm de diametro, peso
médio de 130g, coloragao alaranjada intensa e ciclo de cem dias. A ‘Nova Kuro-
da’ apresenta raizes mais cilindricas. Sao originadas do melhoramento da culti-
var Shin Kuroda que apresenta um formato mais cénico.

A cultivar Kuronan apresenta raizes cilindricas ou levemente cénicas, com
coloragao laranja-escuro e baixa incidéncia de ombro verde ou roxo. O compri-
mento das raizes varia de 15 a 25cm, o diametro de 2 a 3cm e o ciclo de 95 a
120 dias. Esta cultivar foi desenvolvida com o objetivo de se obter as caracteris-
ticas de resisténcia a calor e & queima das folhas encontradas no grupo Kuro-
da e as caracteristicas comerciais de raiz do grupo Nantes.

Ja ‘Brasilia’ apresenta raizes cilindricas, com coloragao alaranjada- clara,
baixa incidéncia de ombro verde ou roxo, com 15 a 20cm de comprimento, 3 a
4cm de diametro, peso médio de 120 a 140g e ciclo de 85 a 100 dias.

A cultivar Brasilia, quando do seu langamento, foi recomendada para plantio
durante os meses de outubro a fevereiro nas regides Centro-Oeste, Norte e
Nordeste e a ‘Kuronan', nos meses de novembro a margo, na regiao Sudeste
do Brasil. Entretanto, a ‘Brasilia’ encontra-se difundida por outras regides do
Brasil e o seu plantio ja tem sido realizado em praticamente todas as épocas
do ano, tanto nas regides altas como nas de baixa altitude, embora apresente
alta incidéncia de pendodes florais na época de inverno e inicio de primavera,
principalmente nas regides de clima mais frio.

11



MANUAL DE CULTURA

Trabalhos realizados pela EMCAPA, no periodo de 1984 a 1987, visando
definir cultivares de cenoura para verao, mostraram que as mais indicadas sao
‘Brasilia’ e ‘Kuronan’, devido aos melhores rendimentos apresentados (aproxi-
madamente 30t/ha), e resisténcia & queima das folhas e ao calor. A escolha
da cultivar fica a critério do produtor, visto que existem caracteristicas especifi-
cas entre elas. Por exemplo: a cultivar Brasilia & mais precoce, enquanto a ‘Ku-
ronan’ apresenta uma coloragao de raiz que atende melhor aos consumidores.

Para o periodo de inverno é plantada, tradicionalmente, a cuitivar Nantes;
entretanto, com o avango das pesquisas em melhoramento e o empenho em
menor uso de agrotoxicos, tem havido uma tendéncia para se utilizar as cultiva-
res recomendadas para verao também neste periodo. Todavia, nem todas as
cuitivares tém-se adaptado bem a todos os plantios de inverno, havendo casos
de alto indice de florescimento, tendo-se verificado até 100% de perdas com
as cultivares Brasilia e Kuronan. Neste sentido, apenas as do grupo Kuroda nao
tém apresentado maiores restrigoes.

Com caracteristicas adequadas ao cultivo de inverno, pode-se recomendar,
ainda, a cultivar Fuyumaki e para o periodo de primavera a ‘Harumaki'.

4 ESCOLHA DA AREA

A cultura da cenoura desenvolve-se melhor em solos de textura areno-argilo-
sa, ricos em matéria organica, com boa drenagem, sem pedregosidades. Solos
excessivamente argilosos (pesados) impedem o desenvolvimento radicular nor-
mal, originando raizes defeituosas e com aspecto comercial indesejavel. Por ou-
tro lado, os solos excessivamente arenosos apresentam baixa capacidade de
retencao de agua e nutrientes, prejudicando, desta maneira, o crescimento da
planta.

Em &reas declivosas devem-se adotar medidas basicas de controle da ero-
sao bem como situar os canteiros em nivel cortando o sentido da agua.

Devem ser evitados terrenos reconhecidamente infectados com nematdides
parasitas ou cultivados anteriormente com culturas que tenham apresentado es-
te problema fitossanitario.

5 PREPARO DO SOLO

Na fase inicial da cultura, o preparo do solo afeta diretamente a germinagao
das sementes, a sobrevivéncia e o crescimento das plantulas, pois a cenoura
apresenta sementes muito pequenas e plantulas fracas, que nao conseguem rom-
per obstaculos para emergir. Na fase de desenvolvimento da planta, o solo deve
permitir o crescimento normal das raizes, sem obstaculos tais como compacta-
¢ao, torroes, pedras e restos vegetais que provoguem deformagdes e deprecia-
¢ao na qualidade do produto final.

12
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As préaticas de preparo do solo deverao ser executadas, procurando-se pre-
servar a fertilidade, evitar ou controlar a erosao, proporcionar melhor utilizagao
da agua e facilitar os tratos culturais.

Estas préaticas dependem, inicialmente, do tipo de solo a ser trabalhado e
dos equipamentos disponiveis ao agricultor.

5.1 Limpeza da area

Retirar do terreno os tocos e restos de vegetagao nativa ou de culturas ante-
riores que nao possam ser incorporadas ao solo.

5.2 Aragao e gradagem

Ao se utilizar os implementos mecanicos, devem ser consideradas as parti-
cularidades de cada tipo de solo, adotando-se praticas que permitam seu uso
racional e a conservacgao de seu potencial produtivo.

Nos solos arenosos ou areno-argilosos ja cultivados, o trabalho é facilitado,
sendo, em geral, suficiente uma aragao profunda e duas gradagens. Os solos
muito arenosos necessitam, em geral, da incorporagao de grandes quantidades
de adubo orgénico para melhorar a retengao da umidade e dos nutrientes forne-.
cidos através da adubagao bem como para diminuir os riscos de erosao.

No preparo de areas novas nao-cultivadas, recomenda-se fazer aragoes pro-
fundas, podendo ser necessario mais de duas gradagens. Se houver dificulda-
de no destorroamento do solo, deve-se dar um espago entre as aragdes para
decomposigao parcial da vegetagao enterrada.

Os solos com elevado teor de matéria organica normalmente apresentam
caracteristicas fisicas favoraveis ao desenvolvimento das raizes de cenoura e,
portanto, podem ser menos trabalhados para o plantio. Neste caso, a aragao
podera ser dispensada, fazendo-se somente gradagens.

Nos solos muito argilosos, s6 é possivel obter boas produtividades de ce-
noura e raizes de boa qualidade se forem corrigidas as limitagdes ao desenvol-
vimento da cultura. Estes solos sao mais dificeis de ser trabalhados, prevendo-
se a necessidade da aplicagao de grandes quantidades de matéria organica e
uma maior movimentagao através de aragoes e gradagens.

Antes da aragao é importante verificar a umidade do solo na camada a ser
trabalhada, isto porque a aragao em terreno muito umido pode prejudicar o so-
lo, promovendo a formagao da “sola de arado”, uma camada compactada, na
profundidade em que o arado desliza. A movimentagao do trator também po-
de promover compactacéo. Os danos causados sao tao maiores, quanto mais
argiloso for o solo. Deve ser evitado, também, o preparo do solo quando este
apresentar baixo teor de umidade, o que podera promover pulverizacao exces-
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siva dos agregados que o formam.

Apoés a aragdo e gradagem, o destorroamento final do solo podera ser fei-
to com ferramentas manuais, apos o levantamento dos canteiros, ou com enxa-
da rotativa acoplada ao trator, antes de se levantarem os canteiros.

Em pequenas areas onde o agricultor nao dispoe de equipamentos para
mecanizagao, utilizam-se ferramentas manuais para o preparo.

A excessiva manipulacao mecanica do solo promove a destrui¢ao dos agre-
gados que o formam, o que, posteriormente, associado as irrigagoes freqiien-
tes, resultara na formagao de crostas na superficie dos canteiros, prejudican-
do a emergéncia das plantulas de cenoura e, conseqgientemente, reduzindo o
numero de plantas e a produtividade da cultura. Deve-se, portanto, ter cuida-
do ao trabalhar com determinados equipamentos, particularmente com a enxa-
da rotativa. .

Depois de trabalhado, o solo devera ser aplainado para posterior marcagao
e levantamento dos canteiros. Quando for feita a irrigagao por sulcos, na cultu-
ra, a superficie do terreno devera estar nivelada de acordo com a declividade
necessaria a movimentagao da agua nos sulcos.

As operagOes de aragao e gradagem, além de promoverem a movimenta-
¢ao do solo, incorporam calcario e adubo organico.

5.3 Preparo dos canteiros

O plantio de cenoura normalmente é realizado em canteiros, muito embora,
na época seca, em solos leves, profundos e com boa drenagem, nao se faga
o levantamento de canteiros.

O nivelamento do terreno antes da marcagao dos canteiros é importante,
principalmente se a irrigagao for por infiltragao ou se o cultivo for feito no perio-
do chuvoso e em encostas. Os canteiros devem estar situados de modo a cor-
tar o terreno no sentido das aguas para evitar erosao.

O comprimento é variavel, nao devendo dificultar a movimentagao na area.
Em areas de encostas, principalmente na época chuvosa, nao se deve fazer
canteiros muito compridos que seriam obstaculos ao escoamento das aguas
de chuva.

A altura varia, em geral, de 15 a 20cm. Nos solos pesados ou de varzeas,
com drenagem deficiente, e na época das chuvas, utilizam-se canteiros mais
elevados. No caso de plantios em encostas, na época chuvosa, quanto mais
elevados os canteiros, mais facilmente serdo danificados pelo escoamento das
aguas.

Os canteiros tém sua largura determinada basicamente pelo método de irri-
gagao da cultura. Se for por aspersao, a largura varia de 1,00 a 1,20m na par-
te superior. Quando a cultura é irrigada por sulcos, os canteiros sao mais estrei-
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tos. Em solos com textura média podem ter 50 a 70cm de largura, com duas
ou trés linhas de plantio, no sentido longitudinal.

O levantamento do canteiro é feito com implementos manuais ou mecanizados.
Quando se dispoe de sulcador, sulca-se o terreno a uma distancia variavel, con-
forme a largura final requerida, abrindo-se carreadores de 30 a 50cm de largu-
ra. Nivela-se o canteiro, passando uma prancha na superficie. O encanteirador
faz, em uma s6 operagao, a incorporagao de fertilizantes, o levantamento e o
nivelamento dos canteiros. Pode-se improvisar um encanteirador, adaptando-
se a enxada rotativa duas pranchas fixas laterais, da altura que se quer o can-
teiro, e uma prancha movel na parte traseira que nivela a sua superficie.

5.4 Sulcamento

A superficie do canteiro deve estar bem nivelada para facilitar a marcagao
dos sulcos e a semeadura.

Os sulcos para a semeadura de cenoura devem ter de 1 a 2cm de profundi-
dade e espagamento de 20 a 25cm. No caso de canteiros mais estreitos, irriga-
dos por infiltragao, sulca-se no sentido longitudinal, para maior uniformidade
de irrigagao, deixando-se 10cm entre a borda do canteiro e os sulcos externos.
Quando os canteiros sao mais largos, irrigados por aspersao, os sulcos trans-
versais facilitam a semeadura e os tratos culturais manuais (Figura 2).

Quando se utilizam semeaduras mecanizadas, o0s sulcos sao abertos longi-
tudinalmente durante a operagao de plantio.

6 SEMEADURA E DESBASTE

A cenoura é semeada diretamente no local definitivo pois o transplantio da-
nifica a ponta da raiz e causa bifurcagoes que tornam o produto sem valor comercial.

Deve-se adquirir sementes com poder germinativo minimo de 75-80%. O
gasto de sementes para plantio de 1ha varia, de 3 a 6kg/ha, dependendo do
método de semadura. A utilizagido de semeadeiras promove gasto de menores
quantidades de sementes em relagao a semeadura manual. A semeadura de-
ve ser feita em sulcos, a uma profundidade de 1 a 2cm (Figura 3). Distribuem-
se as sementes, deixando-as cair em filete continuo, o que facilita a emergéncia
das plantulas, principalmente em solos pesados. O uso de semeadeiras facili-
ta o trabalho, promove uma distribuicao mais rala e uniforme das sementes e,
consequentemente, uma economia das mesmas e da mao-de-obra na semeadu-
ra e no desbaste.
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FIGURA 3 - Preparo de sulcos para semeadura de sementes de cenoura.
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Recomenda-se a utilizagao de semeadeiras rusticas, operadas manualmen-
te, que sdo mais eficientes do que a distribuigdo manual das sementes. Para
plantio em grandes areas, pode-se dispor de semeadeiras a tragao mecaniza-
da que sulcam, distribuem e cobrem as sementes em uma Unica operagao (Fi-
gura 4).

FIGURA 4 - Semeadeira de cenoura a tragao mecanizada
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A Figura 5 apresenta um modelo de semeadeira rustica, de facil construgao,
feita & base de latas de leite em p6 (de 450g), soldadas e amarradas com arame.
Fura-se o centro das latas no tamanho exato para passar um eixo, que é feito
com um tubo de ferro de 1cm de diametro, firmado por meio de grampos
removiveis para se poder tirar as tampas e colocar as sementes. Fazem-se
duas séries de furos com cerca de 2mm de diametro, distanciados entre si de
3cm. O suporte e o cabo, para manejar o aparelho sobre os canteiros, é feito
de arame grosso e um cabo de enxada. O espagamento entre as duas séries
de furos deve ser igual ao espagamento entre sulcos. Para o seu funcionamento,

empurra-se a semeadeira, manualmente, que rola sobre os sulcos e deixa cair
um filete de sementes.

Espessura
@ da roda | cm
FIG. B
FIG. A
Fazer furos
distanciodos de B\ ==
3em3 cm da
parede lateral,
bem perto do
fundo da lata

30 a 40 cm

Sentido correto para
semeadura de cenoura
em pequenas plantagBes.

FIGURA 5 - Esquema de confecgao da semeadeira de tragao animal.
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Apoés a semeadura, a cobertura das sementes podera ser feita com terra
de canteiro, de preferéncia peneirada, ou com serragem fina, casca de arroz
ou casca de café nao-decomposta, com espessura de 1 a 2cm, pois, acima
desta, a germinagao é prejudicada.

Com relagao ao desbaste de plantas, esta operagao é tanto mais importante
quanto mais exigente for o mercado, pois propicia uma étima distribuigao das
plantas nas fileiras dos canteiros, o que resulta em melhor qualidade da cenoura
produzida. O desbaste é reduzido a medida que se diminui a quantidade de
sementes distribuidas.

Havendo necessidade de se proceder a dois desbastes, estes devem ser
feitos nas seguintes ocasifes: o primeiro, cerca de 15 a 20 dias apos a
emergéncia, deixando-se um espacamento de 3cm entre plantas e, o segundo,
cerca de 15 a 20 dias apos o primeiro, deixando-se o intervalo de 5 a 6cm entre
plantas. Optando-se por apenas um, este devera ser realizado 35 a 40 dias
apos a emergéncia.

7 COBERTURA MORTA

Apos a semeadura da cenoura, deve-se evitar o ressecamento, a compactagao
e oaquecimento da superficie dos canteiros, o que causaria falhas na emergéncia,
morte de plantulas ou atraso no seu crescimento e, conseqlientemente, reducao
na sua produtividade. Isto pode ser evitado com a aplicagao de materiais
vegetais como cobertura morta que também reduz a infestagao com plantas
daninhas na fase inicial da cultura, visto que a cenoura é uma fraca competidora
por agua, luz e nutrientes.

Varios materiais podem ser utilizados com o capim seco sem sementes,
casca de arroz, casca de café, pé-de-serra etc. Nao utilizar restos vegetais que
apresentem doencgas ou pragas.

A espessura da cobertura morta & variavel. Sobre as sementes, a cobertura
nao deve ultrapassar 2cm e, entre as linhas de plantio, pode ser mais espessa,
desde que nao prejudique o crescimento das plantas. Nao se deve cobrir as
sementes com materiais emaranhados que dificultem a emergéncia das plantulas.

A cobertura morta pode ser aplicada em duas etapas. Inicialmente, cobre-se
todo o canteiro com uma camada de 2cm de espessura e, posteriormente,
apo6s a emergéncia ou crescimento inicial, aplica-se maior quantidade entre as
fileiras, atingindo cerca de 5cm, conforme a disponibilidade do material.

Ao final do ciclo, alguns materiais vegetais poderao ser incorporados ao
solo desde que nao apresentem relagao C/N muito elevada. Neste caso, para
acelerar sua decomposi¢ao, recomenda-se misturar adubo nitrogenado até
abaixar esta relagao para 18 a 15:1. Na Tabela 1 & apresentada a relagiao C/N
de alguns tipos de restos vegetais.
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TABELA 1 - Relagao carbono/nitrogénio (C/N) de alguns restos vegetais.

MATERIAL RELAGCAO C/N
Capim Guiné 33:1
Café (palhas) 38:1
Arroz (cascas) 39:1
Arroz (palhas) 39:1
Café (cascas) 53:1
Capim Jaragua 64:1
Capim Gordura 81:1
Serragem de madeira 865:1

Fonte: KIEHL, E.J., 1985.

Quando a cultura é conduzida sob temperaturas muito baixas, a cobertura
morta com materiais vegetais podera retardar a germinagao da cenoura. Deve-
se verificar se a cobertura morta esta abrigando pragas como lesma, lagarta
rosca etc. Em caso positivo, deve ser feito o controle de acordo com as reco-
mendagdes técnicas.

8 CALAGEM E ADUBAGAO
8.1 Calagem

Escolhida a area, o passo seguinte é a retirada de amostras de solo para
analise. Esta amostragem deve ser feita com antecedéncia minima de, aproxi-
madamente, cem dias do plantio. Isto porque o calcario deve ser aplicado e in-
corporado ao solo trés meses antes da semeadura, para que ocorra a comple-
ta neutralizagao da acidez do solo.

O cultivo de cenoura em solos com acidez elevada pode tornar-se antieco-
némico em razao da baixa produtividade. Além disso, as raizes de cenoura defi-
cientes em calcio apresentam superficie irregular e com cavidades superficiais.

Pesquisas tém demonstrado que a cenoura desenvolve-se melhor em solos
cujo pH esteja situado entre 5,5 e 6,5. Nesta faixa ocorrem menor toxidez de
aluminio e maior disponibilidade de nutrientes para a cultura.

O calcario deve ser aplicado metade antes da aragao e metade antes da
gradeacao para se garantir uma incorporagao mais profunda e uniforme. O cal-
culo da quantidade de calcario a ser aplicado devera ser sempre baseado na
analise do solo. Quantidades deficientes ou excessivas prejudicam o desenvol-
vimento da cultura.
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8.2 Adubagao

O solo para o cultivo da cenoura deve ter boa disponibilidade de matéria
organica natural ou por incorporacao de estercos, compostos, restos de cultu-
ras etc.

A adubacao organica traz como beneficio melhor estruturagao do solo,
maior retengao de agua e maior disponibilidade de nutrientes. Outro aspecto im-
portante da matéria organica é a sua capacidade de impedir a formagao de cros-
tas na superficie do canteiro, proporcionando uma alta resisténcia a emergén-
cia das plantulas.

A cenoura € uma cultura bastante exigente em nutrientes prontamente solu-
veis no solo.

A andlise quimica do solo devera ser feita para se determinar o teor de nu-
trientes no solo e apontar a necessidade de adubacao.

No Estado do Espirito Santo ainda nao existem dados sobre pesquisas que
sirvam de base para se recomendar a adubacao da cenoura. Por isto, as reco-
mendagoes feitas a seguir sao baseadas em trabalhos executados nos Estados
de Sao Paulo, Minas Gerais, Distrito Federal e na experiéncia de produtoras
da regiao produtora do Estado (Tabelas 2 e 3).

TABELA 2 Recomendacao de adubacao fosfatada para a cultura da cenoura.

Nivel do Teor no P205 Quantidade (g/m=)
elemento solo Superfosfato Superfosfato
no solo _ (ppm) (kg/ha) simples triplo
Baixo 0-10 400 200 90
Médio 10-20 320 150 70

Alto > 20 240 100 40

TABELA 3 - Recomendacao de adubacéo potassica para a cultura da cenoura.

Nivel do Teor no KoO Quantidade (g/m<)
elemento solo

no solo (ppm) (kg/ha) Cloreto de Potassio
Baixo 0-30 320 50

Médio 30-60 240 30

Alto > 60 160 20

8.2.1 Adubacao orgéanica
Usar 3 kg de esterco de curral ou de composto/m2 de canteiro ou 1kg de
esterco de galinha/m2 de canteiro.
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Os adubos organicos deverao ser distribuidos uniformemente na area e in-
corporados a uma profundidade de 20-25cm, através da aracao ou gradagem,
com uma antecedéncia de 15 a 30 dias da semeadura, para evitar danos as se-
mentes.

Esterco mal curtido e materiais pouco decompostos devem ser evitados.
No caso de sua utilizagao, deverao ser incorporados com antecedéncia maior
que 30 dias, fazendo-se irrigagoes periddicas para acelerar a sua decomposigao.

Quando se utiliza esterco de bovinos, deve-se tomar conhecimento de sua
origem, quanto a utilizagao de herbicidas na pastagem ou infestagao de plan-
tas daninhas.

8.2.2 Adubagao mineral

Os adubos minerais recomendados para adubacao bésica deverao ser in-
corporados uma semana antes do plantio.

Poderao ser distribuidos, no solo, apds a marcacao dos canteiros, e incorpo-
rados com grade ou enxada rotativa. Poderao também ser distribuidos na su-
perficie dos canteiros e incorporados com ferramentas manuais. Apds sua in-
corporagao, se o solo estiver seco, deve-se proceder a uma irrigagao para au-
mentar a eficiéncia e evitar perdas de nitrogénio por volatilizagao.

8.2.2.1 Adubacao de plantio
Nitrogénio
Aplicar 20g de Sulfato de Aménio ou 10g de uréia/m2 de canteiro.

Adubacao de cobertura

Por ocasiao do desbaste, recomenda-se a aplicagao de 40g de Sulfato de
Aménio ou 20g de uréia/m2. Esta aplicacao deverd ser feita em filete continuo,
lateralmente, e a 5cm de distancia das linhas de plantio.

9 MANEJO DE AGUA

A agua no solo tem sido o principal fator limitante da produtividade das plan-
tas. Quando a chuva torna-se insuficiente para o desenvolvimento do ciclo com-
pleto da cultura, a sua deficiéncia pode afetar o crescimento e desenvolvimen-
to das plantas e, consequentemente, o rendimento e a qualidade do produto.
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O manejo de agua deve ser adequado para cada espécie vegetal, depen-
dendo das partes das plantas a serem colhidas. Além disto, o excesso de agua
no solo prejudica a aeragao na camada da zona radicular, levando a decrésci-
mos de producao. A eficiéncia na absorgao de nutrientes pelas plantas pode
ser afetada pelo manejo incorreto da irrigagao.

9.1 Necessidade de agua para a cultura da cenoura.

Observou-se que altos rendimentos e melhor qualidade de raizes de cenou-
ra sao obtidos quando a agua no solo é mantida préxima de sua capacidade
de campo, irrigando a cultura, toda vez que sao utilizados de 30 a 40% da agua
disponivel total (ADT).

Para manejo racional da irrigacao, torna-se necessario conhecer alguns da-
dos basicos sobre a cultura (Tabela 4), visto que a necessidade de agua esta
relacionada com o estadio de desenvolvimento vegetativo da planta.

Estes estadios para as hortaligas, de um modo geral, sdo os seguintes:

Estadio I: germinagao até 10% da cobertura do solo;

Estadio II: do final do estadio | até a cobertura plena do terreno;

Estadio lll: do final do estadio Il até o inicio da maturagao;

Estadio IV: depois do inicio da maturagao até a plena maturagao e colheita.

As irrigacoes diérias e rapidas promovem a germinagao e o crescimento ini-
cial das plantulas. Apos o estabelecimento da cultura, observa-se que, geral-
mente, aplicagoes de agua em turno de cinco a seis dias favorecerao a produ-
¢ao comercial das raizes, sendo que as necessidades totais (em todo o ciclo)
variam de 250 a 500mm, dependendo da cultivar e do clima.

Periodos de secas prolongadas podem provocar rachaduras e produzir ma-
terial fibroso, depreciando o valor comercial das raizes.

Em condigoes de solos de varzeas, permanecendo o lengol de 4gua na fai-
xa de 20cm abaixo da superficie, o desenvolvimento e a qualidade das raizes
(podridao) sao afetados.

Os metodos de irrigagao, empregados para a cultura da cenoura, devem
ser escolhidos de acordo com aspectos técnicos e, sobretudo, econdmicos.
Os métodos mais utilizados sao o de aspersao, possibilitando canteiros com
um ou mais metros de largura e o de sulcos, caso em que 0s canteiros devem
ter, no maximo, 0,70cm de largura, com fileiras de plantio longitudinais, comc
foi discutido no item 5.4.
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TABELA 4 - Parametros basicos para auxiliar o planejamento da irrigacéo
Profundidade efetiva maxima (p)
do sistema radicular’ 40 a 70cm

Periodo critico ao déficit de

agua no solo? Nao ha definigao clara
Coeficiente de cultivo (kc) em diferentes | 1l 1] v
estadios de desenvolvimento? 0,40-0,50 0,65-0,75 1,00-1,15 0,70-0,35

1Solos de textura média.
2Em funcao da umidade relativa do ar e da velocidade do vento.

9.2 Estimativa de parametros
9.2.1 Evapotranspiracao

Considerando o clima como o principal fator que determina a perda de agua
pelas plantas, por evapotranspiragao, a partir da estimativa desse parametro,
pode-se predizer o volume de agua evapotranspirada num dado momento do
seu ciclo. '

Uma das estimativas mais simples para se obter a evapotranspiragao (ET)
das culturas consiste em relaciona-la com a evapotranspiragao de um cultivo de
referéncia (grama) (ETo).

Pode-se predizer o valor da ETo pelo método do evaporimetro Tanque classe
A, mediante a seguinte férmula: ETo = Kp x Eo, onde ETo é a evapotranspiracao
do cultivo de referéncia, em mm/dia, Eo é a evaporagao do tanque em mm/dia e
Kp é o coeficiente do tanque em fung¢ao da sua exposi¢ao, umidade relativa do
ar, vento e posicdo (Tabela 5).

O valor da evapotranspiragao da cultura pode ser obtido mediante o uso do
valor do fator Kc, coeficiente da cultura que representa para cada planta especifica,
a evapotranspiragao e condigoes de 6timos rendimentos multiplicados pela ETo,
isto &: ET = Kc x ETo.

Vérios fatores interferem no valor de Ke, principalmente as caracteristicas da
cultura, a data de plantio, o desenvolvimento da planta, a duragao do periodo
vegetativo e a frequiéncia das chuvas ou das irrigagoes.

9.2.2 Agua disponivel no solo
A estimativa da ET do cultivo leva em consideragao as condigoes climaticas

e as caracteristicas da cultura, supondo-se que exista disponibilidade de agua
no solo. Nao havendo perdas por escoamento superficial @ por percolagao, a
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TABELA 5 - Coeficiente Kp para o tanque classe A, para estimativa da ETo.

Exposicao A Exposigao B
Tanque circundado por grama Tanque circundado por solo nu
UR % (média) Baixa Média Alta Baixa Média Alta
< 40% 40-70% > T70% < 40% 40-70% > 70%
Posigao Posicao
Vento do tanque do tanque
(m/seg) R (m)* R(m*
0 0,55 0,65 0,75 0 0,70 0,80 0,85
Leve 10 0,65 0,75 0,85 10 0,60 0,70 0,80
<2 100 0,70 0,80 085 100 0,55 0,65 0,75
1000 0,75 0,85 0,85 1000 0,50 0,60 0,70
0 0,50 0,60 0,65 0 0,65 0,75 0,80
Moderado 10 0,60 0,70 0,75 10 0,55 0,65 0,70
2-5 100 0,65 0,75 0,80 100 0,50 0,60 0,65
1000 0,70 0,80 0,80 1000 0,45 0,55 0,60
0 0,45 0,50 0,60 0 0,60 0,65 0,70
Forte 10 0,55 0,60 0,65 10 0,50 0,55 0,75
5-8 100 0,60 0,65 0,75 100 0,45 0,50 0,60
1000 0,65 0,70 0,75 1000 0,40 0,45 0,55
V] 0,40 0,45 0,50 0 0.50 0,60 0,65
Muito forte 10 0,45 0,55 0,60 10 0,45 0,50 0,55
>8 100 0,50 0,60 0,65 100 . 0,40 0,45 0,50
1000 0,55 0,60 0,65 1000 0,35 0,40 0,45

Fonte: Doorenbos & Pruitt (1976)

Nota: Para extensas areas de solo nu reduzir os valores de Kp de 20% em condigdes de alta tempera-
tura e vento forte e de 10 a 5% em condigoes de moderada temperatura, vento e umidade.

* Por R entende-se a menor distdncia (expressa em metros), do centro do tanque ao limite da bordadu-

ra (grama ou solo nu),

25



MANUAL DE CULTURA

agua no solo se reduzira devido a evapotranspiragao.

O solo & um fator importante para a irrigagao. Somente parte da agua que
um solo pode armazenar fica disponivel para as plantas. Essa parte é geralmen-
te aceita como sendo a agua retida entre a capacidade de campo e o ponto
de murcha permanente (umidade de murchamento).

Desse modo, torna-se necessario conhecer o solo cultivado para o manejo
racional da agua de irrigacao. A Tabela 6 apresenta as propriedades fisicas de
alguns solos.

O calculo da agua disponivel total de um solo (ADT) é dado pela equacao
que se segue:

ADT = CC - PM x d x p, onde
100

ADT = Agua disponivel total de um solo em mm;

CC = Capacidade de campo em % de peso seco;

PM = Ponto de murcha em % de peso seco;

d = Densidade aparente do solo em g/cm3;

p = Profundidade efetiva do sistema radicular em mm.

A &gua disponivel torna-se mais facilmente extraivel pelas plantas, quando
o nivel de umidade do solo é mais elevado, podendo ocasionar efeitos adver-
S0s ao se aproximar do ponto de murcha permanente,

De modo pratico, torna-se necessario irrigar todas as vezes que a agua dis-
ponivel decrescer de:

50 - 60% para solos de textura grossa;

40 - 50% para solos de textura média;

30 - 40% para solos de textura finas.

9.3 Exemplo de calculo da necessidade de agua.
Determinar o turno de regra e a quantidade de agua a ser aplicada na cultu-

ra da cenoura, nos meses de agosto e setembro, considerando as seguintes
condigoes:
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- Textura do solo: barro argiloso (ver Tabela 6)

Capacidade de CAMPO ......ccueiiiiiiiiee et n e ene s 27%
Umidade de murchamento ..........cceeoiieiiiiiieecieie e es e e 13%
Densidade @PATENLE .............c.cc.eervirereserissiesesesieieessseesesessssesssesesse s 1,35g/cm3

- Plantio da cultura: inicio de agosto
- Profundidade média do sistema radicular:
MOS A0 BIGOBEO o uuuiiivinsiasiias nasssssisss sy eaRas TR s s i (e Rasoaassa 10cm
MBS do SBtEMDI ;o :iicoisiminiausiisses i sieiisiF it saranndisbhisnnssnnss s nass sanssasesnss 20cm
- As irrigagdes devem ser iniciadas no nivel de 30% de agua disponivel.
- Condicdes de evaporagao de um tanque classe “A" circundado por grama:
R = 10m, vento moderado e UR% média (Tabela 5).
Eo média (agosto) = 4,00mm/dia
Eo média (setembro) = 5,00mm/dia
- Valor do coeficiente de cultivo (Kc) - Tabela 4
Kcq més de agosto: 0,50
Kecp més de setembro: 0,70

Solugao
a Evapotranspiracao da cultura
Més de agosto (ETq)

EToy = Kpx Eoq = 0,70 x 4 = 2,8mm/dia
ETy = Kcq x EToq = 0,50 x 2,8 =1,4mm/dia
Més de setembro (ETo)

ETop = Kp x Eop = 0,70 x 5 = 3,5mm/dia

ET2 = Kep x ETog = 0,70 x 3,5 = 2,45mm/dia
b Quantidade de agua disponivel
Para P4 = 10cm = 100mm

ADT{ = Ccﬂ");’” x d X p1 =1%31x1,35x100"=' 19mm

' 30% ADT{ = 0,30 x 19 = 5,7mm
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Para P2 = 20cm = 200mm

ATty = 27 -13) 4 1 35 x 200 = 38mm
100

30% ADT2 = 0,30 x 38 = 11,4mm

¢ Turno de rega (TR)

Més de agosto: ET{ = 1,4mm/dia

TRy = 30% ADTy _ 5.7
ET4 1.4

Més de setembro: ETo = 2,45mm/dia

= 4 dias

_30% ADT2 _ 11,4 =
ETo 2,45

TR2

10 CONTROLE DE PLANTAS DANINHAS EM CENOURA

A cultura da cenoura caracteriza-se pela excessiva populagao de plantas
por area, pelo crescimento inicial lento e pelo pequeno porte das plantas, o que
torna o seu poder de competicao com as plantas daninhas, pelos fatores de cres-
cimento, muito reduzido. Por estes motivos, o seu cultivo torna-se inviavel quan-
do se deixa de utilizar métodos de controle de plantas daninhas.

Ao se estabelecer um programa de controle dessas plantas, &€ da maior im-
portancia saber em que época ou periodo elas apresentam maior competicao
com a cultura. No caso especifico da cenoura, o periodo critico de interferéncia
das plantas daninhas com a cultura ocorre até 25 dias apés a semeadura. Es-
te periodo pode variar de acordo com o clima, fertilidade do solo, densidade
de populacao das plantas daninhas e o balango de espécies gramineas e fo-
Ihas largas. A falta de controle das planatas invasoras neste periodo pode cau-
sar o total insucesso da cultura, reduzindo drasticamente a qualidade e o rendi-
mento das raizes.

A eliminagao manual ou mecanica das plantas infestantes da cultura da ce-
noura, sobretudo pelo pequeno espagamento e pela escassez de méao-de-o-
bra, eleva o custo de produgao, tornando obrigatéria a modernizagao das prati-
cas culturais. Para um controle eficiente dessas plantas, recomenda-se uma as-
sociacdo de métodos preventivos, culturais e mecanicos, com métodos quimi-
cos. Estes, aléem de eliminarem os problemas citados, apresentam as vanta-
gens de liberar a mao-de-obra para expansao da area cultivada e execugao
de outras atividades bem como eliminar a interferéncia das plantas daninhas
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na época de maior agressividade a cultura, permitindo o uso de melhor arrajo
de plantas (menor espagamento), o que seria limitado pelos cultivos mecanicos.

Atualmente, existem no mercado diversos herbicidas que podem ser utiliza-
dos para controlar as plantas infestantes desta cultura, entretanto, a escolha
devera ser feita, conhecendo-se as condigdes de clima, solo e a populagao de
plantas daninhas. Esta populagao é composta, basicamente, por dois grandes
grupos de plantas, ou seja, folhas largas e folhas estreitas, que apresentam dis-
tintas caracteristicas morfologicas e fisiologicas as quais lhes conferem toleran-
cias variaveis em relagao aos herbicidas recomendados. Desta forma, maior ni-
mero de espécies podera ser controlado mediante o uso de combinagoes de
herbicidas que deverao ser criteriosamente planejadas para se obter o maxi-
mo de controle de plantas daninhas e o minimo de injurias a cultura. Os herbi-
cidas devem ser escolhidos em fungao de sua eficiéncia, seguranga, economi-
cidade e recomendagdes técnicas.

10.1 Principais herbicidas utilizados e suas caracteristicas

EPTC - Controla essencialmente as gramineas anuais, a tiririca e algumas espé-
cies de folhas largas. Sao comuns as misturas com herbicidas de folha larga
para aumentar o espectro de agao sobre estas espécies. Devido a sua alta vola-
tilidade, este produto € utilizado apenas em pré-plantio incorporado, fazendo-
se a incorporacgao imediatamente ap6s a aplicagdo. Nao aplicar com ventos su-
periores a 1Km/h. Usar bico em leque e pressao de 2,0 a 2,8Kg/m2.

Fluazifop-butil - Controla gramineas anuais, no estagio de até quatro perfilhos
e algumas perenes, fazendo-se aplicagdbes em pés-emergéncia. O capim-arroz
e o capim-colch@o sé sao sensiveis até a fase dos dois perfilhos; a grama-se-
da, quando os estoldes superficiais tém até 15cm e o capim-massambara, com
30-40cm de altura, requerendo ambos doses mais altas e reaplicagao. Deve-
se adicionar adjuvante a calda para facilitar a absorgao pelas folhas.

Linuron - Controla um grande numero de folhas largas. Deve ser usado em pré-
emergéncia precoce. Nao & recomendado para solos arenosos e/ou com me-
nos de 1% de matéria organica, por lixiviar e poder causar fitotoxicidade as plan-
tas. Em pds-emergéncia s6 é eficaz sobre as ervas, no estadio inicial de desen-
volvimento, até a fase das trés a quatro folhas e nao havendo molhadas por or-
valho ou chuva. Para facilitar a absorgao pelas plantas daninhas, recomenda-
se adicionar adjuvante as caldas. Sao comuns as misturas com graminicidas
pré-emergentes ou aplicagao sequencial com trifluralin incorporado.

Metribuzin - Controla muitas espécies de folhas largas e algumas gramineas.
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Deve ser usado em pré-emergéncia ou em pds-emergéncia precoce das plan-
tas infestantes. Pode ser misturado com graminicidas para aumentar o espectro
de acao. Nao se recomenda usa-lo em solos arenosos e/ou com teor de maté-
ria organica menor que 1,5%.

Nas aplicagbes em poés-emergéncia, utilizar doses menores para plantas
daninhas com duas a trés folhas e maiores para aquelas com quatro a seis fo-
Ihas. Aplicar quando as ervas estiverem em bom estado de vigor vegetativo,
evitando periodos de estiagem, horas de calor, umidade relativa inferior a 60%,
excesso de chuva ou estando a cultura em precarias condigdes vegetativas, fi-
tossanitarias ou molhadas, pois isso reduz a tolerancia ao produto.

Oxadiazon - Controla muitas espécies de gramineas e algumas de folhas lar-
gas, ambas anuais. As espécies de reprodugao por bulbos ou rizomas sao nor-
malmente resistentes. Deve ser aplicado logo apods a semeadura, antes da emer-
géncia das ervas, empregando-se a formulagao liquida.

Prometryne - Controla, essencialmente, plantas daninhas de folha larga e algu-
mas gramineas, ambas anuais. Pode ser usado tanto em pré como em pos-e-
mergéncia precoce das ervas, dada a capacidade do produto ser absorvivel tan-
to pelas raizes quanto pelas folhas. Em pos-emergéncia, requer que se adicio-
ne adjuvante a calda e que nao chova nas seis horas apés a aplicagao. Sao co-
muns as misturas com outros herbicidas para alargar o espectro de agao sobre
espécies suscetiveis.

Trifluralin - Controla, quase que exlusivamente, gramineas anuais, algumas pe-
renes, quando reproduzidas por via seminal, e poucas espécies de folhas lar-
gas (caruru, augarinha-branca, mentruz e beldroega). Apresenta volatilidade
média e sensibilidade a fotodecomposigao, devendo, portanto, ser incorpora-
do ao solo no prazo maximo de oito horas, preferencialmente, logo em segui-
da a aplicagao. Sao comuns as misturas com herbicidas especificos para con-
trole de espécies de folhas largas. E tdxico para peixes, exigindo-se cuidado
na aplicagao para nao contaminar espelhos de agua.

Obs.: As informacgoes citadas para os produtos utilizados devem ser considera-
das juntamente com as recomendagoes presentes nos rétulos dos produ-
tos comercializados. Consulte um engenheiro agréonomo para correta utili-
zagao dos produtos.

11 CONTROLE DE DOENGCAS

11.1 Doencas
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Dentre os fatores limitantes a producao de cenoura, as doengas apresentam
um papel importante, acarretando grandes perdas econdmicas, chegando, em
certos casos, a inviabilizar a cultura. No Estado do Espirito Santo, as doengas
que mais tém preocupado os agricultores sao:

a) Queima de alternaria ou queima das folhas

Causada pelo fungo Alternaria dauci, tem sido a mais importante doenga
da cultura, no Estado, ocorrendo em toda a regiao produtora. Os sintomas sao
caracterizados, no inicio, por pequenas manchas de coloragao marrom-escura
ou preta que sao circundadas por areas amareladas, localizando-se as lesoes
principalmente ao longo das margens das folhas, podendo ocorrer em forma
alongada nos peciolos, levando a queima total das folhas. Condigdes climaticas
como umidade elevada e alta temperatura favorecem o desenvolvimento da doenga.

A principal medida de controle é o uso de cultivares resistentes. Em traba-
Ihos desenvolvidos pela EMCAPA, durante os anos de 1985 a 1988, visando o
cultivo de verao, as cultivares Brasilia e Kuronan apresentaram alta resisténcia
a queima das folhas.

Em cultivares altamente susceptiveis, como a '‘Nantes”, o controle da doen-
ca torna-se necessario, podendo-se utilizar fungicidas como o clorothalonil,
mancozeb e/ou oxicloreto de cobre.

b) Queima de cercospora ou cercosporiose

A queima de cercospora, causada pelo fungo Cercospora carotae, manifes-
ta-se pela presenga de sintomas nas folhas, inicialmente com a forma de man-
chas alongadas ao longo dos bordos do limbo das folhas bem como por man-
chas clordticas que, com a evolugao dos sintomas, adquirem uma coloragao
escura circundada por um halo clorético.

As medidas de controle efetuadas para a queima de alternaria tém-se mos-
trado eficientes para o seu controle.

c) Queima bacteriana ou crestamento bacteriano

E causada pela bactéria Xanthomonas campestris pv. carotae que ocorre espo-
radicamente, nesta cultura, no Espirito Santo. Os sintomas sao semelhantes
ao de C. carotae, contudo, um exame cuidadoso dos tecidos permite a verifica-
G¢ao de um exsudato bacteriano, principalmente sob condigbes de alta umida-
de (c&mara Uimida). O uso de fungicidas cupricos é a medida usual de controle.

d) Podridao de raizes

1 Podridao mole
Causada por bactéria do género Erwinia (freqiientemente E. carotovora), é
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caracterizada pela formagao de pequenas areas apodrecidas, com aspecto en-
charcado nas raizes, que aumentam em extensao e profundidade, levando a
degradacao dos tecidos que se tornam moles e aquosos,, exalando cheiro de-
sagradavel. As principais medidas de controle devem ser verificadas nas fases
de colheita e pds-colheita, evitando-se ferimentos nas raizes e acondicionamen-
to em condigOes que proporcionem secagem rapida da superficie.

O armazenamento deve ser feito a temperatura de 4°C ou ligeiramente su-
perior e umidade relativa entre 90 e 95%.

2 Podridao aqiiosa

Causada pelos fungos Sclerotium rolfsii e Sclerotinia sclerotiorum tem co-
mo sintomas iniciais no campo a redugao do crescimento, o amarelecimento e
a murcha das plantas. Nas raizes e no colo da planta observa-se um apodreci-
mento com aspecto aqioso dos tecidos infectados e formagao de um micelio
branco comum aos patdégenos. Com a evolugao da doenga, ocorre a formagao
de esclerddios (estruturas de resisténcia dos fungos). S. rolfsii forma escler6-
dios pequenos de cor marrom, redondos, enquanto que S. sclerotiorum forma
csclerodios maiores de cor preta e forma irregular.

Como medida de controle ao nivel de campo, recomenda-se a rotagao de
culturas, utilizando-se milho, sorgo e outras gramineas. Em pés-colheita reco-
mendam-se as mesmas medidas usadas para podridao mole.

e) Amarelo ou vermelho da cenoura

E uma doenga de origem virética, sendo os sintomas caracterizadas pela
ocorréncia de folhas amarelas ou vermelhas, havendo uma redugao no cresci-
mento das plantas. O efeito principal do virus € a diminui¢ao da produgéao quan-
do a infecgao ocorre no inicio do desenvolvimento das plantas. O virus é trans-
mitido em relacao persistente pelo pulgao Cavariella algopodii. O controle de-
ve ser feito através do isolamento das novas plantagdes, evitando-se o plantio
escalonado e o controle do pulgao vetor através de inseticidas especificos.

f) Nematoides

Sua ocorréncia na cultura da cenoura no Espirito Santo é baixa e esporadi-
ca. Assim, medidas de controle devem ser tomadas para evitar o aumento da
infestacao e da sua incidéncia.

O principal género encontrado € o Meloidogyne que apresenta sintomas
de deformagoes nas raizes, conhecidas como "galhas, resultantes da hiperpla-
sia e hipertrofia das células incitadas pelo nematoide. Verifica-se, ainda, exces-
siva producao de raizes laterais, ramificagdes, rachaduras bem como altera-
coes no comprimento e diametro da raiz principal.
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Dentre as medidas de controle Uteis para a redugao e/ou eliminagao da po-
pulagao de nematdides, podem-se utilizar:
- rotacao de culturas, principalmente milho e outras gramineas;
- adigao de matéria organica ao solo;
- uso de aragao - gradagem, deixando o solo livre de qualquer vegetagao (al-
queive ou pousio);
- utilizacao de plantas antagonistas dos géneros Tagetes, Crotolaria, Mucuna etc.

12 CONTROLE DE PRAGAS

A cenoura € uma cultura infestada por poucas pragas cuja agao geralmen-
te tem dispensado qualquer medida de controle.

Algumas pragas relatadas mais comumente sao: a lagarta-rosca (Agrotis ip-
silon), o &caro rajado (Tetranychus urticae) os pulgdes Cavariella algopodii, o
transmissor do virus do amarelo ou vermelho da cenoura, Myzus persicae, Aphis
fabae, Dysaphys apiifolia e a formiga lava-pé (Solenopsis saevissima).

13 COLHEITA, PREPARO, CLASSIFICAGAO E COMERCIALIZAGAO

A colheita da cenoura é iniciada geralmente noventa dias ap6s a semeadu-
ra, prolongando-se por até 30 dias. Neste ponto, as folhas inferiores apresentam-
se amarelecidas e as superiores se abrem, encostando as pontas na superficie
do canteiro. Dependendo da variedade e do prego de mercado, pode-se iniciar
a colheita aos oitenta dias, quando a raiz se apresenta ainda tenra.

Antes de iniciar a colheita, é recomendavel fazer uma irrigagao abundante
para facilitar o arranquio das plantas. Apds o arranquio, procede-se a quebra
manual da parte aérea, colocando-se as raizes em caixas (plasticas ou de ma-
deira) que serao encaminhadas para lavagem e padronizagao.

A lavagem das raizes pode ser realizada de varias formas:

a) manualmente - lavagem individual de raiz por raiz, que se coloca em banca
ripada para secagem;

b) em sacos - colocam-se as raizes em saco telado plastico, num volume apro-
ximado de uma caixa tipo K, que se mergulha em um tanque de agua, fazen-
do movimentos para a retirada dos residuos indesejaveis e, logo apds, colo-
ca-se em banca de madeira ripada para secagem,;

c) em maquina de lavagem de cenoura - existem maquinas apropriadas que
podem ser adquiridas no comércio ou adaptadas como o lavador alternativo
descrito a seguir*:

O lavador alternativo é todo construido em alvenaria, com aproveitamento

* Adaptacao Luis Carlos Albertassi (EMATER-ES)
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de materiais existentes na propriedade. E semelhante a uma caixa d’agua com
o fundo arredondado em forma de U. Para o seu funcionamento, o produtor
usara o seu proprio conjunto de irrigagao, bastando apenas regular a vazao atra-
vés de um registro na entrada do equipamento.

A entrada de 4gua no lavador se faz pela interligagao de quatro saidas de
aspersor de duas por uma polegada, tendo nas extremidades uma redugao pa-
ra 3/4 de polegada (adaptador para mangueira). Com a pressao, a agua movi-
menta o produto a ser lavado, no sentido giratério, como mostra a Figura 6.

FIGURA 6: Esquema de funcionamento, mostrando o movimento e a saida de
agua para a canaleta.

A saida da 4gua se faz através de uma grade feita com vergalhdes espaga-
dos de 1,5cm e uma altura de 10cm, de onde cai em uma canaleta existente
na parte posterior do lavador.

O produto lavado é retirado do lavador por intermédio de uma peneira com
40 a 50cm de didmetro e colocado em banca de secagem e classificagao.

O lavador alternativo podera ser usado também na lavagem de batata ba-
roa, beterraba, batata inglesa e outras.

No caso da cenoura, lavam-se seis caixas a cada cinco minutos, ou seja,
72 caixas por hora.
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O lavador alternativo apresenta um custo de 10%, se comparado ao tambor
rotativo.

Para a construgao deste lavador sao apresentadas, a seguir, algumas infor-
macoes bem como alguns detalhes das plantas (Figuras 7, 8 e 9).

Apods a secagem, deve-se realizar a padronizagao da cenoura.

Para comercializagao, na CEASA-ES, a cenoura é ordenada em duas clas-
ses: extra - raizes com didmetro acima de 4cm e

especial - de raizes com didmetro menor do que 4cm.

A cenoura é acondicionada em caixa tipo K, onde é feita a frente ou “‘bo-
ca", isto &, as raizes sao alinhadas ordenadamente no sentido transversal ao
comprimento da caixa.

Faz-se a padronizagéao oficial de acordo com a Portaria n°® 76 de 25 de feve-
reiro de 1975. (Transcricao em anexo).

ORCAMENTO PARA O LAVADOR ALTERNATIVO DE CENOURA:

MATERIAIS E MAO-DE-OBRA uD QUANT.
Tijolos pc 330
Cimento sC 4
Areia m3 1,5
Saibro m3 0,5
Ceramica m2 3
Saida para aspersor 2 x 1" PG 4
Curva 90° PVC - 1" PG 4
Tubo PVC 1" m 1,5
Cap. macho 2" o] 1
Bucha redugao 1 x 3/4” pg 4
Adaptador p/man. 3/4" pc 4
Vergalhao 4,2 (vara) pc 1.
Oficial pedreiro D/H 2
Ajudante de pedreiro D/H 2
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ANEXO

“Padronizagao da cenoura - Portaria n°® 76 de 25 de fevereiro de 1975 do Mi-

nistério da Agricultura.

OBJETIVO:

Artigo 1° - As presentes normas tém por objetivo as caracteristicas de quali-
dade, embalagem, apresentagao e as medidas correlatas para a cenoura -
Daucus carota L. - que se destine ao consumo in natura no mercado interno.

DEFINIGAO DO PRODUTO

Artigo 2° - A cenoura destinada ao consumo in natura deve apresentar as
caracteristicas da cultivar bem definidas, ser fisiologicamente desenvolvida,
nao-lenhosa, bem formada, limpa, com coloragao uniforme, livre de danos
mecanicos, fisiolégicos, de pragas e doengas, isenta de substancias nocivas
a saude, permitindo-se apenas as tolerancias previstas nas presentes normas.

Il CLASSIFICAGAO

Artigo 3° - A cenoura sera classificada em:
- Classe, de acordo com seu tamanho;
- Tipo, de acordo com sua qualidade.

Artigo 4° - A cenoura sera ordenada em trés classes, segundo o comprimen-

to e o maior diametro da raiz:

- Longa: constituida de raizes com comprimento de 17 (dezessete) a 25 (vin-
te e cinco) centimetros.

- Média: constituida de raizes com comprimento de 12 (doze) a menos de
17 (dezessete) centimetros e mais de 2,5 (dois e meio) centimetros
de diametro;

- Curta: constituida de raizes com comprimento de 5 (cinco) a menos de 12
(doze) centimetros e mais de 1 (um) centimetro de diametro.

Artigo 5° - A cenoura, segundo as caracteristicas de qualidade, sera classifi-

cada em quatro tipos, a saber:

- Tipo 1 - Extra - Tipo 3

- Tipo 2 - Especial - Tipo 4

Artigo 6° - Os tipos e suas respectivas tolerancias de defeitos na unidade
de comercializagao (caixa) sao os constantes da tabela seguinte:
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TOLERANCIA MAXIMA NOS TIPOS (%)

BEEEHE 1 EXTRA 2 ESPECIAL 3 4
Raiz deteriorada 0 0 0 3
Raiz deformada 0 5 10 15
Raiz murcha 0 2 5 10
Raiz com danos mecanicos 5 10 10 15
Raiz danificada por doengas

e/ou pragas 0 10 10 15
Raiz de cor verde e/ou

arroxeada 2 5 8 10
Raiz com radicula 2 5 8 10

Paragrafo Unico - Nao sera permitida a presenga de raiz rachada em ne-
nhum dos tipos.

Artigo 7° - Em nenhum dos tipos, a soma das tolerancias dos defeitos pode-
ra exceder as seguintes porcentagens:

No tipo 1 - Extra - 5%

No tipo 2 - Especial - 15%

No tipo 3 - 25%

No tipo 4 - 35%

Artigo 8° - A cenoura que nao satisfazer as exlgénmas dos artigos 2°, 4°, 6°,
7° e 15, é considerada ABAIXO DO PADRAOQ e s6 sera permitida sua comer-
cializacao quando:
a) Tiver, no maximo, 20% de raizes danificadas por doengas e/ou
pragas:
b) Tiver, no maximo, 20% de raizes com danos mecéanicos;
c) Tiver, no maximo, 5% de raizes deterioradas;
d) Tiver, no maximo, 15% de raizes com coloragao verde e/ou arro-
xeada;
e) Isenta de substancias nocivas a saude.

Artigo 9° - Sera permitida a comercializagao da cenoura em ‘“mago”, desde
que apresente:
a) No maximo, 2% de raizes danificadas;
b) No maximo, 2% de raizes com danos mecanicos;
¢) No maximo, 1% de raizes com coloragao verde e/ou arroxeada;
d) Isenta de raizes deterioradas;
e) Isenta de substancias nocivas a saude.
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Artigo 10 - Nao sera permitida a comercializagao de cenoura rachada

IV - DO ACONDICIONAMENTO E EMBALAGEM:
Artigo 11 - A cenoura destinada a comercializagio deve ser acondiciona-
da em uma caixa de madeira ou outro material aprovado e que confira pro-
tegao adequada ao produto.

Paragrafo Unico - Exclui-se a cenoura apresentada em “macgo”.

Artigo 12 - A caixa de comercializacao sera limpa, de boa aparéncia, con-
tando as seguintes medidas internas para comprimento, largura e altura:
495 (quatrocentos e noventa e cinco) mm x 230 (duzentos e trinta) mm x
355 (trezentos e cinqlenta e cinco) mm.

Paragrafo Unico - Sera permitida uma tolerancia de 5 (cinco) milimetros
nas medidas internas.

‘Artigo 13 - A frente ou “boca” da caixa podera apresentar-se com tabuas
que guardem entre si, no maximo, um véo de 50 (cinquenta) milimetros.

Artigo 14 - A camada do produto que formar a frente ou “boca” da caixa
deve ser alinhada ordenadamente e representar a classe e o tipo de cenou-
ra nela contida.

Artigo 15 - O acondicionamento deve ser feito aproveitando o espago inte-
gral da caixa.

Artigo 16 - Em uma mesma caixa serdo permitidas as seguintes porcenta-

gens maximas de mistura de classe:

- Longa: 5% (cinco por cento) de raizes da classe imediatamente inferior;

- Média: 5% (cinco por cento) de raizes de classe imediatamente superior
e/ou inferior,

- Curta: 5% (cinco por cento) de raizes da classe imediatamente superior
ou raizes com comprimento minimo de 5 (cinco) cm.

Artigo 17 - A caixa de cenoura deve ser marcada, rotulada ou etiquetada
com caracteres legiveis, contendo, no minimo, as seguintes especificagbes:
classe, tipo do produto, nome ou numero do produtor ou embalador.

Artigo 18 - O uso de nova embalagem deve ser requerido ao 6rgao compe-
tente do Ministério da Agricultura.
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Paréagrafo Unico - O requerimento deve vir acompanhado de amostra da
embalagem e outros elementos informativos.,

Artigo 19 - O Ministério podera autorizar o uso da embalagem com carim-
bo “EMBALAGEM EXPERIMENTAL”, até o pronunciamento conclusivo do
6rgao competente.

V - DISPOSIGOES GERAIS
Artigo 20 - Os termos a que se referem as presentes normas, bem como
as caracteristicas relacionadas com a qualidade do produto, deverao ser in-
terpretados de conformidade com as conceituagdes constantes no anexo.

Artigo 21 - Os casos omissos nas presentes normas serao resolvidos pelo
6rgao competente do Ministério da Agricultura’.
CONCEITUAGOES

Aproveitamento integral da caixa: acondicionamento sem vazios para evitar,
inclusive, atrito prejudicial ao produto.

Bem formada: com a forma caracteristica da cultivar.

Caracteristicas da cultivar: atributos como a cor, forma e tamanho, que identi-
fiquem a cultivar.

Coloragéo uniforme: raiz com a cor caracteristica da cultivar em quase toda a
superficie e isenta de coloragao verde e/ou arroxeada no colo da raiz.

Comprimento: medida tomada no eixo, que vai do colo ao 4pice da raiz.
Dano mecénico: esmagamento, corte, fenda e outros ferimentos.
Deformada: raiz com formato diferente da forma caracteristica da cultivar.

Deteriorada: apresenta-se em parte, ou no todo, apodrecida, em decorréncia
do processo de comercializagao.

Fisiologicamente desenvolvida: aquela que atingiu estagio de desenvolvimen-
to caracteristico da cultivar, sem significagio e sem perda de sua cor natural.
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Isenta de substancias nocivas a saude: permitidas as tolerancias previstas em lei.
Limpa: livre de poeira ou outra matéria estranha.
Lisa: nao apresenta radiculas, nem asperezas.

Murcha: aquela sem turgescéncia, enrugada ou flacida, em decorréncia do pro-
cesso de comercializagao.

Rachada: aquela que apresenta abertura longitudinal cicatrizada.
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