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APRESENTAGAO

O alto valor nutritivo da batata-baroa e seu elevado teor de fibras a colocam
entre as mais importantes hortalicas utilizadas na alimentagao do brasileiro, sendo
seu cultivo uma atividade desenvolvida por pequenos agricultores.

Muito embora nao esteja entre os principais produtores de batata-baroa do Bra-
sil, o Espirito Santo tem nesta hortalica uma éxcelente op¢ao para o agricultor fa-
ce aos seus seguros retornos econdmicos bem como a constancia dos bons pre-
cos por ela alcangados.

Trata-se, inegavelmente, de um bom investimento para o pequeno produtor
nao so pela rentabilidade no mercado como pelo baixo custo de implantagao da cultura.

A Diretoria
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MANUAL DE CULTURA
CULTURA DA BATATA-BAROA!
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Franz Holz Filho 3

1 INTRODUGAO

A batata-baroa (Arracacia xanthorrhiza, Bancroft), também conhecida no Brasil
por mandioquinha-salsa ou mandioquinha, barao, batata salsa, batata-cenoura, ba-
tata-fiisa, batata-aipo, batata-tupinamb4, batata-suica, batata jujuba, batata-arraca-
cha, cenoura amarela e aipo do Peru, fou introduzida no pais, no inicio do seculo
XX, pelo Barao de Friburgo. Tem como origem a regiao andina da América do Sul.

Seu valor nutricional é tido como alto, sendo uma hortalica recomendada em
dietas de criancas, pessoas idosas e convalescentes, principalmente pelo elevado
contetido de calcio, ferro, fésforo e niacina (Tabela 1), Como ocorre na maioria dos
alimentos, o aminoacido limitante nas raizes da batata-baroa € a lisina. Entretanto,
a metionina, que também se apresenta com baixos valores nos alimentos mais co-
muns, aparece na raiz da batata-baroa em nivel alto (2,62% na proteina). Suas fi-
bras sao importantes na formagao do bolo alimentar para a regularizacao dos mo-
vimentos peristalticos intestinais.

1 Aceito para publicacao em 26/11/90.
2 pesquisador-EMCAPA.
3 Extensionista-EMATER-ES.



MANUAL DE CULTURA

TABELA 1 - Composicao da mandioquinha-salsa em 100 gramas de matéria fres-
ca da porgao comestivel.

Quantidade

Elementos Unidades  DUCKWORT1 MUNOZ2
Agua % 60 - 76 73,4
Energia calorias 99 102
Proteina % 1-3,5 0,8
Gordura % 0,1-03 0,2
Carboidratos % " 24,4
Fibra % 0,4 -0,7 1,0
Cinza % 1-1,1 L
Caroteno mg 0,1-0,25 =
Acido ascorbico mg 8- 36 26
Tiamina mg 0,05 - 0,09 0,07
Riboflavina mg 0,02 - 0,06 0,06
Niacina mg 0,6 -5,3 2,8
Célcio mg 15-23 26
Ferro mg 1-2 0,9
Fosforo mg * 52

* Nao especificado.

1 DUCKWORT, R.B. Fruit and vegetables. Oxford, Ed. Pergamon Press, 1966.
360 p.

2 MUNOZ, F.H. El cultivo de la arracacha em la sabana de Bogota. Agricultura
Tropical, 24 (3): 139-46, 1969.

Na regiao de origem, todas as partes desta hortaliga (Figuras 1 e 2) sao
aproveitadas pelos produtores. Os propagulos (“rebentos ou filhotes™) sao
utilizados em parte como mudas para o novo plantio e o restante juntamente
com as cepas (coroa, coragao ou miolo) sdo destinados a alimentagéao ani-
mal, principalmente de bovinos e suinos, visto que apresentam alta palatabili-
dade e excelente composigao nutricional. O que inviabiliza a coroa para a ali-
mentacao humana é o elevado teor de fibras, que demanda um longo tempo
para a cocgao, alem de proporcionar um produto de baixa qualidade culinaria.

8



MANUAL DE CULTURA

No Brasil, os principais Estados produtores sao Parana (2.300ha); Sao Pau-
lo (2.000ha) e Minas Gerais (1.084ha). O Espirito Santo, embora com aproxima-
damente 170ha plantados tem nesta hortaliga uma excelente opgao para o agri-
cultor em face dos seguros retornos econémicos que ela apresenta.

Figura 1: Partes da planta de batata-baroa, apresentando, ao centro, a coroa
e a planta interna, a esquerda, as raizes comerciais e, a direita, os re-

bentos.
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Figura 2: Partes da planta de batata-baroa, apresentando raizes co-
merciais, coroa e rebentos.

No Estado do Espirito Santo, o principal municipio produtor é Muniz Freire,
contudo, outros municipios também contribuem para a produgao estadual co-
mo Venda Nova do Imigrante, Domingos Martins e Conceigao do Castelo. Nes-
tes locais, a cultura é explorada por proprietarios e meeiros principalmente em
regime de exploracao solteira, sendo mais de 50% da 4area plantada de até 1,0ha
por produtor.

10
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A maior parte da produgao capixaba é destinada, principalmente, a Minas
Gerais, sendo que, em termos de quantidades comercializadas nas Centrais
de Abastecimento do Espirito Santo S/A - CEASA-ES, a batata-baroa tem parti-
cipado com uma média anual de 194,7t (periodo de 1980 a 1988), distribuidas
mensalmente (Figura 3), sendo que, deste total, cem por cento se origina do
proprio Estado.

Inversamente a tendéncia da oferta, observa-se, na Figura 4, que os melho-
res precos, nos Ultimos anos vém ocorrendo a partir do més de julho, estenden-
do-se até as proximidades do més de fevereiro.

2 CLIMA, EPOCA DE PLANTIO E CULTIVARES

Dentre os principais paises produtores de batata-baroa incluem-se o Brasil,
a Colémbia e a Venezuela, sendo destes dois ultimos as mais importantes infor-
macoes a respeito da cultura. Constata-se nestes paises que, embora possam
se obter colheitas em regides localizadas ao nivel do mar, as melhores produti-
vidades sao obtidas em locais de maior altittde, havendo citagao de que esta
cultura alcanca o seu maximo vigor na faixa de 1.800 a 2.600m de altitude com
temperaturas entre 1 e 16°C. Todavia, nestas regidoes mais altas parece haver
um aumento no ciclo da cultura.

No Brasil, de maneira geral, tem-se recomendado o cultivo nas regides aci-
ma de 700m de altitude, considerando-se ainda que, para éxito no cultivo da
batata-baroa, o ideal é que a média anual das temperaturas minimas se situe
entre 5 e 10°C e a média das maximas abaixo de 20°C.

No Estado do Espirito Santo, a cultura da batata-baroa & explorada princi-
palmente na regiao de 750 a 1000m de altitude onde a média das temperaturas
minimas nos meses mais frios varia de 8,5 a 10,9°C e a média das maximas
nos meses mais quentes entre 26,7 e 29,6°C.

Quanto a época de plantio, embora o cultivo seja feito, normalmente, o ano
todo, em varias regides do Brasil, e no Espirito Santo, especificamente, ha con-
sideracoes importantes a serem comentadas. Informagoes de técnicos da EMA-
TER-MG, EMATER-ES e de produtores quanto a época de plantio sao semelhan-
tes ao afirmarem que os melhores rendimentos sao oriundos dos plantios de fe-
vereiro a maio e que plantios realizados de julho a setembro proporcionam um
elevado indice de florescimento e uma baixa produtividade.

11
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Trabalhos de pesquisa realizados na Universidade Federal de Vigosa mos-
traram que o plantio no periodo de inverno é mais produtivo, pois, no verao,
ocorrem apodrecimentos de mudas, e, conseqientemente, redugao do nume-
ro de plantas por area. Existem, ainda, relatos de que em plantios de setembro
a marco, ocorre redugao no ciclo da cultura, entretanto, de margo a julho, ha
um aumento para até 14 meses. Em decorréncia destas consideragoes, verifi-
ca-se que as melhores opgdes de plantio sao, de maneira geral, entre os me-
ses de fevereiro e junho.

Comercialmente, o material vegetativo de propagacao existente hoje no Bra-
sil & unico, recebendo, em Minas Gerais, a denominagao de ‘Amarela de Caran-
dai' e, em Sao Paulo de ‘Amarela Comum’'. No Espirito Santo ndo ha denomina-
cao especifica. Objetivando diversificar a opgao de cultivares, foi iniciado no fi-
nal do ano de 1983, na Universidade Federal de Vigosa, o melhoramento gene-
tico desta espécie, visando oferecer novos clones aos produtores. Atuaimente,
varios destes clones estao sendo avaliados em regites do Brasil, e, no Espiri-
to Santo, o trabalho vem sendo realizado pela EMCAPA no municipio de Domin-
gos Martins.

3 ESCOLHA DA AREA

Na escolha da area para o cultivo da batata-baroa, dois aspectos sao de
fundamental importancia: o econémico e o técnico. Quanto ao primeiro, embo-
ra seja ela uma cultura de excelente retorno econémico, nao & recomendavel
utilizar-se partes nobres da propriedade para o seu cultivo, em razao do ciclo
longo (9 a 12 meses em média). Outro aspecto considerado relevante por pro-
dutores é o de nao se realizar o plantio em terrenos virgens. Procede-se, portan-
to, ao cultivo de outra olericola e, em seguida, ao da batata-baroa, proporcio-
nando a mesma o uso dos residuos de adubagao da cultura anterior. Entretan-
to, existem algumas culturas antecessoras como tomate e cenoura que podem
ser prejudiciais, em razao de serem hospedeiras ou promoverem a multiplica-
Gao de nematoides, uma vez que a batata-baroa é susceptivel a este patdge-
no e, quando atacada, produz raizes fora do padrao comercial ou facilita a ocor-
réncia de podridoes fungicas ou bacterianas.

Uma pratica muito adotada em Minas Gerais e em algumas regides do Espi-

14
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rito Santo é o cultivo da batata-baroa intercalada com a cultura do café em for-
macao ou em lavouras pouco adensadas. Tal pratica apresenta maior vantagem
em terrenos de boa profundidade e soltos, onde o preparo e a colheita sao fa-
cilitados (Figura 5).

Figura 5: Aspectos do cultivo da batata-baroa consorciada com cafe.

Quanto aos aspectos técnicos, a escolha da area deve ser feita com antece-
déncia suficiente para se efetuar a analise quimica do solo e permitir a aplica-
¢ao do calcario, pratica importante no sentido de economizar e racionalizar as
adubacdes da cultura.

15
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Em altitudes de 400 a 700m ou quando a cultura nao for irrigada, o terre-
no escolhido deve ser orientado, preferencialmente, para a face do sol nascen-
te que recebe radiagOes diretas na parte da manha. As areas opostas ao nas-
cente devem ser evitadas sempre que as condigdes dos terrenos constituam
agravantes ao aumento da temperatura e diminuigcao da umidade do solo. Da
mesma forma, devem-se evitar partes da propriedade mais sujeitas a geadas,
terrenos com minas d'agua temporarias, baixadas umidas e solos com exces-
so de matéria organica.

4 PREPARO DO SOLO

Para o preparo racional do solo devem ser observadas as caracteristicas
da area e o sistema de cultivo. Quando possivel, a primeira operacao consiste
em gradear e incorporar restos culturais, depois arar e proceder ao levantamen-
to de leiras. A aracao pode ser tanto mais superficial quanto mais solto for o solo.

Sao utilizadas, geralmente, duas alturas de leiras: a leira mais baixa (20cm
de altura) e a leira mais alta ou leirdo (20 a 40cm de altura). A primeira é adota-
da nas culturas da regiao sudeste em cultivos de outono-inverno, uma vez que
nestas epocas de plantio as chuvas sao mais escassas. As leiras mais baixas
prejudicam menos a cultura quando ha falta d'agua. Com as capinas e chega-
mento de terra, a altura dessas leiras vai aumentando. As leiras altas deverao
ser utilizadas, desde o inicio da cultura, nos plantios de primavera-verao, épo-
cas de muita chuva, em terrenos de ma drenagem, situagoes que favorecem o
apodrecimento das raizes.

Em terrenos declivosos e soltos ou no caso de consorciagao com o café faz-
se o plantio em covas rasas (5 a 8cm) com enxada ou cavadeira. Outro siste-
ma gue ainda pode ser adotado é a formagao de tumbas que sao feitas abrin-
do-se covas mais profundas sobre as quais o solo € amontoado com ou sem
restos culturais.

Um sistema pouco empregado é a utilizagao de canteiros, que é restrito as
areas de baixada pouco drenadas, de lengol fredtico mais superficial, solos pe-
sados e de preparo dificil. Apresenta a vantagem de menor custo na fase de
preparo, considerando-se que a largura do canteiro pode ser o dobro da distan-
cia entre leiras. Em regides onde é adotado, o sistema consiste em levantar
canteiros de 40cm sobre os quais serao colocadas duas fileiras com espaca-
mento de, aproximadamente, 0,50 x 0,30m.

16
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5 SOLO E ADUBACAO

O solo mais apropriado para o plantio de batata-baroa deve ser de textura
areno-argilosa, apresentando melhores condigoes de aeragao, drenagem e im-
pedimento fisico moderado ao desenvolvimento das raizes.

Solos muito argilosos proporcionam a formagao de raizes curtas e grossas
enquanto os muitos arenosos nao dao produgoes adequadas em razao de favo-
recerem a ocorréncia de nematoides e baixa retengao d'agua.

Solos muito ricos em matéria organica apresentam restrigoes pois proporcio-
nam grande desenvolvimento vegetativo com baixa producao de raizes.

A batata-baroa & bastante exigente em calcio e magnésio, nutrientes estes
que sao fornecidos pela calagem. Portanto, solos que apresentam teores de
aluminio maiores que 0,5meq/100cc ou teores de calcio + magnésio menores
que 2 meqg/100cc devem ser corrigidos com calcario. Ressalta-se que a incorpo-
racao do calcario no solo deve ser realizada trés meses antes do plantio, para
que seja completada a reacao de neutralizagao.

Nao existem, ainda, trabalhos de pesquisa que indiquem a quantidade ade-
quada de fertilizantes a ser aplicada a cultura para um maior retorno econoémi-
co. Entretanto, através das experiéncias de produtores de diversos Estados,
pode:se estimar uma recomendacgao de adubacao com a qual espera-se obter
bons resultados.

Em solos com baixos teores de matéria organica (abaixo de 3%) a aplica-
cao de 20t/ha de esterco de gado ou de composto tem proporcionado acresci-
mos bastante acentuados na producgao.

Em solos com baixa fertilidade natural, recomenda-se a aplicacao, no fun-
do do sulco do plantio, de 600kg/ha de superfosfato simples e 180kg/ha de clo-
reto de potassio.

Aproximadamente dois meses apos o plantio, aplicar, em cobertura, na late-
ral das plantas, 200kg/ha de sulfato de aménio. Em solos de media e alta fertili-
dade, reduzir a quantidade de superfosfato simples para 400kg/ha e de clore-
to de potassio para 100kg/ha.

6 OBTENCAO E PREPARO DAS MUDAS

Varios aspectos relativos ao sucesso da cultura da batata-baroa sao atribui-
dos a escolha adequada das mudas. Entretanto, muitas destas atribuigbes nao
sao de consenso entre 0s técnicos e produtores, merecendo confirmagao. Den-

17
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tre estes estao os relacionados a posigcao da muda na touceira de origem e a
retirada de mudas de plantas que ja floresceram durante o ciclo.

Quanto a posicao das mudas na touceira, experimentos realizados em Vigo-
sa-MG (600m de altitude), ndo mostraram diferengas no pendoamento e na pro-
dutividade.

Quanto ao uso de mudas oriundas de plantas ja florescidas, a principio, al-
guns pesquisadores acreditam que nao ha o risco de florescimento em plantios
subseqlientes. Por outro lado, ha os que afirmam que em regides de altitude
elevada ha um aumento do indice de florescimento quando as mudas se origi-
nam do centro da touceira, de touceiras velhas ou de touceiras que tiveram flo-
rescimento. Todavia, & generalizada a observagao de que as touceiras em fa-
se de crescimento e que nao produziram raizes tuberosas nao se prestam pa-
ra fornecer mudas em razao das falhas que resultam no campo. Outro aspec-
to de consenso é quanto a qualidade fitossanitaria das mudas. E importante ter-
se 0 maximo de seguranga de que as mudas nao se constituirao em meio de
transmissao de doencgas e pragas. Considerando a grande quantidade de mu-
das que podem ser retiradas de uma Unica touceira sadia, é valido que se apli-
que o maior rigor possivel na sele¢ao de touceiras e de mudas para a a propa-
gacao, sendo, portanto, consideradas adequadas as mudas originadas de plan-
tas fisiologicamente maduras (10-12 meses) que nao apresentaram florescimen-
to e oriundas de touceiras sadias (isentas de pragas e doengas).

No tocante ao armazenamento, as touceiras podem ser abrigadas da seguin-

te maneira: com um corte transversal na coroa ou nao; por um periodo de até
trés meses, ou, como em algumas regides altas, serem deixadas no campo on-
de foram coihidas, por esse periodo. Quando se destaca a muda, os melhores
resultados tém sido obtidos com o armazenamento por 15 dias.
E ideal considerar que o local para o armazenamento das mudas seja arejado,
bem drenado e sombreado, o que pode ser obtido com cobertura de uma cama-
da de capim seco ou com uma fina camada de terra ou areia, como fazem al-
guns produtores no Espirito Santo.

Finalmente, existe a consideracao de que as mudas devam ser plantadas
murchas ou recem-colhidas. A situagao intermediaria é prejudicial.

Para o preparo das mudas, trabalhos de pesquisa tém apontado as seguin-
tes conclusdes: o melhor tamanho deve ser de 1,5 a 2,0cm, uma vez que mu-
das grandes aumentam o tamanho da coroa e da parte aérea em detrimento
das raizes comerciais. Todavia, ha resultados que nao mostraram redugao no
peso médio e rendimento das raizes. Deve-se considerar, contudo, que mudas

18
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muito pequenas ocasionam maior percentagem de falhas no campo. Mudas
cortadas respondem melhor do que as nao-cortadas em plantios em que se faz
irrigagoes na fase de pegamento. Por outro lado, se nao ha irrigacao nesta fa-
se, a auséncia do corte na muda parece ser melhor. De maneira geral, o corte
dos propagulos é uma pratica muito difundida, havendo varias alternativas. A
mais comum & o corte transversal, todavia, o corte em bizel simples ou duplo
@ adotado em varias regioes. O primeiro € mais facil de executar, ja que pode
ser feito no momento da retirada da muda da touceira; o segundo proprociona
uma maior exposi¢ao da area cortada, o que aumenta o indice de pegamento
e produgao de raizes. Todavia, apresenta a desvantagem de ser porta de entra-
da para patdgenos.

Embora nao seja adotado por produtores, no Brasil, resultados de pesqui-
sas ja concluiram que o plantio de mudas com peciolo ou mesmo com folha fo-
ram superiores no armazenamento e na produgao total.

Na fase de preparo das mudas € importante que se aproveite para verificar
se as touceiras (mudas e coroa) apresentam escurecimento dos vasos, o que
as condenara para o fornecimento de mudas, uma vez que tal escurecimento
pode ser proveniente da ocorréncia de fungos ou bactérias.

7 PLANTIO

O plantio pode ser realizado sobre leiras, tumbas, canteiros ou covas. O
mais comum é o plantio sobre leiras, adotando-se o espagamento entre fileiras
de plantas na faixa de 0,80 a 1,0m e com espagamento entre mudas, variando
de 0,30 a 0,40m. Alguns produtores usam o sistema de plantar, a cada 40cm,
duas mudas, distanciadas de 10 a 20cm entre si, transversalmente, nas leiras
maiores ou nos canteiros.

A profundidade de plantio nao deve ultrapassar 5cm, visto que mudas plan-
tadas profundamente produzem coroa de tamanho maior com prejuizo para o
rendimento das raizes comerciais.

8 TRATOS CULTURAIS
No cultivo da batata-baroa, os tratos culturais sao também reduzidos. Em

relacao a irrigacao, tem-se verificado que a manutengao de uma boa umidade
do solo e fator de destaque no rendimento da batata-baroa, além de reduzir
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os problemas de ataque por acaro. Entretanto, nao se tem informagoes preci-
sas quanto a estadio critico da cultura, turno de rega etc. Plantas com cresci-
mento exuberante podem nao produzir muito bem; neste caso, deve-se ade-
quar o turno de rega, evitando este crescimento.

As capinas devem ser suficientes para manter a lavoura limpa, principalmen-

te quando consorciada com café. Deve-se aproveitar, durante a realizagao das
mesmas, para chegar terra nas raizes, conservar as leiras e acertar os sulcos,
caso apresentem problemas de acumulo de agua.
Como o cultivo desta hortalica no Estado do Espirito Santo geralmente é feito
em areas de declividade acentuada, é importante que se proceda a uma ade-
quada conservagao do solo, fazendo-se o plantio em nivel e procurando-se ado-
tar faixas de retengao.

Verificando-se plantas com pendao floral, este deve ser eliminado.

9 PRAGAS E DOENGCAS

Tratamentos fitossanitarios, apesar de necessarios, nao se encontram oficial-
mente autorizados.

Com relacao a pragas, tem sido constatada, nesta cultura, a presenca do
acaro rajado (Tetranychus urticae, dos pulgoes (Anuraphis sp), da lagarta-ros-
ca (Agrotis ipsilon) e da formiga lava-pé (Solenopsis saevissina), sem causarem,
contudo, prejuizos significativos a cultura, a excecao do acaro rajado. Quanto
a este, principal problema fitossanitario da cultura no Espirito Santo, trabalho
realizado pela EMCAPA, 1987, mostrou os acaricidas Omite 720 CE, Acricid 400
CE. Neoron 500 Ec e Ortho Naled 860, com periodo de controle superior a 45 dias.
Orientacgoes referentes as pulverizagdes com acaricidas indicam que estas de-
vem atingir a parte inferior das folhas onde estao mais concentrados os aca-
ros. Além disto, deve-se preferir as horas mais frescas pois os acaricidas sao
bastante fitotdxicos, optando-se pela aplicagao no final da tarde. Como o aca-
ro é uma praga que inicia seu aparecimento em pontos isolados, denominados
reboleiras, é interessante que o agricultor procure acompanhar seu plantio, prin-
cipalmente de agosto a dezembro, periodo de sua maior incidéncia. Assim, po-
de-se proceder a um controle localizado, com economia de defensivos agrico-
las, mao-de-obra e equipamentos, além de diminuigao dos riscos de contamina-
¢ao ambiental e do aplicador.

Quanto a atuagao de pragas, ainda merece destaque o sério problema rela-
tado por produtores paulistas de batata-baroa sobre o ataque da broca. Esta
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nao ataca toda a parte subterranea da cultura, mas, sim, os rebentos, inutilizan-
do-os para posterior multiplicagao.

Com relagao a doencas, tem sido observada, no Espirito Santo, a presen-
ca de fungos causadores de murcha e podridao como Sclerotinia sclerotiorum,
Sclerotium rolfsii, Rosellinia sp e manchas foliares como as causadas por Cer-
cospora arracaciana. Tem-se constatado, também, a presenga da bacteria Xan-
thomonas campestris pv. arracaciae (crestamento bacteriano) e de nematoides,
notadamente do género Meloidogyne sp.

Dentre as doencas fungicas, a principal € a murcha causada por S. sclero-
tiorum, cujo sintoma inicial € o amarelecimento das plantas, seguido de murcha.
As plantas infectadas apresentam, com a evolugao da doenga, a formacao de
um micélio branco em toda a sua extensao, onde, mais tarde, se observa a for-
macao de estruturas escuras, denominadas esclerddios que sao a principal for-
ma de sobrevivéncia do fungo. Assim sendo, cuidados especiais devem ser to-
mados na escolha das mudas para novos plantios, no sentido de evitar introdu-
zir o fungo em areas novas. Para o controle destes fitopatdégenos, € essencial
que se faga a rotagao de culturas bem como o manejo do solo e da agua.

10 COLHEITA, MANEJO, CLASSIFICAGAO E COMERCIALIZAGAO.

A colheita da batata-baroa é normalmente iniciada nove a 12 meses apds
o plantio. Atrasos nesta atividade poderao coincidir com o inicio do novo ciclo
vegetativo, ficando as raizes com alta concentragao de agua, fibrosas e de difi-
cil cozimento. Colheitas antes deste periodo, s6 deverao ocorrer quando existir
interesse econdmico para o produtor, em razao da oportunidade de bons pre-
¢os. Tecnicamente nao & interessante que isto aconteca, haja vista que antes
do ponto de colheita a casca & muito sensivel e solta-se com facilidade, favore-
cendo a ocorréncia de podriddes e prejudicando a qualidade comercial das raizes.

A batata-baroa é uma olericola de baixa conservagao pos-colheita. Portan-
to, deve-se evitar danos mecanicos as raizes, principalmente nas fases de co-
Iheita e manejo pos-colheita, visando evitar a entrada de fitopatdgenos. Estes
cuidados durante a colheita promovem um menor numero de lesdes no produ-
to que, por ser subterraneo, esta mais sujeito a estas ocorréncias. Por isto, re-
comenda-se utilizar, nesta tarefa, enxadas ou enxaddes com cabo em angulo
de 90°, tornando este implemento mais adequado para a colheita. Colheitas fei-
tas com solo seco previnem o ataque de fungos e bactérias.

Apobs a colheita, uma pratica adotada por muitos produtores é a de lavar
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as raizes da batata-baroa. Quando a isto existem algumas divergéncias visto
que, se por um lado esta operagao melhora o visual do produto, por outro la-
do encarece o mesmo, além de ser causa de ferimentos, constituindo um meio
de entrada de fitopatdégenos e de possibilitar a infecgdo de raizes sadias pela
agua de lavagem.

Alguns trabalhos de pesquisa mostraram maiores apodrecimentos e perda
de peso no armazenamento em raizes lavadas. Portanto, é recomendavel que
a lavagem seja feita apenas no momento da utilizagao doméstica. Ultimamente,
alguns compradores do Espirito Santo tém preferido o produto sem lavar.

Visando ainda uma melhor conservagao pos-colheita, pode-se utilizar a re-
frigeracao das raizes, a 5°C, embaladas em caixas abertas, para grandes volu-
mes, ou em embalagens plasticas, em refrigerador domeéstico, sendo que, no
primeiro caso, tem-se perdas de peso de até 15% em duas semanas, enquan-
to que, no ambito domeéstico consegue-se conservar bem as raizes (perdas de
3%), por até quatro semanas.

Apos este manejo, as raizes sao selecionadas, classificadas e acondiciona-
das em caixas tipo K, com capacidade para 25 a 27kg.

Para a classificacao, toma-se como base o comprimento e o didametro das
raizes, sendo:

raizes longas - comprimento de 16 a 18cm e diametro de 4 a 5¢cm;

raizes medias - comprimento de 13 a 16cm e didmetro de 3 a 4cm;

raizes curtas - comprimento de 10 a 13cm e didmetro minimo de 3cm.

Finalmente, em fungao da selegao e classificagao, sao definidos os seguintes
tipos de raizes:

Extra A - raizes longas, com uniformidade de tamanho e formato, coloragao
amarela, isenta de esfolamento e apresentando na ‘boca’ da caixa 9 a 12 raizes.

Extra - raizes médias, com pequena tolerancia de raizes curtas e selecao
menos rigorosa que o tipo anterior, em relagao a uniformidade com formato e
coloracao, e apresentando na 'boca’ da caixa 12 a 15 raizes.

Especial - raizes curtas, permitindo-se maior tolerancia de raizes curtas e
grossas bem como a selegao menos rigorosa que o tipo anterior e apresentan-
do na ‘boca’ da caixa de 15 a 18 raizes.

Primeira - raizes misturadas ou entao muito grandes e grossas ou peque-
nas e finas, apresentando grande desuniformidade de formato e coloragao.

No Estado do Espirito Santo, a comercializagao é feita por intermediarios
que compram o produto diretamente nas propriedades e o levam para Minas
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Gerais, como é o caso da produgao do municipio de Muniz Freire, ou é levada
para a CEASA-ES, como ocorre em outros municipios.

11 CUSTO DE PRODUGCAO PARA UM HECTARE.

ESTIMATIVA
ESPECIFICAGAO UNIDADE DA
QUANTIDADE
1 INSUMOS E PRODUTOS
Calcario t 2
Superfosfato simples kg 600
Cloreto de Potassio kg 180
Sulfato de Aménio kg 200
Inseticida Q2 ®
Fungicidas kg *
2 MECANIZAGAO
Aracgao e gradagem H/T 8
Levantamento de leiras ou canteiros H/T 4
3 MAO-DE-OBRA
Limpeza da area D/H 5
Preparo de mudas D/H 10
Adubagao de plantio D/H 5
Coveamento e plantio D/H 16
Adubacgao de cobertura/irrigacoes D/H 10
Capinas manuais/conservacao das leiras D/H 25
Tratos fitossanitarios D/H 8
Colheitas D/H 25
Classificacao e embalagem D/H 40
Transporte interno de materiais D/H 20
4 MATERIAIS
Caixas tipo K ud 400
Oleo Diesel L 50

* Sem recomendagoes oficiais.
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Ha necessidade de computar ainda:
Despesas de transporte interno;
Amortizagao de maquinaria e instalagoes;
Arrendamento;
Despesas de administragao e assisténcia técnica;
Encargos diversos;
Juros sobre o capital;
Juros bancarios;

12 REFERENCIAS

BALBINO, J.M. de S.; CASALI, V.W.D.; COSTA, H.; FORNAZIER, M.J.;: MO-
RELLI. A.P. Introdugéao e selegao de batata-baroa (Arracacia xanthorrhiza), no
Espirito Santo. Horticultura Brasileira, Brasilia, DF, v. 6, n. 1, p. 46, 1988.

BERTOLDI, N. Cultura da cenoura amarela. Estado de Minas, Belo Horizon-
te, MG, 20 nov. 1982. p.3

BUSTAMANTE, P.G.; CASALI, V.W.D.; CECON, P.R. Curvas de crescimento
de novos clones de batata-baroa (Arracacia xanthorrhiza Bancroft) obtidos via
propagacao sexuado. Horticultura Brasileira, , Brasilia, DF, v.6, n.1, p.47, 1988.

CAMARA, F.LA. Manejo de pds-colheita da mandioquinha-salsa. Informe
Agropecuario, Belo Horizonte, MG, v.10, n. 120, p.70-72, 1982.

CAMARA, F.L.A. Estudo de tecnologia objetivando precocidade de produ-
cao de batata-baroa (Arracacia xanthorrhiza Bancroft). Vigosa, MG: UFV, 1984,
54p. Tese mestrado.

CAMARA, F.L.A. Tipos de propagulos e profundidade de plantio de mandio-
quinha-salsa. Horticultura Brasileira, Brasilia, DF, v.7, n.1, p.46, 1989,

CAMARGO, L.S. As hortalicas e seu cultivo. Campinas, SP: Fundagao Car-
gill, 1981. 321p.

CASALI, V.W.D. Escolha de &rea de plantio e preparo do solo para mandio-
quinha-salsa. Informe Agropecuario, Belo Horizonte, MG, v.10, n.120, p.24-26,
1984.

CASALI, V-W-D-; SEDIYAMA, M.A.N. Cultivares e melhoramento da mandio-
quinha-salsa. Informe Agropecuario, Belo Horizonte, MG, v.10, n.120, p.19-21,
1984,

CASALI, V.W.D.; SEDIYAMA, M.A.N.; CAMPOS, J.P. Métodos culturais da
mandioquinha-salsa. Informe Agropecuério, Belo Horizonte, MG, v.10, n.120,
p.26-28, 1984,

24



MANUAL DE CULTURA

COSTA, H.: VENTURA, J.A.; BALBINO, J.M. de S.; PIRES, F.H. Murcha de
sclerotinia em batata-baroa (Arracacia xanthorrhiza) no Estado do Espirito San-
to. Fitopatologia Brasileira, Brasilia, DF, v.12, n.2, p.123, 1987.

FILGUEIRA, F.A.R. Manual de olericultura: cultura e comercializagao de
hortaligas. 2 ed. Sao Paulo: Agrondmica Ceres, 1982. 357p.

FORNAZIER, M.J.; BALBINO, J.M. de S.; MENEGHITTE, G.L. Controle quimi-
co do acaro rajado, em mandioquinha-salsa: Horticultura Brasileira, Brasilia,
DF, v.7, n.2, p.27 1989.

FREIRE, F.L.B.; VIEIRA, G.S.; DUARTE, R.M.N. Colheita, classificacao e em-
balagem da cenoura e mandioquinha-salsa. Informe Agropecuario, Belo Hori-
zonte, MG, v.10, n.120, p.57-59, 1984.

NOGUEIRA, F.D.; FONTES, P.C.R.; PAULA, M.B. de. Solo, nutrigao e aduba-
cao de cenoura e da mandioquinha-salsa. Informe Agropecuario, Belo Horizon-
te, MG, v.10, n.120, p.28-32, 1984.

PADUA, J.G. de; CASALI, V.W.D.; NAZAR, R.A.; ALENCAR, C.M.P. Avaliacao
de introdugdo de batata-baroa na regiao de Simonésia-MG. Belo Horizonte.
MG: EPAMIG, 1984, 4p. (EPAMIG. Pesquisando, 129).

PEROSA, J.M.F.: CAMARA, F.L.A.; ZANIN, A.C.W. Produgao e comercializa-
¢ao da mandioquinha-salsa em Sao Paulo, no periodo 1980/86. Horticultura
Brasileira, Brasilia, DF, v.6, n.1, p.30-33, 1988.

RELATORIO DO | ENCONTRO DE TECNICOS DE ENSINO, PESQUISA E EX-
TENSAO RURAL SOBRE A CULTURA DA MANDIOQUINHA-SALSA. Barbacena,
MG: SOB/EMATER-MG/EPAMIG, 1984. 54p.

SANTOS, F.F.; VIEIRA, J.V.; CASALI, V.W.D. Introdugao e comportamento
de clones de mandioquinha-salsa (Arracacia xanthorrhiza Bancroft), no Distrito
Federal. Horticultura Brasileira, Brasilia, DF, v.7, n.1, p.75, 1989.

SEDIYAMA, M.A.N. Métodos de propagacao da batata-baroa (Arracacia xan-
thorrhiza Bancroft). Vigosa, MG, UFV, 1988. 114p. Tese Doutorado.

ZANIN, A.C.W.: CASALI, V.W.D. Efeitos climaticos sobre a mandioquinha-
salsa. Informe Agropecuario, Belo Horizonte, MG, v.10, n.120, p.13-15, 1984.

ZANIN, A.C.W. Caracteristicas de raizes, propagulos e cepas de trés clones
de mandioquinha-salsa (Arracacia xanthorrhiza Banc.). Cientifica, Sao Paulo,
v.13, n.1/2, p.1-6, 1985.

25






MANUAL DE CULTURA

AGRADECIMENTOS

Os autores agradecem as sugestoes dos Pesquisadores Alfredo Pereira
Martins de Andrade Neto, Jacimar Luis de Souza e Maria da Penha Angelleti

de Fonseca.

27



MANUAL DE CULTURA

EDITADO PELA COORDENADORIA DE DIFUSAO E DOCUMENTAGAO
COMITE DE PUBLICAGOES

Alfredo Pereira Martins de Andrade Neto
Presidente
Antonio Elias Souza da Silva
Marcio Joseé Furtado
José Arnaldo de Alencar
César José Fanton
Alcino José Rodrigues Alves
Aymbiré Francisco Alimeida Fonseca
David dos Santos Martins
Carlos Henrique Rodigues
Luis Carlos Prezotti
Carlos Alberto Simbes do Carmo
Mauricio José Fornazier

DOCUMENTAGAO
Claudia de Oliveira Barros Feitosa
REVISAO/DIAGHAMAQAO/DATILOGHAFIA

Oliésio Benedito Fonseca
Zélia Luiza Silva
Joaquina Augusta Fernandes Peres

REPROGRAFIA
Augusto Carlos Barraque
Gentil Nascimento

ILUSTRAGOES

Carlos Roberto Ferrari Seidel

DISTRIBUICAO E VENDAS

Ameélia Cardoso Dias

Tiragem: 1.000 exemplares



EMCAPA
IDEIAS, TRABALHO E SOLUGOES

GOVERNO DO ESTADO
DO ESPIRITO SANTO



