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Lecythis pisonis Cambess € uma arvore neotropical nativa da Mata Amazodnica e Atlantica, que tem
se destacado por seu uso como fonte natural de nutrientes. Objetivou-se determinar a composi¢ao
nutricional das nozes e arilos de L. pisonis e analisar o extrato de pericarpo de L. pisonis em uma
formulagdo totalmente natural. Os ensaios de composi¢do centesimal e a determinagdo dos valores
dietéticos foram realizados usando métodos padrao. O extrato de perlcarpo de L. pisonis foiincorporado
em uma formulacdo totalmente natural. As caracteristicas fisico-quimicas e organolépticas e os
testes de desafio foram avaliados antes e depois do teste de estabilidade da formulagcdo cosmética.
Todos os extratos ndo apresentaram alta atividade antioxidante ou agdo antimicrobiana. Os lipidios
variaram entre 40,93 + 2,41 até 44,94 + 4,96%, ¢ as proteinas variaram entre 14,40 = 0,25 até 17,12
+ 1,58% sendo os principais componentes da améndoa. O alto teor de cinzas sugeriu que quantidades
significativas de minerais nas nozes variaram de 4,92 + 0,09 a 5,17 £ 0,20%. Os arilos sdo geralmente
descartados, mas tém potencial de uso como fonte de nutrientes para a dieta humana com teor de
carboidratos variando de 3,8 + 1,911 a 13,47 + 3,43% e valor nutricional variando de 64,98 + 2,41
a 142,43 kcal.100g'. A instabilidade da formulagdo aumentou com o aumento da concentracdo do
extrato. Os parametros fisico-quimicos e organolépticos ndo apresentaram alteragdes apds o teste de
estabilidade. O extrato do perlcarpo externo de L. pisonis parece ser compatlvel com a formulagao
em creme. E possivel sugerir o uso de seus extratos como matéria- prlma cosmética. Porém, um
estudo mais complexo da composi¢do quimica e do contetdo ¢ necessario para propor sua melhor
aplicabilidade cosmética.
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