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Wilkåmen, landlüür!

In dës broschur stele wij juuch dai
wichtigste orientatione (richtlinje) for
dai engwirplanterig foir ,  ain planterig
fon groot wirtschaftl ig, gastronomisch
un medicinisch bedüürung.

GAURE PRAKTIKE FOR DAI
ENGWIRPLANTERIG



Engwir is ain ümergruin, krüüdig plant, dere
scientif isch nåme Zingiber officinale Roscoe is.

Dai is wildweg bekand un wart weegen sijn
medicinisch aigenschaft un sijn benutsung in dai
koiken komercialisi jrt .  Dai hauptatraktion fom
engwir is si j  r izom, ain årt stam wat uuner dai ër
wasst, wat aine karakteristische gesmak un air
aigen aroma hät.

In Espírito Santo staat koncentri jrt sich dai
engwirplantåg in dai region Centro-Serrana,
foiruut in dai municips fon Santa Leopoldina und
Santa Maria de Jetibá. Dai wart fon lokale
familgbuurs producijrt .

Dai buurs un buursche speele ain wërdful rul in
dai forsorgung fon dai in- un uutländische
merkaats

Oiwer engwir:
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Engwir plant man doir vegetativ
formërung, wobij dat rizom mit dem
uploopen dat såd selwst is.  Dat is
essential ,  dat dat rizomsåd fon
kulturs stame, wat frai fon
ungesijfers un krankhëte sin, dårmit
dai borem ni kontaminijrt wart un
kaine kranke plante ståe. 

Dai sloitel tau ain sucessful
planterig l igt in dai gesundhët un in
dem genetische potencial fon dai
enke! Gesuune enke häwe groote
weerstand gëgen krankhëte un
peste un hööger foirwärtskåmen un
produktivitët.

Dat sådrizom schal ungefäär 80
bet 120 g wääge,  3 bet 5 k i jne häwe
un fom hauptr izom nåme ware.  Foir
dem inplanten schal dat r izom 2
bet 3 dåg forwårt ware,  dårmit  dai
forbråkene stele hai le koine.

Dai uutwål fon dai
engwirenke
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Sådrizoms mit kijne
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Dai engwirenke muite fon
certif icijrte landbesitse stame,
dere gesundhët un fysische
markmåle for dai planterig
angepassend sin.

Foir dem planten schåle dai
rizomsåd, wat as enke
forbruukt ware, bet tau 15 dåg
lang gans un im schate
upbewårt ware, befoir sai
plant ware.

Nå afloopen fon dës ti jdfrist
schåle dai rizomsåd
klänermåkt (uunerdailt) ware,
un jëre stük schal ungefäär 10
cm lang sin un wënigst drai
kijne taum planten.



Dai  ste l  schal  af foost  un nå
dem afdröögen fon dai  gru in
mass mit  a inem rundgedrëgte
plu iggeschi r  bearbërt  ware .

Den schåle dai planterigri le for
dai adubation (faimessen) måkt
ware.

Taum ain optimal adubation
krijgen, schal man ain
boremanalysis måke.

Dai forsriwte for dai
engwirplanterig sin: benutsung
fon dolomitisch kalkar,
fosfatadubo, mikronutriente mit
langsåmem afgaiten un
organisch material bij  dem
planten un uk for aine urer twai
hoopen.

Foirberaitung fon dai
planterigstel
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For  dai  best  entwik lung fon dai  r i zome schal
dai  borem ain  sandig-la imig textur  häwe un
gaud dräni j r t  s in .

Ain gaur foirberaitung fom borem höört dat
unkruud wijd weg låten un dai inkorporation fon
organischem material .

Dai plantstele schal foirberait ware in dai t i jd
woo wënig reegne däit ,  dat dai borem wënig
fordichtet is.  Dai r i le schåle up ain konturl inj
(konturkrümt) anlegt ware.

Taum dai erosion forhijnren, is dat wichtig, dai
teknik fon anplanten up konturlinje benutse, dai
höögt fom wåter bijm natmåken kontroli jre un
apart organisch material häwe.

Dai fleeg fom borem
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Dat mut plant ware in ainem afstand fon 1 ,0 m
tüschen de raige un fon 0,05 m tüschen dai
engwirenke. Dai fuichtigkët fom borem mut
kontroli jrt ware, mekanisch rëgenmåken schal uk
måkt ware taum dat spontan unkruud
ruuterhålen.

Mit ainem motorisi jrte kultivator kan man de
borem nëger an dai basis fon dai plante bringe.

Dat kruudputsen schal mit ain hak tüschen de
raige un mit dai hand in de plantlinj måkt ware.
Ungesijfers un krankhëte muite de ganse
erntecyklus doir oiwerwacht ware.
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Dai fleeg fom borem



Dårmit sich dai plante gaud wasse koine, muite
dai nutriente mit dai plante eer foorderunge
stime. Dårweegen is dat wichtig, dai richtige
måte fom adubo mankmåke, ni wëniger un ni mër
as for dai plante besreewe is in de ganse
produktionscyklus doir.

Dai kentniss fon dai boremfruchtbårkët is dai
sloitel tau ain gaur adubationpraxis. Ain
praktikabel möögligkët, de gråd fon dai
fruchtbårkët taum waiten, is dai boremanalysis
måke låte.

Hüüt  häwe dai  municips fon Santa Teresa,
Santa Maria de Jet ibá un Domingos Mart ins
akt ive programs for  boremanalysis  wat ümsüss
sin for  dai  landslüür .
 

Adubation/Faimessen
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Ik wil de borem fon
mijnem plantland ümsüss

analysijre låte doir de
municip. Woo mökt man

dat?

Gå na dai Agrikultursekretari fom
municip mit dokumente wat

befålen sin taum bewijsen dat duu
air familgbuur büst.

Dai analysis wart fon dai
laboratoriums wat convenium

(kontrakt) mit dai Prefëktur häwe
un dat resultat wart doir dijnem e-

mail fraistelt. 

Duu warst orientatione bekåme
woo as duu de borem samle must

un dai prööw bet dai
Agrikultursekretari henbringen.

Dai forsriwte for dai richtig
adubation ware fon profissionale

lüür fon dai Prefëktur urer Incaper
geewt.
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FOSFATADUBATION: 

Fosfor (fosforus) kan dai produktivitët sti jge un
dat visual fom rizom forbeetre.
Dës sort adubation schal 70% bijm planten
realisi jrt un 30% up dai hüügels måkt wen dai ër
ranerputst wart.  Uuterdem is besreewe, dat 30
bet 50 kg nitrogen un 80 bet 100 kg potassium pro
hektar bij  dai hüügels måkt wart.
Potassium is dai twaitwichtigst nutrient fon
engwirplanterig foordert.

GRUINADUBATION:

In dai gruinadubation ware schootesortplante
bruuke as nitrogenfixi jrer un wek
grassortplante as carbonfixi jrer.  
Dës schal  wënigst  6  månate fo i r  dem anplanten
måkt ware.  Dës adubation forbeetert  ni  bloos dai
kwalitët fon dai boremstruktur,  åwer jå mökt r i jker
uk dat produktionssystem un soo kan dai
produktivitët bet 50% sti jge. 

Sorte fon adubation 
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ORGANISCH: 

Dai organisch adubation basijrt up de gebruuk
fon materiale fon natürlig heerkåmen, soo as
plantekompoost urer ti jrmess (faimess). Dës
materiale sin ri jk an essenciale nutriente for
planten un forbeetre dai struktur un fruchtbårkët
fom borem.
Dës sort fon adubation is wichtig for dat
wörtelwassdom fon planterig, foiruut in gëgende
mit ain gëring inhult an organisch substans im
borem.
Soo as bij  dai fosfatadubation sin uk bij  dai
gruinadubation bereekunge noodwendig taum
dai kwantitët fon dosis angeewen wat bruuke
wart.
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Engwirplanterig bruukt doir de gans
wassdomscyklus ain ständig wåterbesorgung.

Dat is wichtig, dat dai borem gaud dränijrt is,
süste daue dai rizoms forfuule. Balans
(grårgewicht) is ales.

Air  anerd wicht ig punkt bi j  dem natmåken is ,
dat dat r icht ig bemeetert  mut ,  dårmit  ni  mër
wåter foråst  wart  as for  dai  plant noodwendig
is .

Dat natmåken
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Dai  hüügelraige ware mit  a in  grårhak måkt ,
woo dai  ër  fom borem ruperrakt  urer  ranerputst
wart  up dai  ra ige.  Dat  is  wicht ig taum dat
wassen fon dai  r i zoms helpen,  fo i r
süneir radiat ion schütse un de borem foi r
eros ion bewåre.

Nå dem engwirplanten schal dat airst putsen
tüschen 40 un 60 dåg nå dem airste anplanten
måkt ware, t i jd woo uk dai airste ërhoope måkt
wart.

Dai twait borembearbërung schal ungefäär 90
bet 110 dåg nå dem planten måkt ware un dai
drür, tüschen 120 un 150 dåg.

Unkruudputsen un
hüügelraige (mit grårhak)
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In hoog-altitud (höögt) gëgende is dai best
plantti jd for engwir tüschen august un oktober,
woo plantmöögligkët bet dëcember is.  

Dai forsriwt afstand tüschen de raige is fon 0,9
bet 1 ,2 m un tüschen dai plante 0,04 bet 0,08 m.
Dai pH fom borem mut tüschen 6 un 6,5 lëge.

Dat planten mut in ri le fon 10 bet 15 cm måkt
ware. Dai rizomsåd schåle kweer in de
boremgrund legt ware, dårmit sich dai plant åne
swårhët wasse kan. 

Dai ernt schal 7 bet 10 månate nå dem planten
måkt ware.

Anplanten
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Woo man engwirenke for dat planten foirberaitet
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Dai adoption fon praktike as agrikulturkulturswessel,
dai gebruuk fon kwalitëtsenke un dai gebruuk fon
kontaminationsfrai irrigationswåter sin sër wichtige
måtrëgels taum dai ungesijfers un krankhëte
forhijnren.

Air anerd faktor wat tau kontrool helpt, is ain
uutgeglijken ernäärungs - un natmåkensmanagement,
dat dai ümgeewung ni favorabel wart for dai
ungesijfers un krankhëte in dai planterig.

Wichtig sin air rechtti jr ig planten sowoo dai
richtig foirberaitung un adubation fom borem.

Peste un krankhëtekontrol

15



Heerkåmen fon dai
engwirenke – Stel sicher
dat dai engwirenke fon
gesuune plante kåme.

Visual inspektion – Kijk
na pläk, lesions,
deformatione urer andrer
ansaichen fon
infestatione.

Preventiv behanlung –
Wek krankhëte koine doir
behanlunge foir dem
anplanten forhijnert ware .

Planterigrotation – Dat
wart anbefåle dat selwst
plantland nij werer
benutse un engwir 3 bet 5
jåre nå dai lätst ernt
plante. Dai
planterigrotation helpt dai
ansamlung fon patogene
im borem reducijre.

Ungesijfers un
krankhëtekontrool –
Kontrolijr dai engwirenke
rëgelmäässig up ansaichen
fon ungesijfers.

Henraikend natmåken –
Forhijner dat excessiv
wåter in dai stel fon dai
enke.

Boremdränag – Air wåtrig
borem kan an dai
entwiklung fon
wörtelskrankhëte mithelpe.

Uutbalancijrt nutrition –
Sorg for ain angemeetren
ernäärung fon dai
engwirenke.
 

Boremanalysis –  Måk
rëgelmäässig
boremanalysis taum dai
eficiens fon dai adubation
forbeetren.

WÄS FOIRSICHTIG!
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