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Apresentacao

Este livro tem o objetivo de fomentar analises e reflexdes sobre Juventude Rural e seus
aspectos sucessorios, tema estratégico para o desenvolvimento sustentavel, ja que afeta
toda a sociedade capixaba, sejam produtores ou consumidores.

Exigiu o esforco coletivo e solidario de professores, pesquisadores e extensionistas do
Movimento de Educa¢dao Promocional do Espirito Santo (Mepes) e do Instituto Capixaba
de Pesquisa, Assisténcia Técnica e Extensao Rural (Incaper), e dos alunos egressos de
Escolas Familias Agricolas (EFA) e seus familiares.

Almeja contribuir com a juventude rural, futura sucessora da producdo familiar, visando,
sobretudo, que se apropriem do conhecimento produzido pela pesquisa, potencializan-
do o sucesso dos seus projetos de vida. Pretende também dar visibilidade e favorecer o
intercambio em torno da vivéncia do jovem do campo capixaba, na atualidade, por isso
apresenta experiéncias expressivas de atuacao e vida de alguns jovens, além de aprecia-
cdes de professores e extensionistas.

Tem como base as a¢des e resultados do Projeto de Pesquisa e Extensao intitulado “Ju-
ventude Rural e Sucessao Familiar: Projetos Profissionais do Jovem como estratégia de
permanéncia no campo na Regido Sul do Espirito Santo”, apoiado pela Secretaria Estadu-
al de Agricultura, Abastecimento, Aquicultura e Pesca (Seag) e da Fundacdo de Amparo a
Pesquisa do Espirito Santo (Fapes).

Como sera mostrado nesta iniciativa editorial, os resultados sao instigantes e abrem for-
tes possibilidades para a elabora¢ao de novos projetos de pesquisa e recém implantadas
politicas publicas de inclusao produtiva e social. E aponta a necessidade de mais iniciati-
vas de debate e conhecimento, pois trata-se de um tema importante e inesgotavel.

Finalmente, cabe registrar o agradecimento a todos os que colaboraram como participes
nesse esforco reflexivel, e esperamos que esta publicacdo alimente o debate e contribua
para facilitar os processos de inclusdo da juventude e de sucessao familiar. Boa leitura!

Cleber Guerra Antonio Elias Souza da Silva Alessandro Broedel Torezani
Diretor Setorial Diretor Setorial Técnico Diretor-Geral
Administrativo-Financeiro
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1.INTRODUCAO

A juventude rural é constantemente associada, de forma
simples, a migracao do campo para a cidade, mas perma-
necer ou ndo no meio rural envolve questdes e significa-
dos mais complexos, levando-se em conta a existéncia de
inumeros tipos de juventudes rurais, com caracteristicas e
identidades diferentes e proprias.

A saida do jovem causa dificuldades na manutencao do
grupo familiar e da producdo rural e, consequentemente,
na sucessdo na agricultura familiar. E essa saida preocupa
ndo so a familia, mas os extensionistas, pesquisadores e
gestores, visto que a unidade de producao funciona tendo
como base o trabalho integrado de toda a familia.

A partir de uma parceria com o Movimento de Educac¢ao
Promocional do Espirito Santo (Mepes), e com o apoio da
Secretaria de Abastecimento, Aquicultura e Pesca (Seag) e
da Fundag¢ao de Amparo a Pesquisa e Inovacdo do Espirito
Santo (Fapes) o Instituto Capixaba de Pesquisa, Assistén-
cia Técnica e Extensao Rural (Incaper) realizou um proje-
to de pesquisa e extensao denominado Juventude Rural e
Sucessdo Familiar: Projetos Profissionais do Jovem como es-
tratégia de permanéncia no campo na regido Sul do Espirito
Santo, essa pesquisa que, entre outros objetivos, buscou
conhecer os jovens egressos das Escolas Familias Agrico-
las ligadas ao movimento e a contribuicdo da formacao
recebida nessas escolas para a sucessao familiar.

Com o objetivo de contribuir com o debate sobre a juven-
tude rural e as dinamicas sucessoérias, valendo-se de uma
perspectiva a luz desse projeto de pesquisa, o livro foi es-
truturado em 24 capitulos, divididos em trés se¢des. Na pri-
meira secdo, Juventude Rural e Sucessao Familiar em pers-
pectiva, nos capitulos 2 e 3, buscou-se introduzir a discussao
com exposicao do tema Juventude Rural na atualidade e no
Estado do Espirito Santo. No capitulo 4 estdo apresentadas
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reflexdes sobre o papel das Escolas Familia Agricola (EFA)
ligadas ao Mepes, as contribui¢cdes da Pedagogia da Alter-
nancia e do Projetos Profissionais dos Jovens (PPJ's) na vida
do jovem e sua familia. Informacdes sobre a execuc¢ao do
projeto de pesquisa citado, com seus resultados e discus-
sdes, estdo presentes no capitulo 5.

E importante destacar que, quando estavam sendo de-
senvolvidas as acdes do projeto de pesquisa, todos o0s
participantes, sem excecdo, ficaram encantados com a
importancia do trabalho que os jovens egressos realizam
junto as suas familias, e percebeu-se que essas experién-
cias deveriam ser mostradas para outros jovens e para a
sociedade. Assim, a segunda secao, Trajetdrias de Jovens
Egressos de Escolas Familia Agricolas do Sul do ES, dos ca-
pitulos 6 ao 22, consiste na sistematizacdo e socializa¢ao
das trajetdrias de alguns egressos de EFA localizadas no
Sul do Estado participantes da pesquisa, a fim de mostrar
as contribui¢des de seus PPJ's para a vida do jovem e de
seus familiares, bem como poder compreender as suas
histérias de vida.

E a terceira secdo, Aprendizados e Perspectivas, mostra,
nos capitulos 23 e 24, experiéncias anteriores e futuras de
jovens egressos, que nao se enquadram no periodo tem-
poral da pesquisa, indicando que é preciso olhar a influén-
ciado PPJ'salém dos anos de 2017 a 2022 e traz depoimen-
tos de alguns professores e extensionistas integrantes da
equipe da pesquisa, mostrando a importancia para toda a
sociedade de se discutir constantemente a tematica.

Sempre com foco nos egressos que participaram da pes-
quisa, esse livro pretende abrir a discussdo sobre varios
guestionamentos: quem sdo, 0 que pensam e quais sao as
perspectivas de futuro desses jovens? Sera que depois que
concluem os cursos, conseguem ou mesmo tém interesse
em dar continuidade ou consolidar seus PPJ's? O que es-
ses projetos trazem para a vida do jovem e de sua familia?
Sera que ajudam no processo de sucessao junto as fami-
lias no meio rural? E afinal, o que pretendem: permanecer
Oou Ndo No campo?
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FAMILIAR EM PERSPECTIVA
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Vera Lucia Martins Santos

Juventude e sucessao:
pontos para reflexao e
debate

Tomando como ponto de partida algumas discussdes e de-
bates sobre a juventude rural, percebe-se que, em grande
parte, essa categoria esta associada ao problema da migra-
¢do do campo para a cidade, o denominado éxodo rural. Va-
rios estudos contribuem para apontar indicios de motivac¢ao
da migrag¢ao dos jovens do meio rural em busca de uma vida
melhor e de alternativas, enquanto que poucos tem como
pano de fundo a permanéncia dos jovens no campo, bem
como as razdes que os levam a ficar. Mas, em linha geral,
entende-se que permanecer ou nao no meio rural envolve
multiplas questdes e significados.

Juventude Rural

Sobre o conceito de juventude, ndao ha unanimidade em
sua definicdo, ja que existem diversas juventudes, diversas
formas de ver, e consequentemente diferentes teorias. Wa-
nderley (2007) pontua que os trabalhos existentes tentam
responder questdes fundamentais, mas como nao existe
uma unica juventude, um unico modelo, isso abre possibi-
lidades de um leque ampliado de pesquisas, entendendo
0s jovens como atores sociais que se diferenciam, mesmo
agregando algumas caracteristicas e identidades.

Atualmente, ndo existe mais o jovem que somente estuda
e que depois entra no mundo do trabalho, depois constitui
familia, tem filhos. Tem jovens totalmente dependentes dos
familiares, aqueles que estudam e trabalham, que sé6 traba-
Iham e ndo estudam, jovens gravidas e jovens pais que ja
constituiram suas proprias familias.

A nocdo de juventude remete a transi¢ao das fases do pro-
cesso de desenvolvimento da vida. E um periodo da vida re-
lacionado ao tempo, uma etapa de transicdo entre a infancia
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e a vida adulta. Essa transicao é o apice do desenvolvimento
em que o individuo se torna capaz de exercer as dimensdes
de producao, reproducdo e participagao. Ou seja, nessa eta-
pa ele é capaz de trabalhar para se sustentar a si proprio e
a outros, gerar e cuidar dos filhos e participar das decisdes,
deveres e direitos da sociedade (Abramo, 2005).

Troian e Breitenbach (2018) utilizaram cinco aspectos para
melhor conceituar a juventude: modo de vida ou cultura,
faixa etaria, ciclo de vida, representacao social e geracdo.
Martins (2021) discorre que a transicao entre a fase jovem
para adulta é, na maioria das vezes, através de algum rito
de passagem, como o fim dos estudos, o casamento, a che-
gada de filhos ou, ainda, o acesso ao mercado de trabalho.
O jovem urbano geralmente ingressa na vida adulta ao con-
cluir seus estudos e entrar para o mercado de trabalho. No
caso dos jovens rurais, como a insercao no mercado de tra-
balho comeca ainda na infancia, o casamento passa a ser o
principal fator dessa mudanca.

A complexidade em torno dos estudos sobre jovens e ju-
ventude aumenta quando o enfoque é o ambito rural. O
campo € um local onde se desenvolvem todas as dimensdes
da vida: produc¢ao, moradia, cultura, infraestrutura social,
sendo caracterizado pela presenca de pessoas que vivem e
moram. E é nesse local que a juventude rural esta inserida
e vivendo uma dicotomia, se questionando quanto a perma-
necer ou nao na propriedade dos pais, dando continuidade
nos trabalhos da familia.

Troain e Breitenbach (2018, p.797), a partir de varios auto-
res, fazem uma compilacdo das principais caracteristicas
dos jovens rurais brasileiros. Assim, de acordo com os auto-
res, juventude rural se caracteriza por:

Migragao frequente para o meio urbano; Menor convivio social,
baixa remuneracdo; Maioria formada por homens; Mais maturi-
dade social e responsabilidade - trabalho inicia cedo; Dificil inser-
¢do urbana: baixa escolaridade e conhecimentos distintos; Cara-
ter patriarcal atrasa a autonomia social e econdmica; Preconceito,
relacionado aquele que ndo estudou, ndo teve sucesso em outro
caminho; Poucos reconhecimentos das atividades, menor para
mulheres; Cultura jovem urbana visualizada como ideal; Maior
evasdo e repeténcia escolar; e Taxas de pobreza maior (Troain e
Breitenbach, 2018, p.797).
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Saida ou permanéncia dos jovens do meio rural

A juventude é uma fase na vida de muita insatisfacao e mui-
tos conflitos, na qual os jovens querem se expressar e serem
ouvidos, obtendo confianca, aceitacdo e valorizacdo. Eles
sonham e sdo atraidos pela vida na cidade, que entendem
ter maior oportunidades de acesso a saude, educacao, lazer,
emprego e reconhecimento.

Essa migracdo, denominada éxodo rural, cria enormes desa-
fios para a manutencao do rural e das cidades, pois em sua
maioria é realizada sem um planejamento necessario em
politicas publicas de moradia, saude e educagdo e, ao mes-
mo tempo, esvazia e envelhece o campo, comprometendo,
por exemplo, a producdo de alimentos.

No Brasil, apesar de haver uma desacelera¢cdo do éxodo,
este ainda nao acabou, visto que cerca de 18,8% da popu-
lacdo brasileira vivia no campo em 2000 e o percentual caiu
para 12,4% em 2022. Assim, nos ultimos 22 anos o percen-
tual de habitantes do rural no Brasil caiu 33,8% (Konchinski,
2024). Segundo a Contag (2023) a populacdo rural entre 15
a 29 anos (jovens rurais) diminuiu 15%, caindo de 7.582 para
6.457 milhdes.

Mas, apesar de conhecedores das oportunidades que o
meio urbano oferece, muitos jovens decidem ficar e seqguir
a atividade que sua familia desenvolve, permanecendo vin-
culados as atividades agricolas e as dinamicas préprias da
ruralidade.

Castro (2005) ressalta a existéncia da ambiguidade “ficar” e
“sair”, ja que que jovens podem ficar para desfrutar as coi-
sas boas do campo, como melhor qualidade de vida, rela-
¢cao familiar e comunitaria, ou podem sair, visando melhores
condic¢des de trabalho e estudos.

Os maiores atrativos juvenis pela cidade, de acordo com a
pesquisa realizada pela Univates/Fetag-RS/MDA (2005), sao
as possibilidades de melhores condi¢des para estudar, me-
Ihor vida social, mais lazer e melhor status; maiores oportu-
nidades que permitem a liberdade de escolha de trabalho
com remuneragao constante e ndo irregular ou aleatdria,
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de atividades menos penosa, dura e dificil, com mais tem-
po livre, férias, fim de semana e feriados livres, além de
aposentadoria.

Outros fatores que promovem a saida dos jovens do campo,
segundo Castro (2009), sdo a autoridade e o controle pater-
no, que, em muitos casos, vem com apenas um afastamento
dessas relacdes e ndo uma ruptura com a familia ou vinculos
com a terra. Sabe-se que a hierarquia familiar no meio rural
é expressiva, sendo o chefe da familia, geralmente o pai, a
autoridade sobre sua esposa, filhos/filhas e, habitualmen-
te, tomando todas as decisdes sem a participacao de mais
ninguém da familia. Essa autoridade paterna deixa para um
futuro distante a autonomia dos jovens.

Considerando a dificuldade de obtencdo de renda da terra
para a manutencdo da familia e as relacdes de hierarquia,
controle e autoridade dos adultos, com a exclusdo dos jo-
vens em todos os processos de tomadas de decisdo, geren-
ciamento e politicas publicas, os jovens muitas vezes procu-
ram emprego, seja ele formal ou informal, no meio urbano,
como forma de aquisi¢cdao de recursos que os tornem inde-
pendentes e com autonomia.

Ja os atrativos para que os jovens permanecam na area ru-
ral sdo: apego e amor a terra, tradi¢cdo, vocagao, estar mais
proximo a familia, ser dono de seu prdprio negdcio, garantia
de trabalho, dificuldade de arrumar emprego, melhor remu-
neracao, menor custo e melhor qualidade de vida com mais
seguranca, tranquilidade rural e sossego (Univates/Fetag-
-RS/MDA, 2005).

Em sua pesquisa com jovens egressos da Escola Familia
Agricola de Olivania, Martins (2019) ressalta que 93,1% dos
entrevistados apontam que, pelo fato da vida no campo ser
mais tranquila, segura e, em vista das memorias afetivas, a
permanéncia dos jovens no campo esta também ligada a sua
afinidade e afetividade em relacdo ao local onde residem.

Carneiro (2007) relata que, em muitos casos, o rural passa
a ser valorizado justamente pela diminui¢ao das distan-
cias em relacdo ao urbano, sendo esse distanciamento
ndao somente geografico, principalmente pela valorizacdo
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da tranquilidade rural, do sossego, do contato com a na-
tureza, dos lagos de afetividade com o lugar, isto &, “viver
onde nasceu e foi criado”, além das dificuldades perce-
bidas para arranjar um “bom emprego” no meio urbano.
Ndo se trata de trazer o urbano para o espaco rural, mas
disponibilizar subsidios e facilidades semelhantes, respei-
tando, contudo, as especificidades.

O aumento das exigéncias, a complexidade e as novas fun-
¢des demandadas pela sociedade aos agricultores, advém,
tanto como desafios, bem como oportunidades para os jo-
vens, que sao chamados a inovar, Stropassolas (2007). O jo-
vem pode ser o protagonista, visto que existem demandas
maiores e crescentes por produtos diferenciados, com qua-
lidade, preservacao ambiental e seguranca alimentar, como
os oriundos de atividades nao agricolas, agroecoldgicos, do
agroturismo e da agroindustria familiar.

Estudos realizados mostram que cada vez mais aumenta o
desencantamento por parte dos jovens do campo com a ci-
dade, o que torna evidente que eles querem uma saida para
ficarem no campo e que passam a ver positivamente o mun-
do rural (Stropassolas, 2007)

Para Abramo (2007) a duvida entre ficar e sair é a questao
chave.

O jovem rural estd diante de responder: “O que ser e fazer e onde
fazer o que quer. No campo ou na cidade"? (p. 68). E quando deci-
dir precisa levar em conta o seu papel dentro da unidade familiar,
“pesar a sua vontade de autonomia e o seu sentimento de com-
promisso e solidariedade com relacdo a familia” (p. 69).

Com todos os pontos positivos e negativos, € importante
analisar os fatores envolvidos na motivacdao dessa decisao
entre sair ou permanecer no meio rural. Nesse caso, a de-
cisao, entre ir ou ficar, como explica Weisheimer (2007), leva
em conta os projetos profissionais, que sao também os pro-
jetos de vida. Sendo o projeto uma “antecipagao consciente
do futuro contingente” os jovens avaliam o que as ativida-
des urbanas e rurais lhes oferecem ou possibilitam.
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Sucessao Familiar

A perda de um dos mais importantes ativos do campo, a ju-
ventude, tem se configurado em um dos principais desafios
na manutenc¢ao do grupo familiar e da producgao rural. Espe-
cialmente na agricultura familiar, os jovens sdo de extrema
importancia, ja que a unidade de producdo funciona tendo
como base o trabalho integrado de toda a familia.

As dificuldades de sucessao na agricultura familiar trazem con-
sigo problemas sérios que preocupam extensionistas, pesqui-
sadores, administradores, cientistas e a sociedade civil (Dre-
bes; Spanevello, 2017). Em muitos casos, os filhos vao para a
area urbana e os pais ficam sozinhos na propriedade e, quan-
do acontece de um falecer, aquele que fica vai atras dos filhos e
com isso acabam vendendo aquela propriedade agricola.

A sucessdo tem relacdo direta com a possibilidade de con-
tinuidade das atividades desenvolvidas na familia, com a
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presenca ou nao dos pais. Pode ser entendida também
como a passagem legal ou ndo do patrimdnio com a con-
tinuidade da atividade profissional paterna, no momento
em que as geracdes mais velhas deixam de comandar o
negdcio (Oliveira; Vieira Filho, 2019).

Mas é preciso levar em conta que 0 processo sucessorio
tem no minimo duas disposi¢fes, a do sucessor e a do
sucedido, ou seja, a vontade e inten¢ao do sucessor de
ficar e assumir a propriedade e o sucedido de ceder sua
posicdo e transferir as atividades para o sucessor.

Observa-se constantemente que as questdes relacionadas
a sucessao ndo parecem ser objeto de discussao e decisdes
na familia, com preparagao continua, antecipada e orga-
nizada, tanto no que diz respeito a definicdo sobre quem
fica no estabelecimento dos pais, no destino dos irmaos
nao sucessores, bem como do viés de género, que parece
excluir as filhas da possibilidade de serem sucessoras.

E preciso iniciar uma discussdo sobre a transferéncia de
poder ou de comando na propriedade, pois ela nao se re-
aliza com efeito imediato, de uma hora para outra, e mui-
to menos é isenta de conflitos.

Para Abramovay (1998), os agricultores familiares estao
apoiados nas rela¢des na familia, no entanto coexistem di-
ferencas e tensdes entre as gerac¢des e entre os géneros.
Ainda é muito precaria a autonomia dos jovens no interior
das familias, pois, de maneira geral, eles ndo possuem
seus proprios recursos e nao participam da gestao da pro-
priedade familiar. Na busca por transformacgao, por novos
modos de agir e viver, o jovem se torna protagonista de sua
vida e de todos 0s processos inerentes.

A decisao de suceder esta sempre pautada por condicdes
objetivas e subjetivas oferecidas aos jovens das familias de
agricultores familiares, na concepcao e montagem e con-
ducdo de seus projetos de vida. Para decidir, o jovem rural
precisa levar em conta o seu papel dentro da unidade fami-
liar, o apoio da familia ao seu projeto e colocar na balanca
a sua necessidade de autonomia e o seu sentimento de
compromisso e solidariedade com relacao aos familiares.
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A familia dos jovens tem papel fundamental sobre a in-
tencdo do jovemn em permanecer ou ndo na propriedade
familiar ou até mesmo nas atividades ligadas a terra. Em
varios casos, os sentimentos e identificacdo com o local
sao fortes motivadores para muitos ainda permanecerem
em suas unidades familiares (Castro, Lima, Sarmento e
Vieira, 2013).

Observa-se que os jovens que se integram mais aos pro-
cessos de trabalho nas propriedades ainda antes da ado-
lescéncia, tendem a ir assumindo atribui¢cbes de maior
importancia, ao ponto de dominarem as técnicas utiliza-
das, bem como os principais aspectos da gestao, criando
maior possibilidade sucessoria (Silvestro et al., 2001).

De acordo com Weisheimer (2022), o estimulo para a per-
manéncia deve ser realizado desde cedo pelos pais ou
responsaveis, sendo que as rela¢8es de trabalho ndo sdo
baseadas em salarios, mas no resultado das atividades
rurais. Por isso € muito importante a transmissdo de co-
nhecimentos, saberes e costumes, além da disponibiliza-
¢ao de espacos na producao rural. Silva e Dornelas (2020)
afirmam que é a partir do espac¢o adquirido que o jovem
do campo podera tomar a decisdo de permanecer onde
esta inserido, ja que a sua participacao no trabalho in-
fluencia na sua predilecao pelo ambiente agricola e para
a sucessdo familiar. A participacdo nas atividades da pro-
priedade, uma vez que o jovem sabe que ira herdar o ne-
gocio familiar, representa, também, uma forma de mitigar
o éxodo rural dos jovens.

Outro ponto importante a ser considerado é que o pro-
cesso de sucessao pode ser facilitado significativamente
guando a juventude é protagonista da sua historia, atra-
vés, por exemplo, do acesso ao conhecimento. O conheci-
mento € um grande instrumento de inclusdo e fortalece a
expansao da participa¢ao social por meio do protagonis-
mo e empreendedorismo.

Alguns estudos, debates e politicas publicas

A formacgdo educacional, tanto formal quanto informal, am-
plia as competéncias dos jovens para que valorizem o meio
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em que vivem, contribuindo para alterar as condi¢bes da fa-
milia por meio de acBes em que 0s jovens sejam os protago-
nistas com seus projetos de vida.

Por exemplo, no caso da Educacdo do Campo ofertada por
Escolas Familias Agricolas (EFAs), para conclusdo do Curso
Técnico em Agropecudria integrado ao Ensino Médio, cada
aluno deve elaborar e implantar o Projeto Profissional do
Jovem (PPJ). De acordo com Basilio (2007), os alunos optam
por projetos agricolas ou ndo agricolas em funcao das con-
dicbes oferecidas na unidade familiar, sejam essas condicbes
de cunho estrutural, financeiro ou afetivo.

Segundo relatos de liderancas rurais, grande parte dos jo-
vens ndo consegue levar em frente esses projetos de con-
clusao de curso, por diversos motivos, seja por desinteresse,
seja pela dificuldade no acesso as politicas publicas, seja pela
inexisténcia de autonomia na gestao, ou ainda, necessidade
de capacitacdo ou apoio para a implementa¢dao dos empre-
endimentos rurais nas propriedades de sua familia, especial-
mente no caso das jovens mulheres. E de grande importancia
para esses jovens a conquista da autonomia financeira e da
gestdo da propriedade ou do empreendimento familiar.

Para minimizar esse problema, torna-se estratégico dotar os
jovens de ferramentas e instrumentos capazes de possibilizar
seus projetos de vida, ja que possuem grande potencial de
conseguir melhores condi¢des de vida para eles, suas fami-
lias e comunidades, gerando renda e tornando-os agentes do
desenvolvimento rural.

Bamat e Ieno Neto (1998) em um estudo com jovens assenta-
dos, afirmam que muitos jovens rurais gostariam de dar con-
tinuidade ao trabalho nos lotes de seus pais, mas somente se
tiverem a possibilidade de acessarem as facilidades, privilé-
gios e confortos oferecidos pelo meio urbano.

Com base em varios autores, Troian e Breitenbach (2018
p. 798) descreveram alguns fatores que estimulam a
permanéncia dos jovens na agricultura no Brasil: a) Ins-
tituicbes de carater técnico voltadas para a promogao
da extensdo rural geradores de oportunidades de traba-
lho aos jovens; b) Cooperativas de agricultores atuando
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como fornecedoras de crédito, assisténcia técnica, aper-
feicoamento produtivo e informacional e fomento social;
c) fortalecimento dos grupos locais e das organizacdes
de agricultores; d) iniciativas e atividades voltadas para
o lazer, através de encontros que propiciem trocas de ex-
periéncia, jogos recreativos, entre outros; e) tecnologia,
modernizacdao do campo, maquinas e equipamentos que
facilitem a realizacdao das atividades agricolas / reducgao
da penosidade do trabalho; f) valorizagdao dos espacos ru-
rais e reconhecimento da agricultura; g) politicas voltadas
para juventude rural ndo podem ser limitadas somente a
agricultura, mas incluir, por exemplo, a educacao de qua-
lidade, com estimulo ao desenvolvimento de projetos ino-
vadores que facam do meio rural uma opc¢do de vida.

Isso sé se consegue através de planos e politicas coeren-
tes que oferecam a inclusdo social, proporcionando a ge-
racdo de renda e qualidade de vida no campo. E preciso
conhecer e reconhecer esses jovens, realizando, junto
com eles, planejamentos participativos, que permitam
mitigar os fatores que influenciam na decisdao de suces-
sao ou mesmo de sair ou ficar no campo.

Algumas politicas publicas existentes, elaboradas para
incentivar e desenvolver a agricultura familiar, ndo sao
especificas para os jovens, o que talvez seja um motivo
de ndo diminuir os processos migratorios da juventude,
embora tenham aumentado o crescimento econdmico
em determinadas areas e regides.

O cenario rural tem se tornado um ambiente desafiador
e a revalorizacdo da agricultura familiar como categoria
importante e com a participacdo efetiva dos jovens deve
ser um elemento estratégico para reorientacao das po-
liticas que visam o desenvolvimento rural em todas as
suas dimensdes.

Em relacdo a diagndsticos, planejamentos e Politicas Pu-
blicas, muitos debates sobre a juventude estdo sendo
promovidos, e alguns planejamentos sendo construidos
e implementados no Espirito Santo e no Brasil, como por
exemplo o Plano Nacional de Agroecologia e Produc¢ao Or-
ganica - Planapo (Brasil, 2016), a Conferéncia Nacional da
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Juventude Rural, a Politica Nacional de Ater (Brasil, 2010),
o Programa de Assisténcia Técnica e Extensao Rural - Pro-
ater (Incaper, 2020), o Plano Estadual de Agroecologia e
Producdo Organica (Pleapo-ES) - que € um instrumento
da Politica Estadual estabelecida pela Lei 10.951/18 -, o
Programa Juventude Rural do Campo e da Pesca da Seag,
o Plano Estratégico de Desenvolvimento da Agricultura
Capixaba - Pedeag (Seag, 200; Seag, 2016 e Seag, 2024),
entre outras.

Nos relatérios das varias oficinas e conferéncias reali-
zadas para elabora¢dao desses planejamentos, as consi-
deracdes encontradas na literatura remetem a memoria
de narrativas frequentes dos agricultores do Brasil e do
Espirito Santo sobre o problema do esvaziamento e en-
velhecimento da populagao rural, além das poucas opor-
tunidades de trabalho ou de engajamento dos jovens no
campo, dificultando a sucessdo nas propriedades.

De acordo com os Pedeag 2007-2025 (Seag, 2008), en-
frentar o problema do éxodo rural fez parte das preocu-
pac¢Oes levantadas durante a criacao do plano. O plano
tem em suas estratégias o desenvolvimento do espirito
empreendedor, o estimulo ao associativismo e a qualifi-
cacao dos jovens para a gestao de organizacdes familia-
res e de pequenos negocios, além da realizacao de diag-
nésticos que aprofundem o entendimento dos conflitos
familiares geracionais e os processos sucessorios. Assim,
foram feitos investimentos significativos no projeto esta-
dual de Juventude Rural, que teve objetivo de incorporar
e implementar ao rol de atividades técnicas, ambientais
e sociais, a promog¢ao de a¢bes estruturantes, visando o
fortalecimento, da autonomia e a emancipag¢ao do jovem
do campo (Seag, 2024).

No Pedeag 4 2023-2032 (Seag, 2024) o tema Sucessao Fa-
miliar foi trabalhado como tema transversal, visto que es-
tava presente em grande parte das oficinas das cadeias
produtivas, demonstrando a preocupac¢ao dos agriculto-
res, poderes publicos e sociedade em geral com nossa
juventude e as questdes da sucessao.
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O Proater é o instrumento de gestdo das acdes de As-
sisténcia Técnica e Extensao Rural (Ater), que sdo desen-
volvidas junto aos agricultores familiares nos municipios
capixabas. Para sua elaboracdo, sao realizados diagndsti-
cos e planejamentos participativos, dos quais participam
agricultores, liderangas, gestores publicos e técnicos (In-
caper, 2020). Nos ultimos anos, grande parte dos 77 Pro-
ater dos municipios do estado tem em seus diagndsticos
os problemas causados pela escassez da mao de obra,
pelo éxodo rural e pela perspectiva de sucessao familiar.

Devido a esses problemas pontuados, sdo propostas e
realizadas ac¢des integradas de Pesquisa e de Assistén-
cia Técnica e Extensdo Rural (Ater) pelo Incaper, ligadas
diretamente a juventude rural e a sucessao familiar, que
objetivam conhecer a realidade desses jovens, capacitar,
potencializar as oportunidades e minimizar os problemas
apontados. Essas a¢bes vém proporcionando mais infor-
macgdes e conhecimentos, contribuindo para que os jovens
desenvolvam atividades com agregacao de valor e, conse-
guentemente, que sejam mais lucrativas, incentivando a
utilizacdo de tecnologias que proporcionem um aumento
da qualidade dos produtos ofertados pela propriedade.

Dentro de todas essas a¢fes realizadas pelo Incaper, vale
destacar o recebimento anual de jovens nos Escritdrios
Locais de Desenvolvimento Rural para cumprirem o Esta-
gio Obrigatdrio para conclusdo dos cursos ligados a area
rural, onde, em média, sao recebidos quatro estudantes
de EFAs ligadas ao Mepes, além de varios jovens de ou-
tras instituicdes de ensino, como Institutos Federais e
Universidades.

Enfim, todos esses relatérios apontam que, para dimi-
nuirmos os fatores estimulantes que levam os jovens do
campo para a area urbana, é preciso ndo somente criar
as condi¢des adequadas a sobrevivéncia, mas investir na
melhoria das condi¢des de vida desses jovens. O campo
precisa ser entendido como sendo um espaco de vida,
onde o jovem tenha todos os beneficios que a cidade
proporciona, e como o responsavel pela producao de ali-
mentos que chegam até aos centros urbanos.
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Vinicius Soares da Costa

Passando o bastao: a
importancia dos jovens na
continua¢ao dorural no ES

Uma das provas do atletismo é a corrida de revezamento. Se-
gundo nos explica Marques (2024), a principal caracteristica
dessa modalidade é o revezamento no transporte de um bas-
tdo entre os velocistas durante a prova. Embora possua tipos
variados, a dinamica é parecida, consistindo em grupos com
4 atletas revezando entre si e transportando o bastao durante
todo o percurso.

A corrida de revezamento é a Unica prova com carater coletivo
no atletismo, fazendo com que, talvez, a imagem de colabo-
racao, por estar em evidéncia e ser fundamental para o bom
resultado da disputa, seja utilizada por aqueles que querem
correlacionar seus principios e objetivos a outras areas que
também dependem da coletividade para ter éxito.

Nessa perspectiva, as licbes da corrida de revezamento po-
dem ter uma aplicacdo na dinamica do rural, pois o sucesso
do campo e da pesca depende do bom funcionamento e da
boa integracdo entre aqueles que compdem a equipe e de
ter clara a ideia da necessidade de que, em algum momen-
to, passar o bastdo para a continuidade das atividades pre-
cisa se efetivar.

Para tal, o papel do jovem rural ganha proeminéncia e
pensar na sua permanéncia adquire uma relevancia ainda
maior. Para se alcancar a linha de chegada de forma satisfa-
toria, ter os jovens na equipe pode se tornar essencial. Nao
os incluir nos processos de construcdo da sucessao torna-se
um erro que pode por em risco toda a boa desenvoltura da
corrida até entdo realizada.

Ao abordar sobre a permanéncia e sucessdo rural, identifi-
car as principais demandas da juventude rural se torna fun-
damental. Perseguindo esse objetivo é que a Seag, ao lancar
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o Programa Jovens no Campo e na Pesca - Juventude Rural
e Sucessao Familiar, identificou os apontamentos feitos por
mais de 120 jovens rurais do estado.

ApOs as contribuicdes, trabalhou-se a tabulacdo dos apon-
tamentos organizando-os em 6 eixos principais, a saber:
Sucessao e Protagonismo, Trabalho e Renda, Educacdo do
Campo, Meio Ambiente, Infraestrutura e Qualidade de Vida,
com destaque para a melhoria no acesso a internet, o fo-
mento a educacdo do campo e o resgate do protagonismo
do jovem.

Coadunam com esses apontamentos aqueles apresenta-
dos no bojo do 4° Plano Estratégico de Desenvolvimento
da Agricultura Capixaba - Pedeag (Seag, 2024), também
desenvolvido pela Seag. No Plano, as questdes inerentes a
internet e ao protagonismo do jovem sdo apontadas como
fraguezas dentro do tema da sucessdo e a educacao do
campo como uma oportunidade que pode ser melhor ex-
plorada, dentre outras.
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Atenta a essas demandas, a Secretaria protagonizou acdes
como: a implementacao dos Centros Digitais, o fortaleci-
mento das praticas agricolas, a estrutura¢ao dos laboraté-
rios nas escolas familias agricolas e o repasse de recursos
para o desenvolvimento de a¢des de formacgao.

Esses exemplos servem para ilustrar as acdes promovidas
pelo poder publico, em parceria com entidades agricolas, na
expectativa de continuar capacitando o jovem rural para que
ele seja aperfeicoado como agente de transformacao rural e
para que sua permanéncia ocorra de forma qualificada.

Na perspectiva do acesso a internet, ao analisar os dados
de uso das “Tecnologias de Informac¢do e Comunicagao -
TIC”, publicado em 2021 pelo IBGE (IBGE, 2021), tem-se um
melhor panorama de um dos principais desafios vividos no
meio rural. Dos domicilios rurais, 16,2% ndo acessaram a in-
ternet devido a indisponibilidade do servico, 22,3% nao pos-
suia morador que sabia usar a internet e 28,2% esbarraram
nos altos custos dos servicos de internet.

Quando se correlaciona o uso da internet e os grupos de idade,
percebe-se que o maior uso foi por aqueles compreendidos en-
tre 14 anos e 29 anos. Em uma média simples, 93,5% dos com-
ponentes dessa faixa etaria utilizou a internet em 2021. Dessa
forma, os dados comprovam para uma percepg¢ao que € clara
e unanime: os jovens sao aqueles que mais utilizam a internet.

No entanto, outro dado apresentado chama a atencdo. Ainda
segundo o levantamento do IBGE (2021), 93,9% dos acessos a
internet no meio rural foram para enviar ou receber mensagens
de texto, voz ou imagens por aplicativos diferentes de e-mail.
Dessa forma, percebe-se que o uso da internet pode ser poten-
cializado e aliado ao processo de capacitacao e desenvolvimen-
to dos jovens rurais.

Nesse panorama, a Seag liderou a implementacao dos Centros
Digitais visando a disponibilizacao de equipamentos de midia e
de informatica intencionando: otimizar o acesso a internet pelos
jovens rurais, aumentar a vivéncia tecnoldgica e com a informa-
tica, ser um aliado ao processo de capacitacao e de producdes
técnicas e culturais e fomentar as interacdes interpessoais e a
socializacao.
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Dentre os equipamentos que foram disponibilizados cons-
tam: microcomputador, projetor multimidia, multifuncional,
notebook, tablet, camera fotografica digital, camera de acdo e
caixa de som amplificada. De posse desses equipamentos, 0s
jovens rurais receberam treinamentos, capacitacbes e acom-
panhamentos objetivando a potencializacdo do uso e a con-
feccao de materiais técnicos e culturais.

A conclusdo desse ciclo sera com a realizacdo de eventos
técnicos e culturais onde os participantes apresentardo suas
producdes construidas ao longo do processo e com auxilio
dos equipamentos disponibilizados.

Os Centros Digitais foram implementados em espacos edu-
cacionais com viés agropecuario. Dessa maneira, para além
das questdes tecnoldgicas, pretendeu-se incrementar a es-
trutura educacional, proporcionando ferramentas aqueles
envolvidos na dinamica de ensino-aprendizagem e que fos-
sem aliadas ao processo de crescimento.
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Outra acdo que vale o destaque, como ja citado, é o projeto
de fortalecimento das praticas agricolas nas escolas fami-
lias agricolas vinculadas ao Mepes - EFAs/Mepes, cujo obje-
tivo foi disponibilizar equipamentos agricolas e da area de
agroindustria para apoiar o processo produtivo das unida-
des das EFAs, ofertando tecnologias que fortalecam a agri-
cultura familiar de forma sustentavel, contribuindo para a
permanéncia dos jovens no campo, além de potencializar as
vocag¢des produtivas locais.

O projeto atendeu cerca de 1.950 (mil novecentos e cinquen-
ta) estudantes oriundos de regides rurais localizadas no
estado do Espirito Santo, integrantes de familias agricolas
cujos perfis sdo: proprietarios, meeiros, assalariados, pesca-
dores artesanais, ribeirinhos, diaristas e assentados.

As EFAs que foram beneficiadas com o projeto sao dos se-
guintes municipios: Anchieta, Rio Novo do Sul, Jaguaré, Sao
Mateus, Sao Gabriel da Palha, Rio Bananal, Pinheiros, Boa
Esperanca, Nova Venécia, Montanha, Santa Maria de Jetiba,
Castelo, Mimoso do Sul, Ibitirama, Marilandia, Alfredo Cha-
ves e Cachoeiro de Itapemirim.

Destaca-se que a estrutura do projeto teve como parametro
a Pedagogia da Alternancia em todos os seus aspectos me-
todoldgicos. A metodologia se deu em torno do(a): (i) produ-
¢cao de alimentos para a escola (frutas, verduras, legumes,
cereais, carne, leite, etc); (ii) criacdo de possibilidade para as
experimentacdes e pesquisas agricolas; (iii) enriquecimento
do programa curricular da pedagogia da alternancia, dando
possibilidade aos alunos de exercerem funcdes praticas de
aprendizagem; (iv) organiza¢ao do trabalho do aluno, tor-
nando-o profissionalmente consciente das suas necessida-
des junto a terra; (v) criacdo de possibilidades de integracao
entre o aspecto pratico e tedrico e (vi) viabilizagdo de pos-
siveis técnicas produtivas, aprimorando os conhecimentos
pedagdgicos.

Para atendimento dos objetivos aqui relatados, todos
0s equipamentos solicitados caracterizaram a real ne-
cessidade do Mepes e vislumbraram o cumprimento de
suas funcgdes institucionais. As Escolas Familias Agrico-
las foram atendidas com: microtrator, carreta agricola,
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cultivador rotativo, kit encanteirador, sulcadora, caixas
plasticas, batedeiras, cilindro sovador, amassadeira de
massas, mesa para manipulag¢do de alimentos, freezer e
medidor de umidade.

Ja o projeto para a estruturacao dos laboratérios equipou
15 (quinze) Escolas Familias com itens para analises de solo
e topografia, tendo como perspectiva a criacdo de melho-
res condi¢des para o processo de ensino/aprendizagem dos
estudantes, estruturando cada escola com: 01 (um) labora-
toério multifuncional/disciplinar para realizacdo de analises
de solo, folhas e agua e 01 (um) teodolito eletrdnico, com
acessorios, para uso na disciplina de topografia.

Esse investimento contribuiu prioritariamente para a area de
Ciéncias Agropecuarias, atendendo ao previsto no atual Cata-
logo Nacional de Cursos Técnicos.

O laboratério multifuncional € um recurso com grande custo-
-beneficio, pois, utilizando os mesmos equipamentos, desen-
volve nos estudantes tanto os fundamentos cientificos como,
também, a realizacdo de demonstracdes, experiéncias con-
cretas para contextualizar a formacao dos futuros técnicos
em agropecuaria, possibilitando-lhes conhecer e praticar no
laboratdrio a extracao e andlise dos macro e micronutrientes
do solo e da folha, bem como avaliar a qualidade da agua
para irrigacao e potabilidade para humanos.

Os equipamentos de topografia possibilitaram compreender
e praticar os conceitos de planimetria, altimetria e georrefe-
renciamento, contribuindo para diagnosticar a situacao topo-
grafica de micro bacia hidrografica, ou mesmo parcelas me-
nores de area, favorecendo o planejamento conservacionista
do solo, da agua, conservacao e recuperacao de nascentes,
marcacdo de curvas de nivel, realizacao de Cadastro Ambien-
tal Rural (CAR) e parcelamento de areas rurais.

A execucdo do projeto permitiu: (i) ofertar ensino de qualida-
de, visando padrdes de exceléncia por meio da participagao
ativa e do comprometimento da comunidade escolar; (ii) con-
solidar as Escolas Familias Agricolas (EFAs) do Mepes como
escolas de referéncia para educacdao do campo e que ofere-
cam condicdes para que os jovens estudantes compreendam

35



JOVENS RURAIS CAPIXABAS: PROJETOS DE VIDA E SUCESSAO FAMILIAR

sua realidade e possam nela atuar; (iii) melhorar o rendimen-
to escolar dos jovens estudantes com o laboratério de uso
especifico para o desenvolvimento das aulas praticas e a re-
alizacdo das analises de solos e topografia e (iv) desenvolver
a formacdo profissional para a juventude rural, oriunda da
agricultura familiar, auxiliando na insercao socioprodutiva da
juventude, contribuindo para a permanéncia no campo, a ge-
racdo de renda e a melhoria da qualidade de vida.

E, por fim, o projeto de formacdo dos agentes e jovens envol-
vidos no processo educativo das EFAs/Mepes foi voltado para
a realizacao de atividades pedagdgicas em formacao inicial,
continuada e nas areas de conhecimentos ligados as técnicas
em agropecuaria, linguagem e ciéncias da natureza para 180
atores envolvidos nessa relacdo com os jovens do campo.

Com o recurso disponibilizado pela Seag, realizou-se ativida-
des de formacdo: (i) do setor administrativo, pedagdgico e
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agropecuario envolvendo 60 (sessenta) agentes; (ii) em ges-
tdo administrativa e associativa para 30 (trinta) liderancas de
associagdes/agricultores; (iii) em agroecologia para 20 (vinte)
agentes educativos, entre outras.

Destaca-se que a estrutura do projeto teve como parametro
a pedagogia da alternancia em todos os seus aspectos me-
todoldgicos. Os cursistas frequentaram, em cada formacgao,
maodulos nos quais foi possivel socializar suas experiéncias
de “trabalhos e pesquisas na realidade” e receberam emba-
samento teodrico.

Ao final de cada mddulo, o cursista retornou a sua EFA levan-
do um “trabalho de pesquisa na realidade” a ser desenvolvido
em seu local de trabalho. Ao retornar, no inicio do médulo
subsequente, os cursistas fizeram as “coloca¢cdes em comum”
dos trabalhos realizados durante o periodo de atuacdo em
suas unidades de trabalho.

Cumpre ressaltar, ainda, que o projeto contemplou o “inter-
nato educativo” e o “acompanhamento”, fases que tiveram
como premissa a permanéncia do cursista na sede do seu
ambiente de trabalho, compartilhando todas as tarefas ne-
cessarias ao bom funcionamento da escola, permitindo ser
acompanhado por um agente de educagao responsavel pela
formacdo por meio de visitas, correspondéncias ou contatos
telefénicos.

A avaliacao do projeto teve como base a analise do diagnds-
tico realizado nos aspectos da eficacia dos resultados, consi-
derando os seguintes pontos: avancos e obstaculos. A avalia-
¢do procurou responder se a estratégia utilizada foi a melhor
para resolver o problema identificado ou a eficiéncia no que
diz respeito a aplicacdo da pedagogia de alternancia.

Ainda no escopo dessa avalia¢do, previu-se o desenvolvimen-
to de algumas estratégias, a saber: encontros para analise
participativa, questionamentos, individuais e em grupo, e
pesquisa de campo.

Para além dos pontos aqui ja elencados, Stuani et. al (2016),
em um estudo, demonstra que gostar da atividade € o motivo
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qgue faz com que a maioria dos jovens permaneg¢a no campo,
mesmo que os pais nao incentivem de forma direta.

Novamente lancando luz ao Pedeag 4, a cultura da desvalo-
rizacao do campo pela prépria familia e sociedade também
foi apontada como uma fraqueza em relagdo ao movimento
sucessorio. Nesse cenario, para que a passagem do bastao
nao seja comprometida, a mudanca cultural precisa largar
na frente.

Mudancas culturais séo complexas, sensiveis e ndo aconte-
cem da noite para o dia. No entanto, quando se objetiva a
vitéria, elas precisam acontecer! No contexto sucessério, a
mudanca nado gira apenas em torno da questdo da desvalo-
rizagdo do campo pela propria familia. As altera¢cdes devem
abarcar também as compreensdes que se tem em relagao ao
tema e o que pode estar em risco.

Inicialmente, se faz urgente compreender que a proprieda-
de familiar ndo se trata, meramente, de “uma roca ou estru-
tura de pesca”. O que se tem sob os cuidados dos agriculto-
res e pescadores sdao empreendimentos familiares, que, por
sua vez, devem ser geridos como tais.

Os aspectos inerentes ao gerenciamento, José Junior (2000),
citado por Graf (2016), em relacdo a necessidade de se ter
um novo olhar acerca do gerenciamento das propriedades
rurais, conclui que::

além do dominio do processo e associando a profissionalizacdo
tem: (1°) PLANEJAMENTO: DEFINIR METAS; Definir as ac8es ope-
racionais, taticas e estratégicas da propriedade, considerando os
aspectos técnicos / financeiros / gerenciais / ambientais e huma-
nos; (2°) GERENCIAMENTO: ATINGIR METAS; gerar, organizar e
analisar fatos e dados para a tomada de decisdo na propriedade.
Manter o controle dos aspectos técnicos e financeiros do negé-
cio; (3°) TRABALHO: GARANTIR OS MEIOS; manter uma rotina de
checagem e auditoria dos produtos e processos para garantir o
cumprimento das a¢bes planejadas e o atingimento dos resulta-
dos (METAS) esperados; cumprir duas fun¢8es dentro do proces-
so: Rotina de Gerente: gerar, organizar e analisar dados. Rotina
de Supervisor: garantir o cumprimento adequado das tarefas
(Graf, 2016, p.24).

Como é possivel inferir, gerenciamento vai além de plani-
Ihamentos. Gerenciamento envolve uma dimensao muito
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maior e que precisa comecar a fazer parte do cotidiano dos
proprietarios e de suas propriedades rurais.

Ainda nessa perspectiva de geréncia, é que entram em jogo
outros fatores como: empreendedorismo e processo suces-
sorio. Em ambos, o papel do jovem é de vital importancia.

O Servico Nacional de Aprendizagem Rural - Senar lancou o
Programa Minha Empresa Rural - Administracdo Rural e Bus-
ca por Resultados[7]. Esse Programa, estruturado em 05 (cin-
co) mddulo, consta, em seu primeiro mdédulo, em uma aula
intitulada Empreendedorismo.

Desse material elaborado pelo Senar, depreende-se que o
perfil do empreendedor:

(i) identifica uma oportunidade de negdcio e vai atras para torna-la
realidade; a mudanca e o movimento sdo o normal; imaginacao e
criatividade; (ii) cria estruturas de trabalho; (iii) trabalha pela pai-
xao e visdo de futuro; (iv) analisa os riscos em busca de eficiéncia e
(v) trabalha junto com a equipe (Senar, 2015, p. 26).

Por que esse destaque é feito? Novamente se utilizando da-
quilo que nos apresenta o Plano de Desenvolvimento [8], a
juventude possui alta autoestima, ousadia e visdo quanto a
busca por oportunidades, além de resiliéncia e maior facili-
dade no dominio de novas tecnologias. Essas caracteristicas
parecem ratificar o perfil anteriormente exposto e é preciso
enxergar as forcas que a juventude rural possui e utiliza-las
em favor da continuacao do rural.

No que se refere ao planejamento da sucessdo, pensar na
continuidade de um legado e assumir um carater preventivo
devem ditar o ritmo das passadas. A sucessao é inevitavel,
mas nao precisa ser traumatica ou dolorosa.

Segundo Bittencourt et. al (2021), as empresas familiares re-
presentam entre 65% e 80% do total das organiza¢des no pla-
neta, porém apenas 30% sobrevivem a cada transicdo de ge-
racdes. A preocupa¢do aumenta quando nos é apresentada a
informac¢do de que 67% das empresas familiares deixam de
existir por problemas internos da prépria familia. Continua a
reflexdo sobre a sucessao ao demonstrar que:
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“Planejar a sucessdo € dialogar com os herdeiros, alinhar os obje-
tivos familiares, implantar estruturas adequadas, preparar a nova
geracdo e focar na continuidade do legado” (Bittencourt et. al,
2021, p. 13).

Tao importante quanto quem comeg¢a uma prova de reve-
zamento, quem da prosseguimento nas etapas subsequen-
tes também tem sua relevancia. Independente de se tratar
de uma prova de 100m ou de 400m, todos os envolvidos
tém suas contribui¢des e importancias se o que se almeja
é o pédio.

Focar na continuidade do legado deveria ser o foco mais
motivador para um empreendedor familiar. Pensar na sus-
tentabilidade do negdcio rural deveria ser o impulso a mais
necessario para terminar a metragem até que outro assuma
a responsabilidade, pegue o bastdo e dé prosseguimento.

Considerando que ha espaco no rural para o desenvolvi-
mento do agroturismo, agroindustria, ecoturismo, ativida-
des agroecoldgicas, entre outras atividades que agregam
valor, passar o bastdo para os jovens pode resultar em um
félego novo para que ganhos advenham e se somem aos
empreendimentos construidos na base familiar. Assim, en-
guanto um desacelera, o outro dara o maximo de si para
conquistar a vitdria que ndo é individual, mas de todos.
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O objetivo deste capitulo é trazer a tona os principios que
norteiam a elaboracao e implementacdo do Projeto Profis-
sional do(a) Jovem (PPJ) estudante nas EFAs de Ensino Médio
Integrado ao Curso Técnico em Agropecuaria. Também tem
a intencdo de refletir sobre as concepc¢des que fundamen-
tam e as potencialidades desta mediacao pedagdgica, além
de apresentar a proposta metodoldgica que orienta a cons-
trucdo tedrica e pratica do PP).

Contudo, é necessario ressaltar que os principios da Pe-
dagogia da Alternancia e as dimensdes inerentes a ela,
guer sejam politicas, filoséficas, antropoldgicas ou tecno-
l6gicas estdo integradas também a idealizagdo e materia-
lizacao do PPJ.

Dessa forma, para adentrar no entendimento deste, é im-
portante conhecer as bases histéricas, filoséficas, politicas e
metodoldgicas da Pedagogia da Alternancia. Assim como se
faz importante relatar as mediacdes pedagdgicas que con-
vergem na realizacdo do PP)J.

Em um primeiro momento, o texto traz uma simbdlica sinte-
se da histdria da Pedagogia da Alternancia e seus principios
fundantes. Em seguida, um compilado sobre o conceito das
mediacdes pedagdgicas e as que amplamente se relacio-
nam ao PPJ e, por fim, o motivo maior desse artigo: as con-
cepgdes, os principios e metodologia do PPJ.

Histéria da Pedagogia da Alternancia no ES ou a His-
téria do MEPES?

Por mais que existam artigos, textos e livros que retratam a

historia da Pedagogia da Alternancia no mundo, no Brasil e
no Espirito Santo, e também a histéria do Mepes, é pertinente
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retomar alguns marcos, posto que ndo se sabe qual o conhe-
cimento do leitor sobre essa histéria, podendo a leitura deste
artigo ser o primeiro contato. Dessa forma, aqui serao relata-
dos alguns marcos que, para aprofundamento, sugere-se a
leitura dos textos aqui referenciados.

Ao iniciar com a pergunta se é sobre a histéria da Pedagogia
da Alternancia no ES ou se é sobre a Histéria do Mepes que
iremos relatar aqui, reportamo-nos a Nosella, que, em seu
texto sobre as Origens da Pedagogia da Alternancia no Bra-
sil, destaca que “A histéria da Escola Familia Agricola, trans-
cende em tempo, espaco e ideologia, a histéria da entidade
brasileira que as introduziu aqui no Estado do Espirito San-
to, isso é, o Movimento de Educa¢ao Promocional do Espiri-
to Santo (Mepes)” (Nosella, 2013, p.45).

O Mepes inicia o trabalho com a Pedagogia da Alternancia a
partir da constituicdo das primeiras escolas familias agrico-
las no ES, no ano de 1968. Essa organizagao teve uma forte
base politica constituida de agricultores, padres, liderancas
locais que sonharam, acreditaram e materializaram o proje-
to. E um adendo aqui, de que esse projeto foi impulsionado
pelas experiéncias italianas com a Pedagogia da Alternancia
gue, por sua vez, remontam a primeira experiéncia imple-
mentada na Franca, que é o berco da Pedagogia da Alter-
nancia, datada de 1935.

A histéria da Pedagogia da Alternancia na Franc¢a tem ini-
cio a partir de uma ideia, que nasce com Padre Granereau,
filho de camponeses e que se comprometeu com a vida da
comunidade camponesa, que pensou uma escola que rom-
pesse com os moldes da educacdo urbana, uma educacao
voltada para o campo, a partir do campo (Nosella, 2013).
Assim, essa histdria foi de um sonho realizado, construido
e reconstruido em cada local para onde se expandiu esse
modelo de educag¢ao. Expandiu-se na propria Franca, para a
Itdlia, paises do continente africano, para o Brasil, de onde
se espalhou por toda a América. No Brasil, destaca-se o pio-
neirismo do Espirito Santo, berco da Pedagogia da Alternan-
Cia no continente americano.

Em solo capixaba, a Pedagogia da Alternancia tem no Me-
pes a instituicdo representante e mantenedora das EFAs.
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Como o projeto da Pedagogia da Alternancia tem uma pro-
posta revolucionaria de educacao, ela prima pela formacao
de seus professores, pois um projeto tdo ousado precisa ter
professores que também tenham identidade com as causas
defendidas. Para essa formacao, desde o inicio, foi pensado
em uma estrutura que fosse o espaco de referéncia na for-
macao de monitores, que € a denominacao dos professores
das EFAs. Esse espaco precisaria primar por uma formacao
reflexiva, critica e que trouxesse os principios, as concep-
¢oes da Pedagogia da Alternancia a partir de suas origens,
além de serem produtores de conhecimentos a partir de
suas praxis pedagdgicas vivenciadas nas EFAs.

Esse espaco foi nomeado Centro de Formacao e Reflexao
do Mepes e foi instituido a partir da percepcdao do Mepes
guanto a necessidade de uma formacao especifica para os
professores das EFAs (Nosella, 2013). A formacdo pedagdégi-
ca dos professores foi norteada por trés grandes objetivos,
conforme destaca Nosella (2013, p. 96): “objetivo de cons-
cientizacao; objetivo de fundamentacdo tedrica e objetivo
de capacita¢do técnica.”

A formacdo dos monitores foi pensada, também, nos mol-
des da Pedagogia da Alternancia, com momentos no Cen-
tro de Formacao e Reflexdo e outros nas unidades das EFAs,
onde trabalha o(a) monitor(a). Assim, as EFAs e o Centro de
Formacdo e Reflexdo foram se constituindo enquanto es-
pacos de materializagdo do sistema educativo Pedagogia
da Alternancia. Mas o que era estudado nessas formacgdes,
quais eram as diferencas do que era curriculo das EFAs
para a escola urbana? Com respostas para essas pergun-
tas, a proxima parte deste artigo, que sao as mediacdes
pedagodgicas.

Mediacdes didatico-pedagdgicas: a realidade das
EFAs.

As Escolas Familias Agricolas adotam a Pedagogia da Alter-
nancia como sistema educativo e esse se constitui na con-
cepcao e principios das EFAs. Pedagogia da Alternancia e
EFAs nascem e crescem juntas. E assim vao se constituin-
do em um projeto politico pedagdégico nomeado Plano de
Formacao. Nesse plano estdo contidos o curriculo das EFAs,
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as disciplinas a serem trabalhadas e as especificidades das
EFAs, que sdo as Media¢des Pedagdgicas.

Antes da retomar a apresentacao das media¢8es pedagdgi-
cas, é importante destacar que a identidade das EFAs é re-
presentada pelos pilares que constituem esse sistema edu-
cativo, que sdo, conforme destaca Gimonet (2007), sua carta
de identidade e consistem de:

Finalidades - de um lado a educacgdo, a formacgao profissional e
geral associadas e a orientacdo dos adolescentes, e, de outro lado,
a contribui¢do para o desenvolvimento do meio; um contexto de
implantacdo e de acdo: o meio rural; uma estrutura ao mesmo
tempo juridica e de participacdo e responsabiliza¢do das familias:
a associacdo; um método pedagdgico: a alternancia com suas im-
plica¢Bes quanto ao papel educativo dos pais e mestres de estagio
profissionais e suas técnicas e instrumentos pedagdgicos; uma
estrutura educativa: o internato e o pequeno grupo; uma equipe

animadora do conjunto (Gimonet, 2007, p.14).

A pedagogia da alternancia, enquanto um produto do pen-
samento humano, ndo é estatica e, consequentemente pas-
sa por transformacd8es. Dentre essas, a carta de identidade
proposta por Gimonet e apresentada por Calvé e Marirrodri-
ga (2010, p. 66), os pilares dos Centros Educativos Familia-
res de Formacdo por Alternancia (CEFFAs), a partir de uma
representacdo grafica, a saber:

- v‘ H :
Fiaalidsdes Formag3o Integral: Desenvolvimento do Meio:

; Projeto Pessoal e ; socioeconémico, politico,

humano

LT |

Altorndhcis: Associagdes: pais,
_— POl i R At Familias, profissionais,
instituicdes

Figura 1 - Pilares da Pedagogia da Alternancia.
Fonte: Calvé e Marirrodriga (2010).
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Por essa representacao, temos que a finalidade das EFAs é a
formacdo integral e o desenvolvimento do meio. Essas fina-
lidades serdo alcangadas por meio de um método pedagdégi-
co, a Pedagogia da Alternancia e uma Associa¢ao local, que
se constitui de uma rede de familias, estudantes, agriculto-
res e parceiros da Escola Familia Agricola.

A Pedagogia da Alternancia, enquanto uma matriz tedrica,
apresenta especificidades no processo de ensino-aprendiza-
gem. Nesse aspecto, temos na alternancia tempos de en-
sino-aprendizagem na escola intercalados com tempos no
meio familiar e comunitario. Aforma com que esses espacos
e tempos se relacionam € que delineia o tom da verdadeira
Pedagogia da Alternancia. A alternancia prima pela relacao
integrada entre os espac¢os e tempos de ensino-aprendiza-
gem. As interferéncias nessa relacao fragilizam a alternan-
cia e compromete a alternancia real, também chamada de
integrativa, que é aquela, segundo Gimonet (2007, p.120),
que “[...] ndo se limita a uma sucessao dos tempos de for-
macao tedrica e pratica, mas realiza uma estreita conexao
e integracdo entre os dois, além de um trabalho reflexivo
sobre a experiéncia.”

No entanto, a alternancia, quando fragilizada nessas rela-
cOes entre teoria e pratica, com espacos e tempos de en-
sino-aprendizagem no meio escolar e familiar desconec-
tados, comprometem a efetividade da alternancia real. E,
nesse caso, vamos encontrar duas das outras tipologias
de alternancia que podem ser a falsa alternancia ou a al-
ternancia aproximativa. As duas modalidades podem ser
identificadas a partir dos conceitos apresentados por Gi-
monet (2007, p. 120):

A falsa alternéncia - também denominada de alternancia justa-
posta, que coloca periodos em empresa no curso de formacao, ou
faz com que se sucedam tempos de trabalho pratico e tempos de
estudo, sem nenhuma ligagdo manifesta entre si.

A alternancia aproximativa - cuja organizacao didatica associa os
dois tempos da formacdo num Unico conjunto coerente. Todavia,
trata-se de mais uma soma de atividades profissionais e de estu-
do que de uma verdadeira interacao entre os dois. Além disso, os
alternantes permanecem em situagao de observacdo da realidade
sem ter os meios de agir sobre ela (Gimonet, 2007, p. 120).
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De outra forma, temos a alternancia integrativa real ou co-
pulativa, com a compenetracdo efetiva de meios de vida sé6-
cio profissional e escolar em uma unidade de tempos for-
mativos. Nesse caso, a alternancia supde estreita conexao
entre os dois momentos de atividades em todos os niveis,
individuais, relacionais, didaticos e institucionais.

Assim, para realizarmos a pedagogia real ou integrativa,
contamos com media¢bes pedagdgicas, que sao 0s meios
proprios para que o processo ensino-aprendizagem ocorra
a partir das especificidades da Pedagogia da Alternancia.
Destaca-se aqui a importancia dessas mediacdes através
de Gimonet (2007, p.28) ao dizer que “Sem instrumentos
apropriados permitindo sua implementacado, a alternancia
permanece sendo uma bela ideia pedagdgica, porém sem
realidade efetiva”. Nao ha primazia de um componente so-
bre o outro. A ligacdo permanente entre eles é dinamica e
se efetua em um movimento continuo de ir e retornar.

A proposta e finalidade da alternancia ndo € ser apenas essa
ideia pedagodgica, mas é, de fato, atingir a finalidade maior,
formacdo integral e desenvolvimento do meio. Dessa for-
ma, é agindo sobre esse meio, de modo sistematizado, que
as finalidades serdo possiveis de se concretizarem.

Sendo a Pedagogia da Alternancia uma pedagogia viva, ela
é passivel de transformac6es ao longo do tempo. Transfor-
macdes que surgem através de reflexdes das vivéncias, dos
saberes praticados, das aproximacdes com correntes teori-
cas e das contribuicdes dessas para ressignificar saberes e
fazeres. Em face disso, uma recente contribui¢ao foi dada
a partir de Gerke de Jesus (2011) ao propor o termo “media-
¢ao” em substituicao a “instrumentos pedagdgicos”, posto
que

[...] aideia de instrumentos nos remete ainda muito a uma educa-
cdo tecnicista. Ja aideia de mediagdo nos propde uma ruptura com
essa perspectiva e se aproxima dos pressupostos da Alternancia
como metodologia das relacdes mediadas pelos sujeitos e seus

contextos soécio-histéricos (Gerke de Jesus, 2007 p. 80).

As media¢Bes mais comuns nas EFAs de um modo geral
sao: plano de estudo, colocacdo em comum, caderno da
realidade, visita/viagem de estudo, estagio, intervencdes



PROJETO PROFISSIONAL DO (A) JOVEM NAS ESCOLAS FAMILIAS AGRICOLAS: PRINCiP10S E CONCEPGOES

externas, cursos e oficinas, serdes, visitas as familias, ca-
derno de acompanhamento, tutoria, atividade de retorno,
avaliacdo de habilidade e convivéncia, avaliagao de sessao,
experiéncias, avaliagcao coletiva, projeto profissional do jo-
vem. A orientacao dessas mediacdes é conduzida pelo mo-
nitor acompanhante de turma’, se da a partir da realidade
do/a estudante, que € o guia para as orientacdes.

Esse monitor acompanha desde a orientacdo na escola até
a realizacdo das intervencdes na comunidade onde os/as es-
tudantes sao os protagonistas do processo. De certo modo,
essas medicdes ao longo da formacdo se constituem uma
preparacdo para a realizacdo do Projeto Profissional do/a
Jovem.

Enquanto uma mediacdo da Pedagogia da Alternancia, o PPJ
ganha uma dimensdo de destaque ao ter todas as media-
¢des em convergéncia a ele. Além de se configurar como a
mediacdo que mais aproxima dos pilares fins dos CEFFAS?,
gue sao a formacgao integral e o desenvolvimento do meio,
posto que

E uma das mediacées contidas no Plano de Formacao da EFA que
permite o exercicio de projecdo de novas praticas coerentes com
os principios e perspectivas do curso. Neste sentido, o projeto
profissional possibilita ao educando expressar os seus desejos de
realizacdo com as interven¢des em seu meio familiar sécio comu-
nitario, contribuindo para o desenvolvimento do educando para a
vida cidada e para o mundo do trabalho (Mepes, 2018, p. 41).

Essa premissa sobre o PPJ o coloca ao encontro do que Gi-
monet (2007) chama de alternancia real ou integrativa, visto
gue, na conceituacao dessa tipologia, destaca-se a funda-
mentacdo de que “Este tipo de Alternancia privilegia o proje-
to pessoal e coloca o formando como ator envolvido em seu
meio” (Gimonet, 2007 p. 120).

"Monitor acompanhante de turma - também denominado responsével de turma, é o professor que acompanha em tutoria uma
turma. Ele estabelece uma relagcdo mais préxima com os estudantes, e é ele quem orienta as media¢des junto a turma. Essa
orientagdo esta relacionada a mediagdo denominada tutoria. Tutoria “é um acompanhamento personalizado, proporcionado
mais de perto aos educandos. [...]. A tutoria acontece na escola por meio de uma organizagao da equipe” (Gerke de Jesus,
2011, p. 87).

2CEFFAs - O termo foi assumido em um encontro realizado em Puerto Iguazu - Argentina, nos dias 7 e 8 de abril de 2001,
contando com a participacdo de representantes das EFAs, CFRs e PROJOVEM, além de representantes do Ministério
do Desenvolvimento Agrério. Foi considerado no coletivo o Termo que expressa melhor a realidade das experiéncias de
Alternancia em desenvolvimento no Brasil (Queiroz, 2006).
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Projeto Profissional do(a) Jovem - conceito e praxis
metodolégicos

Compreender a dimensao do PPJ requer, em um primeiro
momento, conhecer o conceito assumido pelas EFAs, para,
posteriormente, conhecer o percurso metodolégico e suas
implicagdes.

Nesse sentido, Projeto Profissional do(a) Jovem,

E compreendido, do ponto de vista didatico-pedagdgico, como
uma media¢do que tem a func¢do de sistematizar o conhecimento
adquirido pelo estudante e organizar as informag&es oriundas do
seu conhecimento produzido na vivéncia familiar e comunitaria,
além dos momentos de aprofundamento da sua realidade sé6cio

profissional (Mepes, 2018, p. 41).

O PPJ tem inicio na segunda série do ensino médio inte-
grado ao Técnico em Agropecuaria, no caso do curso em
trés anos de duracdo, ou na 3?2 série nas escolas em que o
curso tem duracdo de quatro anos. Além de ser uma me-
diacdo, o PPJ também é uma disciplina ofertada em dois
anos. Enquanto disciplina, ela tem uma ementa a seguir
qgue inclui conteudos tedricos da area de Planejamento e
Projeto e também a orientacao individual aos projetos de
cada estudante. Uma parte da carga horaria da disciplina é
destinada a sessdao do meio familiar, social e profissional e
socio profissional nesse espa¢o que o/a estudante vai de-
senvolver o projeto na pratica.

O PPJ é acompanhado por um monitor(a) responsavel pela
orienta¢ao, mas toda a equipe se envolve como colaborado-
res. O(a) monitor(a) que orienta o PPJ precisa ter uma boa
experiéncia dentro da EFA, pois é uma atividade que requer
uma base de conhecimentos de todas as mediacdes da Pe-
dagogia da Alternancia, além do(a) monitor(a) ter um co-
nhecimento da realidade local.

Essa tutoria de um(a) monitor(a) e/ou um grupo de moni-
tores(as) ao estudante para a construcao de seu PPJ vai ao
encontro do que Gimonet (2007, p. 89) chama de mediacao
do projeto do alternante, nele:
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A elucidagao do projeto, nesse periodo de transicdo que é a ado-
lescéncia, constitui um terreno permanente de encontro entre o
monitor e o alternante. Ele serve de suporte para um dialogo entre
uns e outros. Por isso, ajudar na precisdo do projeto, na sua afir-
macao e definicdo através de ajustes progressivos entre a perso-
nalidade do jovem e a realidade do mundo exterior, para caminhar
dos “projetinhos” até ao “PROJETO"” mais construido e demorado,
constitui uma exigéncia forte da equipe educativa do CEFFA. A al-
ternancia é uma pedagogia do projeto. (Gimonet, 2007, p.89)

Assim, Gimonet destaca o Projeto como a grande finalida-
de das EFAs e isto nos remete a pensar no PPJ enquanto
meio e finalidade também, posto que ele converge na for-
macao integral e no desenvolvimento do meio de origem
do/a estudante.

Como afirma Gimonet, “... ndo pode haver desenvolvimento
de uma pessoa fora ou em oposi¢ao ao seu meio vivencial”
(Gimonet, 2007, p. 122). A educacao por alternancia se pro-
pde a repensar com os processos de desenvolvimento local,
regional, na perspectiva da sustentabilidade.
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Entende-se que o PPJ aproxima a EFA dessa intervencdo na
realidade na perspectiva do planejamento de uma acao po-
litico-pedagogica no contexto familiar-comunitario, com ge-
racao de trabalho e renda, trazendo a tona e, revisitando
conceitos e praticas, questionando o modelo agroexporta-
dor e, se aproximando da agricultura familiar-camponesa,
com base agroecoldgica.

E importante ressaltar e reforcar, segundo Gimonet (2007), o
tema das finalidades da EFA: a formacdo integral da pessoa
humana e o desenvolvimento sustentavel. A EFA se propde
a educar, formar e orientar adolescentes e jovens a fim de
Ihes oportunizar uma insercao social, profissional e cultural.

A formacgao integral, sequndo Gimonet (2007), implica em
empreender um processo formativo complexo que constitui
avida em seus diferentes componentes em interacdo: fisica,
familiar, social, profissional, cultural, espiritual, escolar, poli-
tica, ambiental etc. (p.122)

Sendo assim, o PPJ ndo se inscreve numa visao reducionista
e restrita a um modelo de capacita¢do profissional superfi-
cial, voltado ao mercado de trabalho, alienado da vida das
pessoas e da comunidade, com o propdsito de fortalecer o
produtivismo tecnicista. De outra forma, propde a questio-
nar os modos de produc¢do da vida e de saberes, inserido no
conceito de dialogicidade freiriana em relacdo a realidade a
ser transformada.

Segundo Gimonet (2007), o desenvolvimento para as EFAs
compreende o equilibrio nas relacdes dos aspectos econé-
micos, humanos e ambientais. Nesse sentido, “a formacao
se inscreve num contexto e é portadora de uma dimensao
de cidadania e de solidariedade, tanto local, quanto plane-
taria” (p.122).

Em afirmativa, os CEFFAs com seu projeto educativo, es-
tariam inscritos nas ideias da sustentabilidade do meio e
das pessoas. As suas finalidades, prioritariamente deve-
riam articular formacdo e desenvolvimento. Nessa ldgica,
o CEFFA ndo seria uma escola pela escola, mas um centro
educativo diferenciado, comprometido com a producao e
a reproducdo da vida no contexto onde ele se insere. Para
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esta estratégia, o PPJ seria uma das taticas principais para
a vinculacdo do par educagao-desenvolvimento.

Destarte, o PPJ é uma oportunidade para o/a jovem da EFA
viabilizar-se economicamente na sua prépria regiao. Ao in-
serir-se em seu meio, o jovem contribui para o seu lugar e,
permanecendo na regiao, diminui o éxodo. A regiao ganha
pessoas inovadores, liderancas que contribuem com a sus-
tentabilidade do meio.

O PPJ é uma das formas mais concretas de a EFA contribuir
para a formacao critica e sustentabilidade do meio. Por meio
dele, o/a jovem compreende melhor a sua realidade e busca
meios para intervir, no sentido de projetar-se uma vida com
dignidade, seja no seu proprio lugar ou fora dele.

Observa-se, também, que o PPJ se relaciona com todas as
outras mediacdes e essas contribuem para seu desenvol-
vimento, além de se constituirem de matéria-prima para a
realizacdo desse.

A primeira fonte de pesquisa que o/a estudante busca para
conhecer a sua realidade e dali retirar situacdes problema e
as potencialidades locais, e assim iniciar o PPJ, é o caderno
da realidade.

E o caderno da vida do aluno, onde ele registra suas reflexdes
acerca de sua realidade. [...] possibilita ao educando um olhar em
retrocesso de sua caminhada no processo formativo da Pedago-
gia da Alternancia. O educando tem nele uma fonte de pesquisa,
uma possibilidade de retomar sua constru¢do de anos anterio-
res e propor novas possibilidades e ampliacdes (Gerke de Jesus,

2011, p. 83).

Assim, o caderno da realidade traz a “matéria-prima” de
toda a caminhada do/a estudante na EFA e, dessa forma,
contribui para a percepcao das situacdes problemas que se
destacam em seu meio familiar e comunitario e, também,
do que pode ser fortalecido e ampliado. E um retrato de sua
realidade em todos os seus meandros. Para transformar
uma realidade, é necessario, antes de tudo, conhecé-la e o
caderno da realidade desempenha bem esse papel de fonte
de conhecimento da realidade.
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Apds a percepcdo da situacao e sua interface com a re-
alidade local, o/a estudante vai junto com o(a) monitor(a)
elaborar um questionario para investigar outras questdes
nao presentes no caderno da realidade. Apds essa fase, es-
tudantes e orientadores irdo delinear areas potenciais para
responder aos problemas e, assim, definir area e o tema do
Projeto. Importante destacar que essa escolha nao se da de
modo individual, ela requer um didlogo com a familia, que
na maioria dos casos é a detentora da posse da terra.

De posse da area e do tema do projeto, inicia-se a pesqui-
sa tedrica para dar embasamento para iniciar a implemen-
tacdo do PPJ na pratica. O PPJ tem um modelo de registro
tedrico/metodolégico que consiste em capa; folha de rosto;
sumario; introducdo; caracterizacdo da unidade produtiva
familiar; referencial tedrico sobre o tema, objetivo geral e
especifico; justificativa; metodologia; cronograma de execu-
¢do; cronograma orcamentario; analise e resultados.

Ao final do ano letivo, a turma de formandos apresenta uma
defesa do seu PPJ em uma apresentacao expositiva em sala
de aula a uma banca de monitores (as) da EFA e, em alguns
casos, com convidados externos, mas parceiros da EFA.

Além de se destacar enquanto uma mediacdo que vai pro-
mover o desenvolvimento do meio e ter uma funcgao curri-
cular que vai contribuir com a formacgao integral, o PPJ tam-
bém se constitui em uma mediacdo de avaliacdo, conforme
Angelo, ao destacar que o PPJ “é uma atividade educativa
que traz em si uma caracteristica de tarefa de conclusdo do
curso, e essa lhe confere uma especificidade enquanto ativi-
dade também avaliativa do processo de formagao do estu-
dante ao longo do curso” (Angelo, 2018 p.50). Logo, o PP) é
uma forma de avaliar o/a estudante, mas também a escola
na conducao do projeto da Pedagogia da Alternancia.

A partir das exposicdes e reflexdes trazidas, vale ressaltar o
papel e importancia da Pedagogia da Alternancia na trans-
formacao da realidade, na formacao integral dos(as) estu-
dantes, mas, também, em todo conjunto de pessoas e orga-
niza¢ao que estao envolvidos nesse processo. Busca-se uma
formacao critica e emancipatéria, em que o(a) estudante
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possa inserir no seu meio, e, a partir das experiéncias lo-
cais e novas apreendidas nos processos de formacao, va
(re)construindo saberes e fazeres.

O PPJ contribui significativamente para o exercicio da a¢ao
organizada, planejada, rompendo com uma cultura histérica
de que o camponés nao precisa planejar seus fazeres. Dessa
forma, promove-se uma constante integra¢ao de experién-
cias acumuladas historicamente pelos(as) camponeses, mas
também reconhece e utiliza os novos conhecimentos cienti-
ficos produzidos pela sociedade.

Por fim, destaca-se o papel do PPJ na insercdo do(a) jovem
no meio familiar e comunitario, processo que se inicia/for-
talece desde a entrada do(a) estudante na EFA, onde todas
as media¢bes possuem papel fundante nessa formacao
com principios e pilares aqui ja apresentados, sendo o PPJ
o elemento “final” que materializa diversos conhecimentos
produzidos ao longo do tempo, provocando novas constru-
¢des, ou seja, nao acaba. Pois, a educac¢do por alternancia
se propde modificar os processos de desenvolvimento local,
regional, na perspectiva da sustentabilidade.

Entende-se, assim, que o PPJ aproxima a EFA da perspectiva
de intervencdo na realidade, no sentido do projetar-se da
geracao de trabalho e renda, aprender processos de mu-
danca pessoal e comunitaria na busca de solucdes para os
problemas reais, entrelacados no territério.
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Experiéncias e resultados
do Projeto de Pesquisa
Juventude Rural e
Sucessao Familiar

Considerando que a tematica da juventude rural e da suces-
sao familiar ainda é pouco explorada quando comparada a
outros campos de estudo e reconhecendo a importancia dos
jovens rurais para a continuidade na agricultura familiar, foi
proposto e realizado um projeto de pesquisa que objetivou
avaliar a importancia dos Projetos Profissionais dos Jovens
- PPJ, realizados pelos jovens rurais egressos das Escolas Fa-
milias Agricolas - EFAs, ligadas ao Movimento de Educacao
Promocional do Espirito Santo - Mepes, da Regiao Sul do
Espirito Santo (Figura 1), como estratégia de permanéncia
no campo e sucessao familiar.

Metodologia

O projeto nasceu da experiéncia de trabalho de varios téc-
nicos do Incaper que foram alunos egressos ou professores
de EFA, o que possibilitou uma aproximacdo dos componen-
tes da equipe de trabalho com os jovens e suas familias.

Optou-se, depois de entendimentos prévios em reunides
com o Mepes, em realizar a pesquisa-agao com alunos
egressos das EFAs da Regido Sul do estado, com a responsa-
bilidade de extensdo dos resultados e capacitacdes futuras
para um maior universo de jovens rurais da regido.

A metodologia utilizada, pesquisa-a¢ao, sequndo Richard-
son (2004), significa planejar, observar, agir e refletir de ma-
neira mais consciente, mais sistematica e mais rigorosa o
que fazemos na nossa experiéncia diaria. Tal como o nome
implica, essa abordagem tem como objetivo ndao apenas
promover mudancas significativas (acao), mas também ge-
rar um aprofundamento do entendimento sobre a pesquisa.

55




JOVENS RURAIS CAPIXABAS: PROJETOS DE VIDA E SUCESSAO FAMILIAR

20(!)00 300000 M_IJU

MAPA DAS UNIDADES DO INCAPER M.

Legenda

Centros Regionais de
Desenvolvimento Rural
. Metropolitano
. Central Serrano
(3) Sudoeste Serrano
(«) Litoral Sul

() Central sul

: Capara6

8009000

7909000

7) Rio Doce

(@) central Ceste
. Nordeste ]
@ roroeste MG |

BELOMONTE
 CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM
CASTELO

IBITIRAMA

780’000
XX X Yo'}

7709000

Figura 1 - Abrangéncia do Projeto com a localizagdo das EFAs participantes da pesquisa na
Regido Sul do ES.

Fonte: Elaborado por Jodo Marcos Augusto Chipolechi.
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Essa metodologia permitiu que, ao mesmo tempo que se
realizava a pesquisa, se agisse diretamente na capacita¢ao
e formacdo de recursos humanos em diferentes areas e ca-
tegorias. Pesquisando, atuando e investindo no publico jo-
vem rural, os beneficios ultrapassam o ambito econémico,
abrangendo também avancos significativos na educagao e
capacitacao desses jovens. Tais esforcos os preparam para
serem agentes de transformacdo efetivos dentro de suas
comunidades, destacando seu papel crucial na mudanca da
realidade em que vivem.

Atividades iniciais - Foram realizadas atividades coletivas
(reunides de trabalho e/ou oficinas), com a participacao dos
jovens selecionados, equipe de trabalho do Projeto, Seag,
Mepes, Incaper e outras liderancas. Essa atividade permitiu
a mobiliza¢ao dos jovens para apresentacao do Projeto, me-
diante o estabelecimento de estratégias operacionais para
o desenvolvimento das a¢des previstas e a identificacdo de
stakeholders ou jovens agricultores com potencial e interes-
se de participacao. De acordo com Uhlmann (1995), existem
pessoas que ndao podem deixar de participar em uma pes-
quisa-acao, sao os chamados stakeholders que podem, ou
nado, serem influenciados pela decisdo ou acao.

12 etapa

Diagnéstico Individual Inicial - O diagndstico inicial foi
realizado através de contato com os 436 jovens, integran-
tes de uma listagem fornecida pelo Mepes, contemplando
nomes e contatos dos egressos que concluiram o ensino
meédio integrado ao Técnico em agropecuadria, entre 0s anos
de 2017 a 2021, nas EFAs ligadas ao Mepes, localizadas na
regiao Sul do estado do ES (Alfredo Chaves, Belo Monte, Ca-
choeiro do Itapemirim, Castelo, Ibitirama e Olivania). Esses
contatos com todos os egressos visavam conhecé-los e re-
alizar a apresenta¢ao da pesquisa. Em torno de 250 jovens
aderiram a pesquisa e responderam a um diagndstico, seja
virtual ou presencialmente, sobre a situacao de seus PPJs e
questdes relacionadas a sucessao familiar.

Selecao dos Jovens para participar do projeto - Como uma
EFA recebe alunos de varios municipios do estado e nem to-
dos os alunos que se formam continuam trabalhando no
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meio rural, para a realizacao do trabalho de campo ou se-
gunda fase do projeto, foi realizado um novo recorte. Cerca
de 70% dos 250 jovens que responderam o diagndstico ini-
cial, ou seja, em torno de 175 egressos, estavam diretamen-
te ligados as propriedades rurais ou a agricultura familiar,
quesito necessario para a conducao da pesquisa.

1 ETAPA - Lista de Contatos fornecida pelo
Mepes/EFA
250 - Alunos Egressos desde

2017 de um Universo de 436 - Diagnéstico Preliminar

Sele¢3o de 70%
dos jovens - Diagnéstico e Planejamento na UFP’s

- Diagnéstico e Planejamento
A\ 4 Comunitario - 3 Reg

- Execucdo de Agdes Ater: Dia

2° ETAPA Especial, Cursos, OFicinas, Visitas,
Projeto Captagao Recurso, Plano de
175 - ALUNOS Negécio, Viagens Intercdmbios, etc.

- Produgado de Material didatico

Selegao de
Experiéncias

- Visitas de Acompanhamento

- Execugao de Agoes da Ater:
Produgao, comercializagao,

3° ETAPA Formalizag¢3o, certificagdo e

captag3o de recursos

10 - Unidades Observagao/
Demonstracdo - Divulgacao de resultados

Figura 2 - Etapas do Projeto Juventude Rural e Sucessao Familiar.
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2% etapa

Diagnéstico e Planejamento Participativo do PPJ - Fo-
ram realizadas visitas técnicas nas propriedades familiares
desses 175 jovens selecionados e, com métodos investi-
gativos de extensdo rural, foram realizados diagnosticos e
planejamentos amplos e participativos, com o jovem, toda
a sua familia e demais integrantes da Unidade Produtiva
Familiar (UPF), objetivando conhecer e analisar a situagao
em que se encontra seu PP) na UPF. Nesse diagndstico e
planejamento, foram identificados alguns desafios e opor-
tunidades para implantacdo e condug¢ao do PPJ, estabele-
cendo diversas possibilidades de acdes/atividades neces-
sarias para a confirmacdo ou proposicao de mudancgas
necessarias a implantacdo, otimizacdo, monitoramento e
avaliacao do PPJ, ou seja, os préximos passos para a manu-
tencdo ou transformacao do projeto do jovem em ativida-
de sustentavel e geradora de renda.

Nesta etapa foi elaborado e publicado o material didatico
“Juventude Rural e Sucessao Familiar: Elaborando Planos de
Negocios”. Este material foi disponibilizado aos jovens do
projeto, as unidades do Incaper e ao Mepes, para utilizacdo
junto ao publico alvo de cada instituicao.
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3? Etapa

Implanta¢do e conducao de Unidades de Observacgao/
Demonstracgao

Com base na analise dos diagndsticos e levantamentos re-
alizados, foram selecionados jovens rurais com perfil de
multiplicadores/liderancas e que tinham seus PPJs com pos-
sibilidade de replica¢do, levando em conta os aspectos da
sustentabilidade, sociais, econémicos e ambientais, como
por exemplo, a autonomia na gestao, a geracao de renda ou
a inovacgao tecnoldgica utilizada.

ApOs a selecdo, visando o aprofundamento na pesquisa e
a multiplicacdo desses casos selecionados, foram implanta-
das, acompanhadas e avaliadas 18 Unidades de Observacao
(UO), que ao final do projeto, poderiam ser ou ndo, conver-
tidas em 10 Unidades Demonstrativas (UD). Mas a partici-
pacao foi tao especial que, ao final, apdés o tempo de acom-
panhamento dos jovens egressos selecionados, 17 deles se
tornaram multiplicadores, transmitindo as suas experién-
cias para outros.
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Divulgacao dos resultados - Além da producao de artigos,
foram realizados Encontros e Seminarios, onde foram apre-
sentados resultados parciais e finais do projeto e, também,
com a participa¢ao dos egressos, mostrando suas experién-
cias, seja com palestras, mostra de produtos ou videos. Os
eventos foram importantes para fomentar o debate e para
a socializacdo dos resultados do Projeto, criando o envol-
vimento de parceiros, 6rgaos publicos e privados, escolas,
organizacdes sociais, comunidades e familias, contribuindo,
assim, com a discussdo da tematica Juventude Rural e Su-
cessao Familiar.

Resultados e discussoes

Como resultado, buscou-se estabelecer a situacao real dos
PPJs dos jovens egressos participantes da pesquisa e de-
terminar os fatores que interferem na implantagao e conti-
nuidade desses projetos. Os impactos gerados e os efeitos
desses impactos na realidade do jovem e da familia, princi-
palmente nas questdes da sucessao e/ou permanéncia na
propriedade familiar, também foram analisados.

Na pesquisa, foram tratados temas principais sobre a situa-
¢do atual dos jovens, como quem sao, onde e no que estao
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atuando estes jovens; sobre o PPJ em si, as motivacdes de
escolha do tema e as principais atribui¢ées dos entrevista-
dos em relagao a continuidade, sucesso ou nao do projeto
implantado; e uma sequéncia de questionamentos relacio-
nados, principalmente, a perspectiva de futuro de uma for-
ma geral, a sucessdo e permanéncia no campo.

Aqui, neste capitulo, serdo apresentados alguns resulta-
dos referentes a importancia do PP) para a permanéncia no
campo e a sucessao familiar.
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Experiéncias profissionais dos jovens

Em relagdo as experiéncias profissionais atuais dos egressos
das EFAs localizadas a regido Sul do Espirito Santo, apods a
conclusado do curso técnico em agropecuaria, no recorte tem-
poral de 2017 a 2021, 59% se identificam como agricultores
familiares e 30% possuem Declaragao de Aptidao ao Pronaf
(DAP). Dentre os que se identificam ou ndo como agriculto-
res familiares, estdo aqueles que desempenham dupla jor-
nada e possuem estreita relagao com a terra (42,2%), como
os estudantes (20,25%), técnicos agropecuarios (8,59%) e/
ou outros profissionais (Figura 3). Dos 37,42% pesquisados
que realizam atividades remuneradas que nao tem qualquer
ligacdo com o meio rural, como balconista, secretaria, pro-
fessor e empresario, também estdo alguns que, apesar de
trabalharem na cidade, ainda residem na propriedade dos
pais, ndao tendo rompido o vinculo com a terra. Esse vinculo
pode ser constado através de depoimentos:

“Minha liga¢do com a agricultura familiar é muito forte, participo de
forma direta com a Agricultura colocando em prdtica o que foi ensina-

do na escola.” jovem A
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“Continuo atuando juntamente com a minha familia, e prestando as-
sisténcia a familias que ndo tem acompanhamento.” Jovem B

Técnicos agricolas

Pouca atuagao (A »

na agricultura

Nenhuma atuagao

na agricul tuia—(\‘

Agricultores Familiares

Estuda ntU

Figura 3 - Atuacao na agricultura familiar dos jovens egressos da pesquisa.

Esses dados revelam que a maioria esta no campo lidando
com atividades ligadas ao meio rural, mostrando que estao
desenvolvendo sua formacdo de técnico em agropecua-
ria. Outros exercem atividades dentro e fora do meio rural,
sendo que as atividades fora da propriedade servem como
complemento a renda total da familia rural, criando uma
nova dinamica no campo.

Situacao dos PPJ

Dos entrevistados, 37% continuam com os PPJs ativos, 14%
dos jovens, além de ativos,fizeram melhorias ou amplia¢ao
em seus projetos e 49% dos jovens desistiram do projeto
por diversos motivos.

Mas, como a juventude esta em constante mudanca e adap-
tacdo, quando perguntados sobre o que pretendem em
relacdo ao PPJ, 34% disseram que pretendem melhorar ou
ampliar, 28% pretendem continuar como esta, 7% implantar
o PPJ novamente, 15% fizeram adapta¢des ou mudaram o
tema do projeto e 22% estao realizando outras atividades,



EXPERIENCIAS E RESULTADOS DO PROJETO DE PESQUISA JUVENTUDE RURAL E SUCESSAO FAMILIAR

diferentes do PPJ (Figura 4), dentro ou fora da propriedade,
como estudo ou trabalho como técnico agricola.

Os resultados demostram o interesse do jovem em ter, ou
voltar a ter, seu préprio projeto de vida na propriedade fami-
liar e uma forte ligacao do jovem com o seu PPJ, indicando
gue o mesmo desempenha um papel relevante na promo-
¢do da permanéncia no campo e na sucessao familiar.

Figura 4 - Situacao do PPJ dos egressos das EFAs.

Escolha do tema do PPJ

As experiéncias profissionais reveladas nao se distanciam
dos projetos de vida dos egressos e esses dependem mui-
tas vezes da aptiddo da familia ou regido. A escolha dos
temas dos projetos de vida é uma tarefa desafiadora para
os estudantes, visto que eles precisam dar inicio e término
daquilo que se propdem a pesquisar.

Os PPJs pesquisados, apresentaram grande diversidade
nas tematicas, e a maioria, 45,21% dos projetos, voltados
para as atividades de producdo vegetal, como cafeicultu-
ra (12,04%), Fruticultura (10,64 %), horticultura (11,17%) e

67



JOVENS RURAIS CAPIXABAS: PROJETOS DE VIDA E SUCESSAO FAMILIAR

floricultura (6,02%). Outros temas que se descaram foram
a agroindustria (16,49%), a producao animal (13,83%) e as
atividades rurais nao agricolas (8,51%).

Observou-se a prevaléncia na escolha dos temas dos proje-
tos em acordo com as principais atividades econdémicas da
regiao, com maior agregacao de valor, seja no aumento da
qualidade e da quantidade de produgdo primaria, como no
beneficiamento e processamento da producao.

Com os incentivos e ensinamentos recebidos das EFAs, per-
cebe-se um direcionamento para a diversificacdo da pro-
ducdo, producao limpa e segura como a agroecoldgica ou
organica e do uso sustentavel dos recursos naturais, apesar
da melhoria da renda ser o principal objetivo dos PPJs.

Em relacao as inovacdes para a regiao, houve propostas que
apostaram em novas e diversificadas tecnologia, como em
novos cultivares e em sistemas de cultivos diferenciados,
como o sistema hidropdnico ou organico. Essa inovagao
aconteceu em praticamente todas as tematicas, com desta-
gue para um jovem que realiza ensaios fotograficos no meio
rural, garantindo uma renda em atividades rurais ndo agri-
colas.

Questionados sobre as principais motivacdes para a escolha
do tema do PPJ, com avaliagdo do grau de importancia de
cada topico (Extremamente importante, Muito importante,
Moderadamente importante, Ligeiramente importante e
Pouco importante), os entrevistados indicaram ser de ex-
trema importancia o conhecimento de alguma experiéncia
(53,19%), a habilidade pessoal ou familiar (48,68%) e o dese-
jo de uma qualidade de vida melhor (46,52%), como mostra-
do na Figura 5.

Estes dados mostram a importancia e influéncia que a ex-
tensdo/comunicacdo e as trocas de experiéncias tém na es-
colha da tematica. Comprova a teoria de que o jovem busca
por mudancas na qualidade de vida, com possibilidades de
inovacdo, mas também com uma certa garantia de que a
experiéncia tenha sido bem-sucedida anteriormente.
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Motivacao do/a
extensionista

Conhecimento de
alguma experiéncia

Motivacao do/a
professor

Desejo de mudanca

na qualidade de vida

Atividade ja executada na
propriedade familiar

Habilidade pessoal
ou familiar

Extremamente Ligeiramente Moderadamente Muito Pouco

Figura 5 - Grau de importancia do motivo da escolha do tema do PPJ pelo egresso.

Como quarto fator de escolha para a tematica do PPJ, 40%
consideraram ser de extrema importancia a atividade ja ser
executada na propriedade da familia, que junto com a habi-
lidade pessoal ou familiar, reflete o interesse do jovem pela
tradicao e a facilidade de conduzir a produc¢ao, escoamento
e mercado, ou seja, a familia ja possuir estrutura de produ-
cdo e comercializagdo montada e funcionando, a existéncia
da questdo datradicao familiar e de ter a sequranca de retor-
no financeiro influencia grandemente nas decisdes a serem
tomadas. Esse resultado corrobora Oliveira e Benevenuto
(2019) que dizem que os PPJs tentam resgatar atividades da
familia no campo e que agora podem ser feitas de maneira
mais técnica e com orienta¢do, conforme depoimento:
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“Sou filha de produtor familiar, ajudo minha familia nas atividades da
propriedade. Estou me capacitando realizando o curso de agronomia
para melhorar o desempenho de nossa propriedade”. Jovem C

Fatores que influenciaram na implantacao e na con-
tinuidade do PPJ

O apoio da familia foi considerado determinante na implan-
tacdo e conducgao efetiva do projeto de vida do jovem. As
principais atribui¢cbes para a implanta¢ao do PPJ estdo re-
lacionadas com a familia com diferentes formas de auxilio
(40,39%), com a autonomia na administracdo da proprieda-
de (32,51%), a capacitacdo recebida na EFA (32,02%) e a dis-
ponibilidade de recursos financeiros (28,9%).

Sobre que tipo de apoio consideram fundamental para a
continuidade e até ampliacdo do projeto, 99% dos jovens
que nao desistiram do seu projeto, apontaram a importan-
cia do auxilio da familia (conhecimento, autonomia e recur-
so financeiro) como o principal fator. Dentre o auxilio rece-
bido, 46,77% afirmaram serem as questdes de autonomia
para conduzir as atividades na propriedade o fator mais re-
levante. O acompanhamento das atividades pelo professor,
bem como a prestagao de assisténcia técnica, também fo-
ram pontuados como importantes para 39,81% dos jovens.
Esses dados podem ser comprovados pelos depoimentos:

“Dou prioridade ao acompanhamento dos professores. Por conta da
atencgdo e dedicacdo de cada um deles, melhorei ainda mais minhas
habilidades e pude crescer ainda como profissional”. Jovem D

“Continuei por que minha familia me dad apoio e liberdade para pensar
e conduzir meu projeto, tanto para complementacdo de renda da fami-
lia, como para minha realizagéo”. Jovem E

“0 que me incentivou foi o apoio dos meus pais e avos e ver o quanto é
importante para nds e para as pessoas ter esse contato com a nature-
za e uma alimentacgdo sauddvel”. Jovem F

70



EXPERIENCIAS E RESULTADOS DO PROJETO DE PESQUISA JUVENTUDE RURAL E SUCESSAO FAMILIAR

Fatores que influenciaram na desisténcia do PP}

Em contrapartida, 49,74% entrevistados desistiram do PPJ,
por diversos motivos previsiveis ou nao. Em relacao aos fa-
tores que influenciaram na desisténcia do projeto, estdo o
aparecimento de outras oportunidades (23,78%), a mudan-
ca de local de residéncia (15,24%) e a continua¢ao dos estu-
dos (11,59%), sendo, portanto, dificil relacionar diretamente,
mas ainda de grande importancia, com a falta de autono-
mia e recursos financeiros e/ou indisponibilidade de area
na propriedade, que juntos somam 16,51% das justificativas
para o abandono do PPJ (Figura 6). Dentre os outros motivos
apontados (31,71%) e com grande relevancia, a desisténcia
esta ligada a Pandemia de Covid-19, que os obrigou a bus-
car outras formas de remuneracao/sobrevivéncia.

15,24%

Mudancga de local
de residéncia

6,43%
Indisponibilidade

- 591% da drea de terra
1,59% Recursos da Familia/ propria
Continuidade nos estudos Financeiros

31,71%
Outros Motivos formais insuficeintes 1,39% Pouca assisténcia técnica

Figura 6 - Fatores que influenciaram na desisténcia do PP) pelo egresso.

n



JOVENS RURAIS CAPIXABAS: PROJETOS DE VIDA E SUCESSAO FAMILIAR

Impactos da implantacao do projeto para o jovem e
a familia

Dos jovens que deram continuidade efetiva ao PPJs, 31% in-
dicaram que houve ampliagdo no PPJ desde sua implanta-
¢ao, o que indica que os projetos vém impactando de forma
positiva os jovens, a familia e a comunidade, visto que eles
proporcionaram, em muitos casos, mudancas significativas
nas unidades produtivas, ndo somente no aspecto econoé-
mico, como o aumento da producdo agricola (produtividade
e qualidade), maior renda e baixo custo de producdo, mas
na sustentabilidade ambiental e social da unidade familiar,
influenciando diretamente em sua qualidade de vida, como
podemos observar nos relatos:

“Hoje o meu PPJ é a principal atividade da propriedade, aquele que
gera renda e sustenta toda a minha familia”. Jovem G

“Queria inovar. Meu pai me deu todo apoio quando resolvi fazer meu
projeto da escola. Hoje nés crescemos a produgéo e é onde trabalha-
mos juntos e tiramos praticamente todo nosso sustento”. Jovem H

“Eu ter estudado e conhecido técnicas que deram mais qualidade a
producéo influenciou na forma de produzir da minha familia”. Jovem I

Perguntados se, apds a implantacdo do PPJ, houve aumento
ou ndo na autonomia do jovem dentro da propriedade, po-
de-se contatar o projeto influenciou diretamente na ques-
tdo, como podemos ver pelas respostas:

“Sim, através desse projeto adquiri conhecimentos para ajudar na ad-
ministracdo da propriedade atuando nos gastos e lucros”. jovem }

“Claro. O método do PPJ nos ajuda para ter novas visdes do futuro”.
Jovem K

“Sim, meus pais passaram a confiar mais em mim”. Jovem L
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Dentre os PPJs dos jovens pesquisados, apds a implantacao,
houve algumas adaptacdes em relacdo aos projetos origi-
nais. Alguns egressos investiram em mais tecnologias e ou-
tros mudaram a tematica (23,78%), talvez por perceberem a
necessidade de inovacdo, terem mais habilidade, mais apoio
da familia e maior retorno financeiro.

Verificou-se a existéncia de jovens que desenvolveram ou
pensam em desenvolver novos projetos, uns aprimorando e
ampliando, outros com pensamento nas questdes ambien-
tais e sociais, outros pensando diretamente nas questdes
de sucessao. Como exemplo, temos uma jovem que seu PP)
tinha a tematica de agroindustria de bolos de pote e atu-
almente trabalha com sistemas agroflorestais. Ou mesmo
outro jovem que fez o projeto de construcdo de barreira na-
tural com palmaceas e depois resolveu apostar em café de
qualidade, ganhando inclusive prémios.

Pelos temas escolhidos e trabalhados nos PPJs percebe-se
uma grande heterogeneidade, mostrando que os jovens
buscam melhorar a renda e se preocupam com a inovagdo e
a diversidade na unidade familiar e no rural.

Essa diversificagdo vem crescendo nas atividades agrope-
cuarias, no processamento e beneficiamento da producao
com mais qualidade, seja ela agricola ou ndo agricola. As
inovacdes e o fato das EFAs trabalharem constantemente as
qguestdes geracionais, vem criando pontes e caminhos na fa-
milia para que o jovem ja trabalhe desde cedo as questdes
da sucessao familiar. Temos, exemplificando a tendéncia do
pensamento do jovem, um egresso da EFA de Cachoeiro que
fez o seu projeto com a tematica: Diversificacao da Proprie-
dade Rural e Permanéncia do Jovem no Campo.

Sucessao Familiar: Permanecer ou nao no campo?

Quanto aos egressos das EFAs localizadas a regiao Sul do
ES, atualmente a maior parte dos jovens pesquisados vem
de familias ligadas a agricultura familiar, possuem relagao
direta com a terra e a agricultura.

Sobre as perspectivas de futuro do jovem e o grau de impor-
tancia das op¢des apresentadas, verificou-se a existéncia
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de um forte desejo de permanecer no campo (Figura 7). E
possivel aferir que, a priori, 0 jovem nao tem a migracdo do
rural para o meio urbano como o principal desejo, ja que o
emprego e renda no meio urbano ndo aparece como a prin-
cipal opgdo (30,05%). Pelo contrario, as op¢des com maior
relevancia foram continuar os estudos (65,76%), mostrando
gue a educacdo é de grande relevancia para o jovem, ser o
sucessor ou gestor da propriedade (55,74%), e ter emprego
e renda no meio rural (50,82%).
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Figura 7 - Desejo para o futuro dos egresso da pesquisa.
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A “saida” do jovem da propriedade rural familiar para estu-
dar e se especializar em temas que vao colaborar na gestao
da propriedade e atividades agropecuarias, com sequente
retorno apos a conclusao do estudo, é visualizado em ou-
tros estudos sobre a juventude rural no Brasil (Maia et al.,
2019; Matte; Spavanello; Andreatta, 2015). Pode-se confir-
mar isso de acordo com os relatos:

“Ter cada vez mais conhecimento na drea para poder transmitir os
conhecimentos e inovando os projetos. Dessa forma, mostrando para a
comunidade local outra medida de produ¢éo de forma que preserva o
meio ambiente, o solo, e pensando na satiide humana, de forma econé-
mica e ambiental”. Jovem M

“Continuar como agricultor familiar e aprender mais para melhor
cultivar”, jovem N

Varios jovens, ao terminarem o curso Técnico em Agropecu-
aria, conseguem colocar em pratica seu projeto e fazem a
opg¢ao de continuar no campo, dando continuidade aos es-
tudos e executando atividades ligadas ao meio rural, desen-
volvendo sua formacao de técnico em agropecuaria.

A decisao do jovem em permanecer no meio rural pode ser
influenciada por elementos objetivos e subjetivos. Consi-
dera-se, por exemplo, enquanto objetivos a dificuldade en-
frentada pelo jovem ao acessar o mercado de trabalho, os
subjetivos correspondem as condi¢des de vida no meio ru-
ral (Santos, 2009).

As respostas para a pergunta dos fatores que influenciam a
permanéncia no campo foram relacionadas por ordem de
importancia e sinalizam a subjetividade, a magnitude que
os jovens atribuem a prépria dinamica e caracteristicas re-
lacionadas ao meio rural, apontando varias atribuicbes ao
ambiente para ndo sair do campo, como a qualidade de vida
no campo (63,87%), a tranquilidade do campo (62,30%), o
contato com a natureza/ar puro (58,12%) e o gostar da agri-
cultura (57,07%), entre outros (Figura 8).

75



JOVENS RURAIS CAPIXABAS: PROJETOS DE VIDA E SUCESSAO FAMILIAR

Qualidade de Vida
Tranquilidade

Contato com a nattureza
Gosto pela agricultura
Alimentacao e moradia barata
Autonomia

Apego a familia

Lacos de amizade

Incentivo dos pais

Figura 8 - Motiva¢des para a permanéncia do jovem no campo.

Outro motivo para os jovens continuarem ou nao na ativida-
de esta relacionado ao convivio familiar, que tem um peso
enorme na decisdo de permanecer ou nao na propriedade,
tanto quando é estimulante e satisfatério, tanto quando
existe um anseio pessoal de ter seu proprio espago e cons-

tituir sua familia.

Mas, segundo 0s jovens, para que permanegam no cam-
po nao é necessario somente eles quererem. Muitas vezes
“sair” é uma questdo de sobrevivéncia, pois a renda familiar
e as demandas pessoais de cada integrante da familia ndo
comportam alternativa.

Entre os motivos para futuras migra¢des, destacam-se aque-
les relacionados a mais possibilidade de estudo, emprego e
crescimento no meio urbano (29,92%), a falta de Incentivo
de politicas publicas (29,84%) e o trabalho na agricultura
pouco valorizado (29,84%), o que corrobora com as respos-
tas seqguintes que foram a desvaloriza¢ao dos produtos da
agricultura familiar (27,75%) e a desvalorizacao do trabalho
feminino no meio rural (26,18%).
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Também em coeréncia com as respostas dadas anterior-
mente, para que o jovem continue sendo agricultor no fu-
turo, foram atribuidos aspectos que precisam ser trabalha-
dos ou mudados, principalmente pelos governos, como a
melhor valorizacdo do trabalho da categoria agricultura fa-
miliar (31,05%), maior investimento do governo (21,92%) e
melhor infraestrutura rural (20,09%).

Alguns jovens ndo acreditam na valorizacdo e reconheci-
mento de seu trabalho, significando apenas uma ajuda para
a familia enquanto estdo no processo de transicdao para a
vida adulta. Mas, para muitos dos jovens da pesquisa, viver
e trabalhar no meio rural é algo decidido e claro, principal-
mente aqueles que estdo inseridos nas decisdes e nas ativi-
dades da propriedade por meio de seu PPJ.

Algumas Reflexdes

Observando o panorama atual e de acordo com a pesquisa,
os PPJs se configuram como uma ferramenta fundamental
e relevante na contribuicdo e transformacao dessas realida-
des, e as acdes de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural pro-
porcionam aprendizagem interativa e intervenc¢ao visando a
alteracdo de comportamentos individuais e coletivos, para o
surgimento de inovacgdes.

As transformacgdes sociais, que ocorrem de forma acelera-
da, dao novo significado ao rural, e os jovens tém um papel
fundamental para o futuro, ja que sao eles que irdo partici-
par dessas constantes mudancas. Os jovens egressos vao,
nos seus cotidianos, adequando-se as renovadas exigéncias
legislativas e tecnoldgicas que o mercado consumidor exi-
ge, percebendo e aproveitando oportunidades e, assim, nao
somente sobrevivendo, mas inovando e mantendo forte co-
nexao com os mercados.

Apesar de existirem, atualmente, muitas areas rurais con-
tando com servicos e politicas publicas antes existentes
apenas no espaco urbano, fruto de investimentos publicos
e privados, parte das demandas levantadas em planos e
programas governamentais e comunitarios, ainda apontam
a invisibilidade e um crescente éxodo rural dos jovens do
meio rural. Essa realidade faz com que seja cada vez mais
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necessario o comprometimento de todas as entidades lo-
cais, regionais e estaduais na busca de melhorias para os jo-
vens, com énfase nas tematicas sociais, de desenvolvimento
e sucessao familiar.

Para o jovem, a tomada de decisdo é quase sempre multifa-
torial, podendo ser influenciada por condi¢bes econdmicas,
sociais, educacionais e até estruturais das condi¢des de vida
no campo. Os jovens muitas vezes ndo saem do campo por-
gue nao gostam da “ro¢a”, saem por falta de oportunidade,
por pouco acesso a politicas publicas direcionadas as suas
demandas e pela pouca valoriza¢ao social, econdémica e cul-
tural do ser agricultor.

E preciso que sejam elaboradas politicas publicas para in-
centivar e desenvolver a agricultura familiar com foco na in-
clusdo dos jovens e na revaloriza¢do da agricultura familiar
como categoria importante.

Nao ha duvidas da importancia da sucessao para a conti-
nuidade da agricultura familiar, visto que, se o jovem nao vé
a permanéncia no campo como uma opc¢do viavel, havers3,
como consequéncia, o envelhecimento da mao de obra, o
esvaziamento no campo e uma participacdao cada vez me-
nor, tanto social quanto econdmica, da agricultura familiar
em todas as instancias. E para compreender essa tematica,
€ preciso conhecer as opc¢des, desejos e perspectivas de fu-
turo desses jovens rurais.

A participa¢do da familia é fundamental em todo o proces-
so de implantacdo e conducdo do projeto de vida do jovem,
principalmente na escolha do tema, visto que o aluno, quan-
do vai propor sua tematica ainda ndo tem grande autono-
mia que o possibilite tomar decisdes relacionadas as ativida-
des desenvolvidas na propriedade. As atividades familiares
gue sao escolhidas e transmitidas entre gerac¢des, permitem
uma maior aceitacdo das escolhas por toda a familia, forta-
lecem as relagbes, valorizam o jovem, fortalecem sua iden-
tidade e aumentam seu comprometimento com a vida da
familia e da comunidade onde reside.

Assim, observa-se que os egressos que dialogam e tem bom
relacionamento com as familias sobre seu projeto e sobre as
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tomadas de decisdes, tem um maior sentimento de perten-
cimento na agricultura, tendo o processo de sucessao muito
mais facilitado.

Dai a importéncia para a comunidade, seja ela escolar, fami-
liar ou social, traz sempre a tona a questao da permanéncia
no campo e da sucessdo, conscientizando as familias, a as-
sisténcia técnica e as organiza¢des sociais da necessidade
de realizarem muitos e constantes didlogos sobre gestao
participativas na unidade familiar, as reivindica¢des e desa-
fios dos jovens rurais.
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Swenka Volpato Gaigher

Raizes da vida: a jovem Clara
Volpato Gaigher

Formada na Escola Familia Agricola (EFA) de Olivania no ano
de 2021, trabalhou no seu Projeto Profissional do Jovem
(PP)) a tematica Raizes da Vida - Reflorestamento e Cons-
cientizacdo Ambiental.

Clara Volpato Gaigher em seu PPJ de
reflorestamento.
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A Familia de Clara ...

Residentes no Sitio Santa Clara em Olivania, interior do mu-
nicipio de Anchieta, a familia da Clara é composta por seu
pai Antdnio Carlos Gaigher de 67 anos, Técnico em agrope-
cuaria e produtor rural; sua mae Swenka Volpato Gaigher,
51 anos, Engenheira Agrobnoma, produtora rural e profes-
sora da EFA de Olivania; e sua irma Julia Volpato Gaigher 19
anos, Técnica em Agropecuadria e estudante de Odontologia.
Juntos comp&em uma familia Mepiana® na integra - sendo
pai é egresso da primeira turma de técnicos em agropecua-
ria, dessa escola que é o berco da Pedagogia da Alternancia
na América Latina.

Em 2008 iniciaram um sonho de construir um espago para
agroturismo que foi inaugurado em 2010, a Estancia Recan-
to das Aguas. Na pousada, a familia se dedica de corpo e
alma, tanto na constru¢do quanto na administracgao, limpe-
za e divulgacao. O pai cuida do exterior, jardim e piscina, e a
mae e as filhas cuidam do interior dos espacos, limpeza de
quartos, banheiros e cozinha. A administracao é feita pela
mae que também acompanha as redes sociais da pousada
e faz o contato com os héspedes. Ao longo dos anos, a fa-
milia desenhava ali também um projeto de reflorestamento.
Atualmente a Estancia é ladeada de arvores e lagoas, sendo
visitada por inUmeros animais como tucanos, aragaris, ma-
caquinhos, passaros diversos e silvestres em geral.

Um pouco da Histéria...

O Projeto Raizes da Vida, segundo Clara, é a continua con-
cretizacdo de uma pratica que seu querido avé Everaldo
Volpato realizava em seu sitio Itabira, em Cachoeiro de Ita-
pemirim. Sempre plantou daqui e dali, e onde mora arbo-
rizou com inumeros ipés. Desde que sua mae chegou por
aqui em 2001, comecou a plantar e acompanhando uma
visita de estudo da turma da segunda série que estudava
sobre reproducdo das plantas, em Meaipe, em Viverde, ga-
nhou uma muda de ipé branco. Plantou assim sua primeira

3Carinhosamente chamada a familia composta exclusivamente por pessoas que estudaram ou trabalharam em Escolas
Familia Agricola do Mepes.
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grande paixao. E seu ipé foi crescendo e ela sempre o abra-
cava e acariciava como quem fazia carinho em um bichinho
de estimacdo.
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Na época, seu pai tinha roca de café, coco e banana, e sua
mae nunca deixou de ter sua horta. Pouco a pouco, as pes-
soas foram doando mudas e com o passar dos anos, nao
havia mais espaco nas divisas da propriedade, nem mesmo
na margem do cérrego, e o arvoredo foi devagarinho sendo
implantado no meio do bananal. Em 2008, incentivados por
indmeros amigos fundaram a pousada familiar, a Estancia
Recanto das Aguas.

Rapidamente essa atividade absorveu toda a mao de obra
da familia e a saida foi oferecer em sistema de parceria as
culturas a meia. Porém, esse caminho ndo foi bem sucedido,
pois grande parte dos meeiros desejava fazer uso de vene-
no, o que ndo era permitido. Dessa forma, com o passar dos
anos, as atividades agricolas foram dando espa¢o ao ouro
verde, as arvores. Era desejo de todos que o reflorestamen-
to fosse realizado em toda a propriedade, o que permitiu a

T R e W SR

Clara Volpato Gaigher com seu pai Antonio e
sua mae Swenka, exibindo o certificado de 2°
lugar do prémio Bigua em 2021
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Clara fazer a escolha do tema de seu Projeto Profissional do
Jovem com bastante firmeza e alegria.

A novidade foi se espalhando e enquanto uns derrubam a
mata para plantar lavoura de café e criar boi, eles “planta-
vam mato” como diz a comunidade. Sé que com o “mato”,
observou-se um aumento substancial dos recursos hidri-
cos ja presentes em abundancia, e nem em uma das maio-
res estiagens da regido, o nivel das lagoas abaixou, nem as
fontes secaram, muito menos faltou dgua nas nascentes
que abastecem a propriedade e a de vizinhos, um pouco
abaixo deles.

Seu pai mantém a propriedade limpa, com capina e roca-
gem manual, preparando para a visita dos estudantes de
varias escolas, que sempre estao agendadas para conhecer
0 projeto Raizes da Vida e para o agroturismo.

O Projeto Raizes da Vida conta também com a participagao
dos héspedes no plantio das mudas, levando para muitos
uma experiéncia ainda nao vivenciada, fazendo com que se
sintam gratos e as “batizem” com seus nomes, chamando-as
de suas. Nessa atividade eles tem orgulho de falar que fize-
ram amigos, ndo clientes.

O PPJ de Clara foi realizar o reflorestamento de toda a pro-
priedade familiar, totalizando 5 hectares. Os recursos utili-
zados para a implementacao do projeto, como a aquisicao
de esterco bovino e de mudas, foram proéprios e a mao de
obra usada para o plantio, conducao, controle de formigas,
e gestdao é toda familiar.

Como resultado desse audacioso projeto existe uma pro-
priedade com uma identidade Unica, toda reflorestada, la-
deada de arvores, passaros e de um clima Unico, ja que é
notdria a diferenca que as arvores fazem nos dias de calor
mais intenso, amenizando a temperatura. Agricultores e vi-
zinhos da propriedade sempre trazem sementes de espé-
cies que julgam ser importantes preservar, na certeza de
que isso sera efetivado.
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JOVENS RURAIS CAPIXABAS: PROJETOS DE VIDA E SUCESSAO FAMILIAR

Quer conhecer mais sobre
essa histéria?
Escaneie 0 QR Code:

Clique aqui para
assistir o video

A jovem Clara ...

Hoje, a jovem Clara esta com 21 anos, é Técnica em Agrope-
cuaria e esta no quinto periodo do curso de Medicina Veteri-
naria, profissao ja escolhida desde seus quatro anos. Duran-
te o dia, auxilia seu esposo, o veterinario Vinicius Fardin nos
atendimentos a equinos, e na administracao do pet shop da
familia em Alfredo Chaves. Ambos, sempre que possivel, vao
ao Sitio Santa Clara para rever os familiares, além de namo-
rar a floresta em crescimento, onde Clara passeia por entre
o bosque Raizes da Vida e relembra o inicio de tudo.

Clara sempre foi apaixonada pela propriedade familiar, pela
natureza e, principalmente, pelos animais, especialmente
equinos. Atualmente, mora no interior de Alfredo Chaves,
num sitio onde tem um pouco de tudo: gado, coelhos, trés
cachorros e sua maior paixao, a égua Esperanca, na qual ca-
valga. E uma jovem que sempre optou pelas atracdes tradi-
cionais do campo, ama andar a cavalo, participa de cavalga-
das, curte uma boa moda de viola, estar entre seus amigos
e familiares, além de degustar aquela comidinha de mae no
fogdo a lenha aos domingos.

Sonhos e futuro

Formar-se Médica Veterinaria e atuar junto ao esposo no
tratamento de equinos, cdes e gatos. Sempre relata que seu
dia a dia j& é a realizacdo de um sonho. E sempre muito gra-
ta ao Deus Pai Criador, e também ao patrono da Ecologia,
dentro da fé catdlica, Sao Francisco de Assis, e inspiragao
para seu nome (Santa Clara de Assis).

Sair ou ficar no campo?

Quer permanecer no campo, na localidade de Cachoeira
Alta, onde reside atualmente.


https://youtu.be/yhZgmoBPYx0
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A colheita da mudanca: o
jovem Luiz Marcelo Tanez
Faria
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Abel Souza da Fonseca Formado na Escola Familia Agricola (EFA) de Ibitirama no
ano de 2022, trabalhou no seu Projeto Profissional do Jovem
(PPJ) o tema Producao de cafés especiais - caracteristicas ge-
rais, manejos e principais diferencas do café tradicional.

Luiz Marcelo em seu PPJ - Cafés Especiais -
Ibitirama/ES
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A Familia de Luiz Marcelo...

Seu pai, José Luiz Tanez Faria, com 42 anos de experiéncia
na lida rural, e sua mae, Lucia Souza Tanez Faria, de 43 anos,
sdo verdadeiros exemplos de dedicacdo e perseveranca.
Além dos pais, Luiz Marcelo compartilha o lar com seu ir-
mao mais novo Emanuel José Tanez Faria de 7 anos. A irma
mais velha, Natdlia Tanez, de 24 anos, casada, nao reside
com eles.

Luiz Marcelo, um jovem nascido em 2003, na cidade de Ilna-
-ES, cresceu em um ambiente marcado pelo trabalho arduo
de seus pais, lavradores de longa data. A morada da familia
se estabelece no cérrego do Lage, em uma comunidade ru-
ral no municipio de Ibitirama-ES. Nesse cenario bucélico, a
familia floresce, cultivando ndo apenas a terra, mas também
os valores que moldaram suas vidas.

A trajetdria da familia é marcada por uma jornada de su-
peracdo. Inicialmente, como meeiros, enfrentaram os desa-
fios do campo, até que, com trabalho arduo e determinacao
incansavel, conquistaram o préprio pedaco de chao. Hoje,
labutam nesse solo com amor e dedica¢ao, almejando cons-
tantes melhorias e valorizacdo de seus produtos.

A cafeicultura é a atividade principal da familia, mas nao se
limitam a ela. Com um viveiro de mudas de café, milho e fei-
jao, diversificam sua produc¢ao, sempre em busca de novas
oportunidades. Além disso, a criacdo de suinos e aves para o
consumo proprio complementa sua subsisténcia, mostran-
do a versatilidade e adaptabilidade que caracterizam a ju-
ventude rural.

No seio da propriedade, a mao de obra familiar é a essén-
cia de todas as atividades. O trabalho conjunto fortalece os
lacos familiares e solidifica o compromisso com o desenvol-
vimento sustentavel do campo. Assim, Luiz Marcelo e sua fa-
milia representam ndo apenas a juventude rural, mas tam-
bém a forca e a resiliéncia de uma comunidade que, mesmo
diante dos desafios, continua a prosperar e a inspirar gera-
¢Oes futuras.
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Um pouco da histéria...
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Em 2018, Luiz Marcelo completou o ensino fundamental na
EFA Clarice Campos Lemos, em Sao José do Caparad, muni-
cipio de Ibitirama, ES. No ano de 2019, ingressou no curso
técnico em Agropecuaria integrado ao Ensino Médio na EFA
de Ibitirama, se formando em 2022.

Atualmente Luiz Marcelo esta dedicado a producdo de café
arabica e esta comecando a investir em novos projetos guia-
dos pelo conhecimento adquirido durante o curso técnico
e a execucao do PPJ, visando manter a vida no campo com
melhor qualidade de vida e maior rentabilidade.

O PPJ de Luiz Marcelo foi direcionado para a produgdo de
café especial, visando aprofundar o entendimento sobre as
nuances do sabor, acidez, aroma, dogura e outras caracteris-
ticas da cultura. O propésito foi garantir um café de alta qua-
lidade para o consumo da familia, elevando assim sua quali-
dade de vida. Além disso, o projeto ofereceu a oportunidade
de comercializar o produto final, ampliando as perspectivas

Luiz Marcelo e sua mae Lucia - Ibitirama/ES
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econdmicas da familia. Para a producdo do café de qualida-
de foram sequidos todos os critérios de manejo, incluindo a
construcdo de um terreiro suspenso para secagem.

Apos a conclusao do PPJ, Luiz Marcelo enfatiza que adquiriu
uma compreensao mais profunda sobre os cuidados exigidos
na producao de café especial, além dos ja conhecidos na pro-
ducao do café tradicional. Destaca que, embora o processo
seja mais exigente em termos de tempo e esforco, os resul-
tados valem cada momento investido. Ao finalizar todas as
etapas, o resultado é um café de qualidade excepcional, pron-
to para ser desfrutado a mesa da familia. Além disso, caso a
opcao de comercializacdo seja considerada, o produto de alta
classificacao proporciona automaticamente um maior valor
no mercado, ampliando as oportunidades econdémicas

Ainda segundo Luiz Marcelo, a producao de café especial
esta experimentando um notavel crescimento no municipio,
impulsionado pelo interesse crescente dos produtores em
aprimorar suas técnicas na cafeicultura. Anualmente, o vo-
lume de sacas de café especial produzidas na regidao tem
aumentado consistentemente. No entanto, apesar desse
cenario promissor, o mercado do café especial enfrenta de-
safios significativos, como por exemplo fato de que muitos
comerciantes relutam em reconhecer e pagar o preco justo
por essa qualidade superior.

Luiz Marcelo teve dificuldade em comercializar o café apds
o término do PPJ e abandonou a ideia de producdo para
comercializagdo, mas a producao de cafés especiais ainda
continua visando o consumo da familia e a melhoria da qua-
lidade de vida.

O jovem Luiz Marcelo...

Seu lazer é praticar atividades fisicas e, sendo apaixonado por
futebol, costuma reunir os amigos da comunidade para parti-
das animadas nos campos préximos. Nos dias mais quentes,
sua diversao favorita é explorar as cachoeiras da regido, mer-
gulhando nas aguas refrescantes e desfrutando da beleza na-
tural ao redor. Ele também gosta de relaxar em uma piscina,
aproveitando os momentos de tranquilidade e descontracgao.
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Luiz Marcelo em seu PPJ - Ibitirama/ES
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Quando convocado para que falasse sobre o filho e sua for-
macao, o pai de Luiz Marcelo destacou: “Bom, a trajetoria do
Luiz Marcelo durante o curso técnico foi bem dificil pra mim,
porque perdia por uma semana o companheiro. Mas, eu sabia
que isso seria melhor no futuro. E uma alegria ter um filho com
0 curso técnico, torco muito por ele e desejo que tenha um fu-
turo brilhante.”

Segundo relato de seu professor e padrinho da turma, Dr.
Abel Fonseca, Luiz Marcelo foi totalmente dedicado, sempre
atento as aulas e ao meio rural e se tornando um homem
muito competente em sua area. “Ele foi um dos melhores alu-
nos que ja formei, e sei que se ele se empenhar, terd um futuro
brilhante em sua drea.”

O professor Luiz Fernando destaca que: “Luiz é um aluno com
um aspecto singular, sempre se preocupando com o préximo,
tenho certeza que terd um futuro promissor, pois sempre foi
muito dedicado e comprometido com suas metas, fico muito
felizem ter participado deste processo formativo, e ter ganhado
um grande amigo.”

Sonhos e Futuro

Luiz Marcelo atualmente esta construindo sua loja agropecu-
aria, um projeto incentivado e apoiado pelos membros da fa-
milia e pelos professores da EFA de Ibitirama. O projeto teve
inicio em 2023 e a obra ja esta bastante adiantada. A ideia é
fornecer insumos agropecuarios para os produtores da co-
munidade e da regiao de Ibitirama e adjacéncias, contribuin-
do para o desenvolvimento local e fortalecendo a economia
rural da regido. A iniciativa de construir sua loja agropecuaria
nao apenas demonstra seu empreendedorismo, mas tam-
bém destaca a importancia dos jovens no campo.

Sair ou ficar no campo?

Como evidenciado pelo projeto de construcao da loja agro-
pecuaria, € nitido o comprometimento de Luiz Marcelo em
permanecer no campo e aprimorar tanto sua propriedade
guanto sua qualidade de vida. Além de fortalecer a econo-
mia local e promover o desenvolvimento sustentavel, sua
iniciativa reflete uma visdao de longo prazo para o campo,
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onde a moderniza¢do das infraestruturas agricolas e o in-
vestimento em novas tecnologias sdao essenciais para ga-
rantir a viabilidade e competitividade do setor. Dessa forma,
Luiz Marcelo ndo apenas busca melhorar sua prépria condi-
cdo de vida, mas também inspirar outros jovens a valorizar
e contribuir para o progresso do meio rural, consolidando
assim sua posicao como um lider e agente de mudang¢a em
sua comunidade.
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https://youtu.be/5V7ZB9d92Xg


Cultivando saude em horta
8 organica: a jovem Bianca
Simoni Gratieri

Nélia Maria Montovaneli Formada na Escola Familia Agricola (EFA) de Alfredo Cha-

Lazzarini ves no ano de 2019, a jovem Bianca Simoni Gratieri traba-
Ihou no seu Projeto Profissional do Jovem (PPJ) com o tema:
Transicao agroecolégica no cultivo de hortalicas para con-
servacao dos recursos naturais no solo e seus beneficios
para a saude humana.

Bianca Simoni Gratieri - Alfredo Chaves/ES
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A Familia de Bianca...

r
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A Familia de Bianca é composta pelo seu pai, Genivaldo
José Gratieri, de 50 anos, a mae, Luzia Simoni Gratieri, de 50
anos, e seus irmaos: Marcio Simoni Gratieri, de 18 anos, e
Geliane Simoni Gratieri, de 26 anos. Residem na proprieda-
de familiar, localizada em Sao Francisco de Urania, comuni-
dade rural, municipio de Alfredo Chaves - ES.

A mao de obra de modelo familiar € uma forma tradicional
e valiosa de trabalho na familia da Bianca, onde todas as ati-
vidades de plantio, colheita e comercializagao sao realizadas
em parceria com as familias de trés tios da Bianca. Quando
a familia se envolve nas atividades produtivas, todos contri-
buem para o sucesso do empreendimento. E um modelo em
que os lacos afetivos se unem ao esforco conjunto, trazendo
maior comprometimento e dedica¢do. Além disso, a mao de
obra familiar promove a transmissdao de conhecimentos e
habilidades de geracao para geracao, fortalecendo os lacos
e preservando tradicdes.

As atividades principais desenvolvidas na propriedade sao
o plantio de tomate, repolho, inhame e milho, que sdo co-
mercializadas e também utilizadas na alimentacao das fami-
lias, por serem fontes de nutrientes essenciais, contribuindo
para a diversificacdo da dieta e para a seguranca alimentar.

Os planos de melhoria da propriedade sdao essenciais para
garantir o seu desenvolvimento e valorizacdo a longo pra-
zo. Quando eles identificam areas que necessitam de me-
Ihorias, tracam possiveis estratégias para tornar o espaco
mais funcional, confortavel e rentavel. Tais projetos podem
incluir desde pequenas reformas e reparos até propostas e
planejamentos de ampliacdo e modernizacao. Além disso, a
familia considera a sustentabilidade e a eficiéncia energéti-
ca ao realizar estas melhorias, visando reduzir custos e im-
pactos ambientais. Acreditam que com os planos de melho-
ria adequados, a propriedade se torna um ambiente mais
agradavel, valorizado e adaptado as necessidades de todos
seus membros.
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Um pouco de Histéria...

O PPJ da estudante Bianca Simoni Gratieri foi sobre o
tema “Transi¢do Agroecoldgica no Cultivo de Hortalicas” e
teve como objetivo promover a adoc¢do de praticas sustenta-
veis na agricultura, visando a preservacao dos recursos natu-
rais do solo e o bem-estar da populagao.

Bianca buscou na transicdo agroecoldgica a substituicdo
do uso intensivo de agrotdéxicos e fertilizantes quimicos por
técnicas que valorizassem a biodiversidade, como o uso de
adubos organicos, rotacdo de culturas e controle bioldgico
de pragas. Essas praticas contribuiram para a conservacao do
solo e promoverem alimentos mais saudaveis.

Foto de Romulo Wa

Bianca Simoni Gratieri,
beneficiamento de hortalicas -
Alfredo Chaves/ES
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O projeto visou também, através de demonstracdes de re-
sultados, conscientizar os agricultores sobre os beneficios
da transicdo agroecoldgica.
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Recursos, gestdo e autonomia sdo elementos essenciais
para o desenvolvimento e o sucesso de qualquer projeto ou
empreendimento. Todos os recursos e a gestdao foram da
propria familia, sendo fundamental para o sucesso e a sus-
tentabilidade do projeto, possibilitando alcancar resultados
positivos, promover o crescimento continuo e atingir os ob-
jetivos desejados.

Como resultado temos uma boa producdo de hortalicas sem
uso de agrotoxicos, mostrando que no processo de transi¢ao
agroecoldgica é possivel produzir com qualidade, onde antes,
a porcentagem de agrotéxicos usada era grande. Preservan-
do o meio ambiente e fazendo o bem a saude humana. Em
relacdo ao resultado econdmico, o projeto foi exclusivamente
para consumo familiar.

A jovem Bianca...

Bianca, hoje com 21 anos, tem uma relagdo muito boa com
a familia, onde sempre se apoiam uns aos outros em tudo.
Atualmente, trabalha de forma auténoma. Gosta sempre de
poder estar em contato direto com o solo e assim admirar
cada vez mais a dadiva de poder cultivar o alimento que é
tdo sagrado para a populagao.

No seu tempo livre, aprecia conversar com a familia e ami-
gos. Além de ser agricultora Bianca tem uma outra profis-
sao: maquiadora. Ela realiza esta atividade dentro de sua
casa, nos finais de semanas ou em eventos especificos.

Sonhos e Futuro

Sonha em poder levar adiante os ensinamentos de seus pais
sobre a agricultura e sua importancia, buscando estar sem-
pre em contato com a mesma.

Sobre seus sonhos e o futuro, Bianca diz:



Bianca em seu PP) Transicao
Agroecoldgica no cultivo de
hortalicas - Alfredo Chaves/ES
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“Os sonhos séio o combustivel que impulsiona o futuro. Eles nos
inspiram a buscar novos caminhos, a ultrapassar obstdculos e
a realizar conquistas. O futuro é uma pdgina em branco, pronta
para ser escrita com as nossas aspiracdes e metas. E importante
sonhar grande, ter objetivos claros e trabalhar duro para trans-
formar esses sonhos em realidade. O futuro é cheio de possi-
bilidades e oportunidades, cabe a nds agarrd-las e construir o
nosso proprio destino. Os sonhos para o futuro sGo importantes
porque nos motivam, nos déo um senso de propdsito e nos aju-
dam a visualizar o que queremos alcangar. Eles nos inspiram a
trabalhar duro e a superar desafios”.

r
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Sair ou Ficar no campo?

Bianca escolheu permanecer no campo, pois tem um amor
profundo pela natureza e pela vida simples. Encontra paz
e tranquilidade em meio as paisagens rurais, valoriza a co-
nexdo com a terra e os animais. E uma escolha que permite
cultivar valores como respeito, sustentabilidade e comuni-
dade. Aqueles que optam por viver no campo encontram
felicidade na simplicidade e na harmonia com a natureza,
desfrutando de um estilo de vida auténtico e repleto de
significado.

A vida no campo, segundo Bianca, oferece uma qualidade
de vida Unica, longe do estresse e da agita¢ao das cidades.
Permanecer morando no campo com a agricultura familiar
oferece a oportunidade de viver em um ambiente natural,
promover a sustentabilidade, contribuir para a seguranca
alimentar local e preservar tradi¢des culturais.

Quer conhecer mais sobre
essa histoéria?
Escaneie 0 QR Code:

Clique aqui para
assistir o video


https://youtu.be/E0VTIfqlzkI

Juventude ativa: o jovem
9 Luiz Ricardo Bozzi Pimenta

Evaldo de Paula Formado na Escola Familia Agricola (EFA) de Castelo no ano
de 2019, trabalhou no seu Projeto Profissional do Jovem
(PPJ) com o tema: Demarcacao das divisas da propriedade
com palmito Jussara (Euerpe edulis martius).

Abel Fonseca de Souza

Luiz Ricardo Bozzi Pimenta na propriedade

familiar em Venda Nova do Imigrante/ES
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A Familia de Luiz Ricardo...

2
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E composta por seu pai, José Luiz Pimenta de Sousa, de 61
anos, sua mae, Lourdes Irinete Bozzi Pimenta de Sousa, de
57 anos, o jovem Luiz Ricardo e os seus irmdos: José Luiz
Bozzi Pimenta de Sousa, de 30 anos, e Luiz Henrique Bozzi
Pimenta de Sousa, de 27 anos.

Luiz Ricardo Bozzi Pimenta de Sousa tem 23 anos, é Técni-
co em agropecuaria proveniente de uma familia dedicada
a agricultura, cujos membros contribuem ativamente em
diferentes aspectos do negdcio familiar. Seus pais desem-
penham papéis fundamentais na gestao e coordenacdo das
atividades agricolas e os filhos complementam a equipe
familiar com suas habilidades diversificadas, engajados na
producdo e comercializacdo de seus produtos, no manejo
das propriedades, eles se dedicam a cafeicultura e a abacati-
cultura, colaborando significativamente para o sucesso das
operacdes agricolas da familia.

Um pouco da Histéria...

Luiz Ricardo, natural de Venda Nova do Imigrante, nascido
em 2000, trilhou uma trajetdria profissional que teve inicio
no ano de 2016 quando ingressou na EFA de Castelo. Duran-
te seu periodo na escola, cada ano foi marcado por situa-
¢Oes e aprendizados diferentes.

No ano de 2016, o principal aprendizado foi o de que em
uma escola agricola o termo monitor tem grande signifi-
cado, vai além de um trabalho. “Digo isso, pois reconheco
meus mestres da época, como grandes guerreiros da pro-
fissao”. Existe também o aprendizado com relacdo a saber
lidar com adversidades, e o desafio das relacdes interpesso-
ais em um ambiente de internato.

Em 2017, se deu a compreensao do verdadeiro significa-
do da aprendizagem: cultivar e ensinar, por meio de uma
série de atividades realizadas na escola, as quais tinham a
finalidade de serem compartilhadas com a comunidade e
as familias. No ano seguinte, as responsabilidades aumen-
taram significativamente com a implementacdao de um cro-
nograma de estagios e a elaboracdo do PPJ. Tais projetos
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nao apenas precisavam ser desenvolvidos, mas também
apresentados e avaliados por uma banca examinadora.

“Foi nesse momento que experimentei um apice de cresci-
mento pessoal e adquiri conhecimentos valiosos, especial-
mente no que diz respeito a oratdria e a habilidade de bus-
car informacgdes.”

E importante ressaltar que a principal cultura da proprieda-
de é o café e que Luiz Ricardo representa a terceira geracao
envolvida na producdo familiar de café arabica, e a segunda
linhagem dedicada a producao de cafés especiais. A tradi¢ao
da cafeicultura na propriedade remonta a 1965 com a cafei-
cultura commodity, enquanto a producdo de cafés especiais
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comec¢ou em 2002. Ao longo dos anos Luiz e sua familia tém
se dedicado ao aprimoramento das areas de produc¢ao de
cafés, conquistando reconhecimento por meio de premia-
¢des como o Concurso Municipal de Cafés Especiais e o Cup
of Excellence em 2020. Tais conquistas sao fruto da dedica-
¢do, ndo apenas de Luiz, mas também de seus pais e irmaos,
todos empenhados na producdo desse café de qualidade.
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Foi eleito vereador no ano de 2020, muito provavelmente
devido a suas atitudes proativas e promotoras da cidadania,
pelas caracteristicas de lideranca e empatia e a sua repre-
sentatividade na comunidade.

O PPJ de Luiz foi sobre o plantio de palmaceas, realizado
como uma forma de diversificagdo e paisagismo da proprie-
dade, ndao sendo almejado ganho de renda com ele, mas
sim um embelezamento. Foi pensado para resolver proble-
mas de manejo nas divisas ndo demarcadas da propriedade
e, ja que o custo de implantacao era baixo, o projeto foi im-
plantado com recurso préprio da familia.

As tecnologias empregadas foram fundamentais, embo-
ra de natureza basica. Em primeiro lugar foi realizada uma
analise do solo da area, e a partir da qual foi aplicado o cor-
retivo de acidez, além da adubac¢dao com fésforo para esti-
mular o desenvolvimento radicular inicial. Posteriormente
foram feitas todas as adubac¢fes de cobertura necessarias.
No entanto, os resultados obtidos foram parcialmente satis-
fatorios, devido a escassez hidrica enfrentada pelas plantas
e as dificuldades de manejo, especialmente por se tratar de
um consorcio com cafeicultura que requer praticas distintas
de manejo em relagdo a espécie implantada sozinha.

O jovem Luiz Ricardo...

Atualmente, Luiz Ricardo desempenha na propriedade um
papel central no processamento pés-colheita do café, além
de contribuir ativamente nas tomadas de decisao relaciona-
das ao manejo da plantacdo. Sua atua¢ao abrange desde a
identificacdo e controle de pragas e doencas, até a analise
e interpretacao dos resultados obtidos nos testes de solo.
Conta com acompanhamento técnico continuo do Incaper
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Luiz Ricardo Bozzi Pimenta em seu PPJ, na

propriedade familiar em Venda Nova do Imigrante/ES
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e realiza uma busca incessante por informacdes relevantes
para suas atividades.
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Desfrutando de uma excelente qualidade de vida, com a
saude “em dia” e um nivel de escolaridade adequado para
suas responsabilidades atuais na propriedade, ele possui
um ambiente residencial confortavel. O maior lazer e fonte
de satisfacdo de Luiz é sua genuina empatia pelo préximo e
seu compromisso em buscar o bem-estar dos outros, um as-
pecto que o motiva profundamente em seu papel na esfera
publica, como vereador.

De acordo com o extensionista do Incaper, Evaldo de Paula
“Esse jovem é referéncia em tudo. Com sua pouca idade ja
realizou e realiza diariamente muita coisa em sua vida. Em
nosso projeto de Café Sustentavel e em Café de Qualidade
evoluiu tanto que ja recebeu até prémio no principal con-
curso de qualidade de café do mundo, o Cup of Excellence”.

Sonhos e Futuro

Luiz Ricardo sabe que vai sempre enfrentar grandes desa-
fios e compreende que a vida é uma jornada de riscos e re-
compensas. Reconhece a necessidade de tomar decisdes
significativas a cada instante, escolhas que vao moldar o seu
futuro.

Sair ou Ficar no Campo?

Apesar das possibilidades que a vida urbana pode oferecer,
Luiz Ricardo sempre manteve firme sua convic¢dao de jamais

abandonar suas raizes no campo: “Sair nunca foi uma op¢éo”.
Quer conhecer mais sobre
essa historia?
Escaneie 0 QR Code:
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Clique aqui para
assistir o video



https://youtu.be/3OAITaSOrto

Galinhas dos ovos de ouro: a
10 jovem Luna Pereira Barcellos

Swenka Volpato Gaigher Formada na Escola Familia Agricola (EFA) de Olivania no
ano de 2022, trabalhou no seu Projeto Profissional do Jo-
vem (PPJ) o tema: Criacdo de Galinha Caipira.

Luna Pereira Barcellos -

: Domingos Martins/ES
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GALINHAS DOS OVOS DE OURO: A JOVEM LUNA PEREIRA BARCELLOS

A Familia de Luna ...

P

A familia é residente na propriedade localizada na comu-
nidade de Sdo Tiburcio, municipio de Domingos Martins.
Composta por ela, que tem 20 anos e é Técnica em Agrope-
cuaria; sua irma Bruna Pereira Barcellos, 24 anos, Técnica
em Agropecuaria e estudante de Nutri¢cao; seu pai Leomar
Pereira Barcellos, 47 anos, agricultor familiar; e sua mae Ser-
li Schneider Barcellos 42 anos, agricultora familiar.
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Toda a familia trabalha com a agricultura organica por meio
da sustentabilidade, sendo tudo pensado em conjunto, des-
de o plantio, cuidados em geral com as plantas, colheita e
comercializagdo, que é realizada diretamente para as maos
dos consumidores finais, fazendo com que assim haja ga-
rantia de um alimento saudavel e de qualidade.

Os pais e Luna além de planejarem as atividades laborais,
as executam no dia a dia. Ja a egressa Bruna, que também
deixou sua heranca com uma vigorosa parreira de chuchu,
tema de seu PPJ, é quem administra a distancia as enco-
mendas da propriedade, as entradas e saidas, assim como
0 movimento para a cooperativa da qual fazem parte, e que
entrega alimentos para o Programa de alimentacdo escolar.

Um pouco de Histéria...

A familia Barcellos trabalha com a agricultura organica que
€ um sistema de producao agricola no qual se busca utili-
zar métodos naturais para o cultivo de alimentos, evitando
o uso de pesticidas, fertilizantes sintéticos e organismos ge-
neticamente modificados. Em vez disso, a agricultura orga-
nica se baseia em praticas como rotacdo de culturas, com-
postagem, controle biolégico de pragas e adubacao verde
para manter a fertilidade do solo. Sempre se preocuparam
com essa causa, e isso é uma heranca de seu avo, e tios,
sendo um, inclusive, ex-aluno da EFA de Olivania, que teve
em 2002 o tema de PPJ: A Criacao de um Paquil, projeto em-
preendedor. Também sao uma familia Mepiana.

A familia Barcellos trabalha com diversas culturas, todas no
sistema organico, tendo certificacdo de acordo com a legis-
lacdo vigente. Luna fez a op¢do por trabalhar com a criacao
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de galinha e a producdo de ovos caipira, diversificando ain-
da mais as atividades familiares.

A mae das meninas, a senhora Serli, estd muito satisfeita
com a formacdo das filhas, com suas caracteristicas de in-
tegridade e espirito leve, sempre dispostas em ajudar, seja
no trabalho na lavoura, como também ao préximo que ne-
cessite. Essas caracteristicas, sao herancas de uma familia
consolidada, temente a Deus e da formacdo integral que
as Escolas Familias do Mepes propdem, em especial a de
Olivania, onde se formaram.

Luna esta presente em casa trabalhando com a familia
nas diversas lavouras, criando suas galinhas poedeiras,

Luna Barcellos com chocadeira
em seu PPJ - Domingos Martins/ES
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embalando a producao para as feiras e fazendo a comer-
cializacao nas feiras, cativando a todos os clientes com
sua amabilidade, gentileza e também conhecimento téc-
nico. Ja Bruna, como no momento esta ausente do seio
familiar, cursando faculdade de Nutricdo, administra as
vendas, faz contato, tira notas, recebe pedidos e organiza
0 que deve ser preparado e para onde. A familia se man-
tém unida até nos negdcios.
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A jovem Luna optou por diversificar as atividades da fami-
lia com a venda de ovos caipira, observando uma deman-
da de mercado ja solicitada ha algum tempo pelos seus
clientes de feira, e pensou “porque ndo criagao de galinhas
agroecolégicas?”

Esse tipo de criagdo consolida os anseios de Luna e se afina
com as crencas da familia, como o respeito ao meio ambien-
te, a garantia do bem-estar animal e a producao de alimen-
tos saudaveis. Na pratica, isso significou oferecer espaco
para as galinhas ciscarem livremente, uma alimentacdo ba-
lanceada com produtos organicos e os cuidados com a sau-
de das aves sem o uso de produtos quimicos prejudiciais.

A criacdo deu tao certo que a familia ja triplicou o plantel,
aumentando também as instalacdes do galinheiro. Quando
surge algum problema, procuram solucionar, com auxilio de
assisténcia técnica, ou mesmo buscando informacg&es reme-
tidas ao curso técnico, porém sempre no viés ecoldgico.

A Jovem Luna...

Luna é uma jovem de principios familiares e educada dentro
de um seio familiar temente a Deus. Sempre meiga e com
sorriso timido, é dedicada aos estudos, a familia e apaixona-
da pelos avds, que moram no andar térreo de sua casa.

Luna defende sempre o modelo de trabalho com o solo,
aprendido com os avoés e seus pais na agricultura organica,
onde a relacdo com a terra é fundamental. Em vez de depen-
der de produtos quimicos sintéticos, eles buscam promover
a fertilidade do solo de forma natural, usando adubos orga-
nicos, compostagem, rotacao de culturas e o manejo ade-
quado da terra para conservar seus nutrientes. Além disso,



Foto de Romulo Wathers

Luna Barcellos e a irma Bruna, preparando
produtos para levar para feira organica na
Grande Vitéria
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Quer conhecer mais sobre
essa histoéria?
Escaneie 0 QR Code:

Clique aqui para
assistir o video

valorizam a biodiversidade e procuram manter um equili-
brio ecoldégico saudavel no ambiente de cultivo.

Sonhos e Futuro

Essa abordagem visa ndo apenas produzir alimentos sau-
daveis, mas também preservar a saude do solo e promo-
ver praticas sustentdveis para as geracdes futuras e para os
consumidores da familia Barcellos, que sdo considerados
como amigos.

Sair ou ficar no campo?

A jovem Luna ja fez sua opcdo: continuar seu projeto de vida
na agricultura organica e permanecer no campo. Segundo
ela, muito satisfeita com a qualidade de vida que tem, ali. “E
a sua faculdade e sua profissao”.

P

(=]
-
o
-
=
=
Q.
<
o
N
o
<
(9
w
(7))



https://youtu.be/NAz_WHAz6Gk

A menina do
agroecossistema: a jovem
Wanessa Rocha Teixeira

Abel Souza da Fonseca Formada na Escola Familia Agricola (EFA) de Ibitirama no
ano de 2019, trabalhou no seu Projeto Profissional do Jo-
vem (PPJ) o tema: Bolo no pote.

Wanessa Rocha e seu pai, José Antonio,
na propriedade familiar em Itina/ES
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A MENINA DO AGROECOSSISTEMA: A JOVEM WANESSA ROCHA TEIXEIRA

A Familia de Wanessa...
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Sua familia € composta por seu pai, José Antonio de Paula
Teixeira, de 46 anos, e pela mae, Ilda da Rocha Moreira, de
41 anos. Amao de obra utilizada para realizacdo das ativida-
des na propriedade da jovem é somente familiar, em alguns
casos se contrata mao de obra para servigos mais pesados,
como por exemplo plantio do café e adubacdo. A filha do
casal participa das atividades quando esta em casa, pois es-
tuda e ndo reside na propriedade no momento atual.

A jovem Wanessa, nascida em 2001, em Iuna, é filha de la-
vradores e passou toda sua infancia e adolescéncia no meio
rural. A propriedade na qual moram seus pais e onde atual-
mente passa os fins de semana localiza-se em Santa Clara
do Urbano, no Cérrego da Brauna, zona rural de Iuna.

As atividades principais na propriedade da familia séo produ-
¢do de café arabica em sistema convencional, producao de
palmito pupunha, producdo e comercializagao de leite, queijo
e ovos caipira. No momento, gracas aos projetos acompanha-
dos pela jovem, o pai implantou uma lavoura de café arabica
em consodrcio com a pupunha, para melhor aproveitamento
do espaco da area e para aproveitar os demais beneficios
ofertados pelo sistema de consoércio de culturas.

Ha planos de aumentar a area da propriedade, construir
uma pequena agroindustria para beneficiamento dos pro-
dutos (queijo e conserva do palmito), replantar a area de
café, implantada ja ha 4 anos, para trocar a variedade (Catu-
cai amarelo 24/137 para Catucai vermelho 785/15), construir
um terreiro suspenso de secagem para producao de café de
qualidade e um terreiro de cimento com ou sem estufa.

Um pouco da Histéria...

Em 2015, Wanessa completou o Ensino Fundamental na
EMEIEF Clarice Campos Lemos, em Sado José do Caparad -
Ibitirama, ES, e ingressou no curso Técnico em Agropecua-
ria Integrado ao Ensino Médio na Escola Familia Agricola de
Ibitirama, onde formou-se em Técnica em Agropecuaria no
ano de 2019.
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Apds se formar, Wanessa se tornou bolsista do Incaper,
onde iniciou os trabalhos com agroecologia, algo ja iniciado
durante o curso técnico. A partir desse conhecimento adqui-
rido, ela iniciou um sistema agroflorestal em sua proprieda-
de e busca conscientizar a comunidade local da importancia
e das vantagens da agroecologia, influenciando toda uma
regiao.

Durante sua formagdo técnica, Wanessa optou por um pro-
jeto diferente do que realiza hoje para concluir seu curso. Ela
resolveu fazer bolos de pote para comercializacao na regido.

O PP) de bolo no pote foi planejado e desenvolvido na
propriedade dos pais, em Santa Clara/ Boa Sorte. A co-
mercializacdo do produto feita na EFA de Ibitirama, com

Wanessa Rocha e os pais, José
Antonio e Ilda, na propriedade
familiar em Itna/ES

e
N
()]

=
=}
2
o
=]
£
«©
(3
()]
T
o
=3
(=}
w
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a colaboracao dos alunos e professores, e também da co-
munidade onde era produzido. O projeto surgiu com o
objetivo de avaliar a aceitacdo de diferentes sabores do
bolo de pote, além de analisar a contribuicdo do produto
na renda familiar.

P
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O resultado das vendas dos produtos foi bem satisfatério,
havendo algum lucro que ajudou na compra de mais in-
gredientes. Porém, os precos dos insumos atrapalharam
muito na lucratividade final e, por ndo ter acesso direto a
distribuidoras e mercados atacadistas, os lucros nao fo-
ram suficientes para a continuidade dos trabalhos. Mas,
durante o periodo de producdo, foi possivel observar
uma renda satisfatéria e de grande ajuda, porém a aluna
o avaliou como inviavel, devido a inconstancia na comer-
cializagao. Wanessa relata que conquistou varios clientes
considerados fiéis e que foi uma 6tima experiéncia.

Apesar do PPJ nao ter sido um sucesso em termos de comer-
cializacao, ele serviu para ajuda-la a escolher permanecer tra-
balhando na area agricola, o que a levou a se tornar bolsista
do Incaper, trazendo bons conhecimentos para Wanessa e
sua familia.

A jovem Wanessa...

Wanessa tem total apoio da familia, tanto na graduacao em
Agronomia quanto no desenvolvimento de atividades como
bolsista. Busca sempre incentivar seus pais no desenvolvi-
mento de atividades na propriedade, de acordo com o que
vai aprendendo como profissional e estudante. Ainda exem-
plifica: “cito o plantio de café em consorcio com a pupunha, que
foiimplantado na propriedade da minha familia, como grande
incentivo de continuar trabalhando e aprendendo, pois, para
mim, foi um grande passo ver meu pai introduzindo uma nova
perspectiva, diversificando e agregando valor a sua forma de
trabalho no campo.”

O pai de Wanessa sempre acompanhou a filha na vida esco-
lar e ainda apos se formar. Na sua palestra, realizada na III
Semana Agropecudria da EFA de Ibitirama, seu pai estava
presente, inclusive entregando o certificado de palestrante
para a filha.
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Wanessa Rocha e seu pai, José Antdnio, na

propriedade familiar em Itina/ES

Segundo seu professor Abel Fonseca, “além de ter sido uma
excelente aluna durante sua formacdo profissional, Wanessa
também se destaca por sua ética de trabalho, sua capacidade
de lideranca natural e sua disposicdo para ajudar, que eviden-
ciam seu cardter generoso e sua mentalidade colaborativa. A
determinacdo, inteligéncia e diligéncia a colocam em uma posi-
¢Go unica para alcangar grandes feitos em sua jornada”.
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Quer conhecer mais sobre
essa histoéria?
Escaneie 0 QR Code:

Clique aqui para
assistir o video

Sonhos e Futuro

Além de dedicar seu tempo livre aos estudos e a convivéncia
familiar em sua propriedade e em passeios pela regido, Wa-
nessa também encontra espaco em sua agenda para nutrir
suas amizades e explorar novos ambientes. Seja desfrutan-
do de um café com os amigos em um lugar aconchegante
ou aventurando-se por cenarios naturais, ela busca cons-
tantemente enriquecer sua vida com experiéncias diversas
e significativas. Sua disposicao para descobrir lugares novos
e compartilhar momentos especiais com aqueles que ama
reflete ndo apenas um espirito aventureiro, mas também
um profundo apreco pela conexdo humana e pela beleza do
mundo ao seu redor.

Sair ou ficar no campo?

Quando indagada sobre sair ou ficar no campo, a jovem res-
pondeu: “A minha profissdo esta diretamente ligada ao campo
e por isso tenho a intencdo de continuar me capacitando para
poder incentivar e ajudar outras pessoas. Continuarei dando
todo apoio necessdrio para que meus pais administrem bem o
seu trabalho, que consigam melhorar a produtividade e consi-
gam um bom mercado para comercializar seus produtos.”

P
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https://youtu.be/qKY9TCVj174
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Nélia Maria Montovaneli
Lazzarini

Cultivando a tradi¢cao do
plantio de Inhame: o jovem
Luan Fardin

Formado na Escola Familia Agricola de Alfredo Chaves no
ano de 2018, trabalhou no seu Projeto Profissional do Jo-
vem (PPJ) o tema: Aumento da produtividade do inhame
em Sao Bento de Urania - Alfredo Chaves-ES.

Luan Fardin em seu PPJ - Inhame Sao Bento -

Alfredo Chaves/ES

18



CULTIVANDO A TRADIGAO DO PLANTIO DE INHAME: O JOVEM LUAN FARDIN

A Familia de Luan...

P

A Familia de Luan Fardin reside na propriedade localizada na
Comunidade de Sao Bento de Urania, municipio de Alfredo
Chaves - ES, e é composta por ele, sua mae, Agnelha Apare-
cida Gratieri Fardin, 60 anos, seu pai, Domingos Fardin, 54
anos, e seu irmao Welinton Fardin, que seguiu carreira aca-
démica, é Engenheiro Civil e faz mestrado na Universidade
de Ouro Preto em Minas Gerais, onde mora.
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A gestdo da propriedade é feita pela familia e a mao de obra
é de base familiar. A familia desempenha um papel funda-
mental nas atividades dentro e fora da porteira. Na pro-
priedade, cada membro desempenha funcdo especifica nas
atividades agropecuarias. A divisdo do trabalho geralmente
segue padrdes de género e geracdao, onde Domingos e Luan
desenvolvem as atividades de campo como: plantio das cul-
turas agricolas, tratos culturais, colheita e comercializacao.
Também cuidam do gado de corte como: manejo do reba-
nho, tratos sanitarios e venda dos animais. A mde dona Ag-
nelha, cuida da administracdo financeira, processamento da
producdo dos produtos da propriedade como: suco de uva,
geleia e vinhos, cuidados com a casa, pequenas criacdes e
pomar de frutas. A cooperac¢ao entre os membros da familia
é essencial para o sucesso e sustentabilidade da proprieda-
de agropecuaria.

Na propriedade, sdo desenvolvidas diversas atividades, tais
como o cultivo do inhame, tomate, uva, milho, manejo das
pastagens, produc¢do de forrageiras e criacdo de gado de
corte. Além disso, a propriedade também possui infraestru-
tura como: galpdes, estufas, curral, sistema de irrigagao e
maquinarios para uso nas atividades agricolas, de armaze-
namento e processamento dos produtos. A manutencdo de
todos os equipamentos, construcdes e maquinarios sao fei-
tos pela familia. A infraestrutura é fundamental para garan-
tir a eficiéncia e a produtividade do negécio agricola, bem
como para proporcionar condi¢bes de trabalho e bem-estar
aos trabalhadores.

Para seu plano de melhoria, Luan pensa em investir em ca-
pacitacdes, no cultivo do inhame, no acesso ao crédito, na
utilizacdao de tecnologias sustentaveis, na diversificacdo de
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culturas, no uso de boas praticas de manejo e na realiza¢ao
de parcerias com cooperativas e entidades de apoio.

Um pouco de Histéria...

O municipio de Alfredo Chaves foi reconhecido, em 5 de
dezembro de 2019, através da lei n° 13.924 como a Capital
Nacional do Inhame. Esse titulo legitima o Municipio como
grande produtor de inhame e a Comunidade de S3o Ben-
to de Urania é responsavel por 80% de toda producdo com
uma area plantada de 600 ha, com produtividade média de
25 ton/ha. Produzindo aproximadamente 15 milh&es de qui-
los do tubérculo.

A familia de Luan tem a tradicao no plantio do inhame. A
familia sempre plantou esse tubérculo. Porém, notava bai-
xa produtividade e qualidade e dava para cobrir apenas os

A familia Fardin, Domingos, Luan e
Agnelha, realizando planejamento da
propriedade - Alfredo Chaves/ES




CULTIVANDO A TRADIGAO DO PLANTIO DE INHAME: O JOVEM LUAN FARDIN

gastos. Assim, o PPJ de Luan foi aumentar a produtividade
no cultivo do inhame.

P

Luan, a partir do momento que ingressou na EFA de Alfredo
Chaves, estudando a disciplina de Projeto Profissional do Jo-
vem e Administracdo Rural, notou que poderia melhorar sua
propriedade e aumentar a produtividade do inhame.
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Foi isso que despertou o interesse em pesquisar mais so-
bre a cultura do inhame. Com a ajuda de seus professores
definiu seu PPJ com o tema: Aumento da produtividade do
inhame em Sado Bento de Urania - Alfredo Chaves ES.

Fez o estudo tedrico seguindo os principios da metodologia
cientifica, buscando ajuda dos professores da EFA e de técni-
cos do Incaper. Com a pesquisa pronta e com entendimento
das recomendacdes técnicas para o cultivo do inhame, Luan
se preparou para aplicar na pratica os conhecimentos ad-
quiridos no projeto.

A partir da teoria, Luan iniciou a parte pratica e implantou 3
hectares de inhame em sua propriedade, dentro das técni-
cas recomendadas. O resultado foi animador e surpreendeu
toda a familia, chegando a uma produtividade de mais de 60
ton/ha. A partir dai, Luan, vem se aperfeicoando no cultivo
do inhame e melhorando ainda mais sua produtividade e
obtendo mais lucros.

Por esse motivo, Luan se tornou agricultor, na propriedade
familiar onde pretende constituir sua familia e dar continui-
dade a atividade dos pais.

Com uma visao de tornar sua propriedade sustentavel, vem
implementando outras atividades como forma de diversifi-
car as atividades agricolas e pecuaria, dentro de um concei-
to de boas praticas agricolas, como forma de preservar os
recursos naturais e a terra como bem de producao.

O jovem Luan...

O jovem Luan Fardin trabalha com seu pai na propriedade
com o cultivo de inhame, milho e tomate e diz ter “grande
gosto” em trabalhar 1a. Apaixonado pela agricultura, tem
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Luan Fardin e seu pai Domingos Fardin na

propriedade familiar - Alfredo Chaves/ES

amor pelo que faz, demonstra grande interesse no trabalho
agricola e valoriza muito a familia.

Ha pouco tempo, depois de muito estudo sobre gado de
corte, comecou a criacdo que é hoje sua grande paixao.
Tem um pequeno lote de gado Nelore, que cuida com mui-
to carinho.

Pensa que morar no campo fortalece os lagos familiares,
promove um senso de pertencimento a terra e permite o de-
senvolvimento de atividades que contribuem para a subsis-
téncia e o bem-estar, sendo uma escolha significativa para
as pessoas.
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Quer conhecer mais sobre
essa histoéria?
Escaneie 0 QR Code:

Clique aqui para
assistir o video

Informa que, em relagdo a qualidade de vida, esta satisfeito
com sua moradia, com o lazer, e na saude é assistido pela
estratégia da familia SUS uma vez por semana, com médico,
exames e dentista na comunidade local.

Sonhos e Futuro
Sonha em ver seus negdcios da propriedade avancarem.
Sair ou Ficar no Campo?

Quando perguntado responde enfaticamente: “jamais pre-
tendo sair do campo”.
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https://youtu.be/9_tRe0akSgE

Pupunha e a sua diversidade
13 de sabores: a3 jovem Tamiris
Freitas Colli

Fernanda da Silva Paula Formada na Escola Familia Agricola (EFA) de Cachoeiro de
Itapemirim no ano de 2021, trabalhou no seu Projeto Pro-
fissional do Jovem (PPJ) o tema: Agroindustria de palmito
pupunha in natura.

Wescley Henrique Silva Marion
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PUPUNHA E A SUA DIVERSIDADE DE SABORES: A JOVEM TAMIRIS FREITAS COLLI

A Familia de Tamiris...

r

E composta por seu pai, Vallentin Anténio Colli, de 56 anos,
sua mde, Marcia Rita Minas Freitas Colli, de 46 anos, e por
sua irmd, Aline Freitas Colli de Britto, de 26 anos, que ja nao
reside mais no sitio com a familia, pois casou-se e mora na
sede do municipio. Tamiris Freitas Colli, de 21 anos, reside
com sua familia na comunidade de Moitao do Sul, zona rural
no municipio de Atilio Vivacqua, desde a infancia. A familia
traz consigo uma histéria de superacao e demonstra como
o trabalho realiza sonhos.
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A mao de obra na propriedade para a realizacao dos afaze-
res € basicamente familiar, s6 havendo uma excecao, que é
no periodo da colheita do café, quando realiza-se um con-
trato de parceria.

A divisdo do trabalho é bem variavel, ndo seguindo um pa-
drao de género especifico. Geralmente, a Tamiris e o pai fi-
cam mais a frente das atividades, e a mae desempenha um
papel no cuidado com a casa, nas pequenas cria¢des, no
beneficiamento do palmito na agroindustria e, quando ne-
cessario, em outras atividades, dependendo da demanda da
propriedade. Dessa forma, todos contribuem com seu tem-
po e esfor¢o para o funcionamento e sucesso das atividades.

Além das atividades diarias na propriedade, eles comercia-
lizam na feira da agricultura familiar do municipio, onde to-
dos da familia ajudam na preparacdo e venda dos produtos.

A propriedade familiar tem uma grande diversidade de
produtos, porque, ao longo dos anos atuando na atividade
agricola, a familia percebeu como é importante ter mais que
uma atividade para composicao da renda.

As principais atividades desenvolvidas na propriedade sdo o
cultivo de palmito pupunha, a producao de hortalicas, o
cultivo de café conilon para complemento da renda e, mais
recente, tendo apenas um ano desde sua implantacdo, o
cultivo de uva. Em 2019, foi construida na propriedade uma
agroindustria para o beneficiamento do palmito pupunha,
que permitiu a agregagao de mais valor ao produto.
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Pensando em melhorar as atividades agricolas, a familia
vem aumentando a drea de cultivo de palmito pupunha, im-
plantando areas de producao de hortalicas em escala maior
para a comercializacao.

Esta sendo feito o planejamento para o beneficiamento do
palmito pupunha em conserva. Atualmente, ele é minima-
mente processado, ou seja, limpo e embalado em bande-
jas de 500g a 1 kg, em média. Com a venda em conserva,
havera um melhor aproveitamento da produ¢ao com maior
agregacao de valor aos produtos.

Um pouco da Histéria...

A histéria de Tamiris e sua familia € muito inspiradora. Seu
pai sempre foi muito esforcado e trabalhador. Era meeiro
do seu pai, avd de Tamiris, uma forma de parceria agricola
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Sr. Vallentin Antdnio Colli, pai de Tamiris
na colheita de Palmito Pupunha, Atilio
Vivacqua/ES
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onde seu pai cedia a terra para o cultivo e pagava parte dos
custos dos insumos enquanto ele disponibilizava sua mao
de obra e parte dos insumos. No final, a producao era dividi-
da entre eles em partes iguais.

r

Apds o falecimento do seu avd, seu pai foi comprando as
parcelas que eram dos irmdos e com isso, conseguiu adqui-
rir a propriedade somente para si e sua familia. Hd mais ou
menos 17 anos, comecou toda a trajetéria da familia para
chegar aonde estdo hoje. Sempre com muito trabalho e ho-
nestidade.

m
-
o
-
=
=
o
<
(9
N
o
<
(9
w
(7))

O PPJ de Tamiris foi estratégico para dar o pontapé inicial
em algo que ja havia sido demandado e pensado, que era
a implanta¢ao na propriedade de uma agroindustria para
agregar valor a producdo de palmito. Até entdo, a venda era
feita com o produto in natura, que tinha o preco final de
venda mais barato, tinha baixa aceitacao dos consumido-
res por demandar mais tempo no preparo, além de que no
transporte utilizava mais mdo de obra, sendo penoso para
carregar e ocupando muito espaco no veiculo.

Através do PPJ, foi implantada a agroindustria cujo objetivo
era beneficiar o produto, agregando valor e aumentando a
qguantidade a ser vendida, ja que atende as demandas dos
consumidores ao serem comercializados em bandejas, dimi-
nuindo a mao de obra e otimizando o transporte.

Em relacdo aos recursos utilizados, a gestao e a autonomia,
como ja era uma vontade da familia, ndo houve resisténcia
guando a jovem chegou com a ideia e os pais deram todo o
apoio. A familia desempenhou papel crucial nesses aspec-
tos, contribuindo significativamente para o sucesso e a sus-
tentabilidade do projeto. Isso permitiu alcancar resultados
positivos, promover um crescimento continuo e alcangar os
objetivos desejados.

Foram sempre utilizados recursos proprios da familia para a
implanta¢do e desenvolvimento do PPJ. O uso da tecnologia
na agroindustria tem proporcionado ganhos significativos
em termos de produtividade, sustentabilidade e rentabilida-
de, tornando-se cada vez mais essencial para o desenvolvi-
mento do setor. Atecnologia, por exemplo, tanto auxilia nos
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Tamiris Freitas Colli, no processamento de

Palmito Pupunha, Atilio Vivacqua/ES
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pedidos recebidos via WhatsApp, quanto atua, facilitando o
dia a dia na producdo, como a embaladora.

r

A jovem Tamiris...

Tamiris Freitas Colli, uma jovem de 21 anos, Técnica em Agro-
pecuaria € uma mulher batalhadora, sonhadora e apaixona-
da pelo meio em que vive. Tamires e sua familia tem muito
amor e cuidado pela terra, pois foi um sonho em comum de
todos. A unido da familia é a base sélida que sustenta os
melhores momentos e supera os desafios da vida.
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Sonhos e Futuro

Apos realizar o sonho de ter a terra da familia, sonha em
melhorar a qualidade de vida sua e da familia e diversificar
cada vez mais, aproveitando oportunidades que surgirem.

Sair ou ficar no campo?

A Tamiris quer continuar no campo. E disse “a permanéncia
no campo é fundamental para o desenvolvimento sustentdvel
das comunidades rurais, garantindo a preservagdo da cultura
local e a producéo de alimentos de qualidade”.

Quer conhecer mais sobre
essa histoéria?
Escaneie 0 QR Code:

Clique aqui para
assistir o video


https://youtu.be/SdE8vyDmMKA
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Swenka Volpato Gaigher

Lavoura de milh3o: o jovem
Henrique Degen

Formado na Escola Familia Agricola (EFA) de Olivania no
ano de 2021, trabalhou no seu Projeto Profissional do Jo-
vem (PPJ) o tema: Cultivo de milho para ensilagem.

Henrique Degen em seu PPJ -
Cultivo de Milho para Ensilagem -
Domingos Martins/ES




LAVOURA DE MILHAO: O JOVEM HENRIQUE DEGEN

A Familia de Henrique...

r

Henrique Degen, 21 anos, mora na comunidade de Sao Ben-
to do Chapéu, no municipio de Domingos Martins, com sua
mae, Valcinete Aparecida de Andrade Degen, seu pai, Leo-
nédio Degen e seu irmao Kaike Degen.

<
-
o
-
=
=
o
<
(9
N
o
<
(9
w
(7))

Filho de agricultores familiares, estudou em escolas unido-
centes da sua regido de origem, Sao Bento do Chapéu, e
cursou o0 Ensino Fundamental II na Escola Familia Agrico-
la de Sao Bento do Chapéu. Quieto e timido, esta sempre
muito interessado pelas dificuldades que a familia enfrenta
nas diversas etapas da cadeia produtiva, nas atividades da
propriedade. A familia cria gado leiteiro em sistema semi-in-
tensivo e fabrica deliciosos queijos com parte da producao
de leite.

Seus familiares trabalham junto nas atividades rurais, desde
0 mais novinho, o jovenzinho Kaike de 11 anos, ao pai, seu
Leonédio. Preparam a terra, cavam, semeiam o milho, con-
duzem as lavouras, cuidam do gado leiteiro e de todas as
demais atividades que sdo a engrenagem de uma proprie-
dade ativa e tipica da agricultura familiar.

Pela altitude e clima, a regido é rica e préspera com muitos
cafeicultores, olericultores, pecuaristas leiteiros, pisciculto-
res e agroindustrias, todos em regime de agricultura fami-
liar. Ndo fugindo a tendéncia da regido, as principais ativida-
des desenvolvidas na propriedade familiar sdo a criacao de
vacas leiteiras, a piscicultura, a producao de café, de bana-
na, e de milho para silagem, além da fabricacdo de queijos
curtidos e frescos.

A propriedade familiar conta com uma estrutura de curral
para alojar os animais, bem como um compartimento para
armazenar a silagem feita pela familia. Sempre esta inves-
tindo em novos plantios da cultura do milho, em periodos
programados para que ndo falte matéria prima para ser
ensilada.
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Um pouco da Histéria...

O estudo ainda na 3? série do Curso Técnico em Agropecua-
ria, as disciplinas de Planejamento e Projetos e Administra-
¢do e Economia Rural impulsionaram Henrique a se apro-
fundar no tema sobre ensilagem, pontos cruciais como a
época certa de plantar o milho, adubar, ponto de colheita,
como ensilar, armazenagem, entre outros, para poder ten-
tar resolver um problema que acontecia em sua proprieda-
de no tratamento do gado leiteiro.

A questdo era que quando ocorriam estiagens mais prolon-
gadas, para que a familia continuasse a fornecer alimentacao
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LAVOURA DE MILHAO: O JOVEM HENRIQUE DEGEN

em quantidade e qualidade para o gado, compravam silagem
de milho, sendo obrigados a pagarem em algumas ocasides,
valores abusivos. E com as intempéries climaticas, recorre-
ram varias vezes a esses fornecedores, visto que a pastagem
era escassa.
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Assim, mediante uma situa¢ao problema, Henrique desen-
volveu uma solugdo para a familia, que foi realizar o plantio
escalonado de milho para silagem, preparando sua propria
silagem e comercializando o excedente para atender tam-
bém a demanda circunvizinha.

A familia esta muito satisfeita com a determinacao e desen-
voltura do jovem, ndo s6 na busca do conhecimento como
na pratica enquanto estudante. Eles acreditam que o tempo
vivido na EFA-O, impulsionou o filho a algar voos mais altos,
sempre se capacitando e diversificando sua gama de conhe-
cimentos em relagdo ao manejo com o gado leiteiro.

O jovem Henrique...

Henrique é um rapaz de poucas palavras, desde seu Ensi-
no Médio na EFA de Olivania. Sempre tranquilo e amigavel,
educado com todos, é o famoso “boa praca”, que cativa a
todos com sua simplicidade.

Ap0s realizar cursos de capacitacdo na area zootécnica, am-
pliou suas atividades e realiza inseminacdes artificiais, aten-
dendo aos produtores da regido. Ja recebeu convites para
atuar como técnico em secretarias municipais, porém Hen-
rique alega que a agricultura e a sucessao familiar é algo
gue o0 preocupa, e estar nas atividades diarias com a familia,
orientando, desfrutando de momentos de trabalho, conver-
sando, participando nas decisfes é o mais importante.

Optou por permanecer no campo e prestar assisténcia técni-
ca quando demandada diretamente pelo produtor. Para tan-
to, realizou varias capacitacdes, esta sempre se atualizando
e estudando a fim de estar apto para a func¢ao de Técnico
em Agropecuaria, prestando assisténcia técnica aos produ-
tores, pecuaristas e principalmente a propriedade familiar.



Henrique Degen na propriedade familiar -
Domingos Martins/ES
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LAVOURA DE MILHAO: O JOVEM HENRIQUE DEGEN

Henrique Degen é um modelo de jovem agricultor focado
no que deseja da vida, uma pessoa humilde, de poucas pa-
lavras, mas de uma inteligéncia, forca de vontade e determi-
nagao que o faz um grande homem.

r

Degen, como carinhosamente conhecido, é muito ligado a
familia, sempre companheiro dos pais, seja nas atividades
agricolas, seja nas demandas religiosas da comunidade de
Sao Bento do Chapéu.
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Sonhos e Futuro

Dar continuidade a atividade da familia, sempre empreen-
dendo e melhorando a genética do gado leiteiro, prestan-
do assisténcia aos produtores e exercendo sua profissao de
Técnico em Agropecuaria.

Sair ou ficar no campo?

Degen afirma com muito orgulho que ja recebeu propostas
de emprego em Campinho, como chamam a sede de Do-
mingos Martins, porém, quer permanecer no campo.

Quer conhecer mais sobre
essa histoéria?
Escaneie 0 QR Code:

Clique aqui para
assistir o video


https://youtu.be/k-ft4PqO4Cs
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Nélia Maria Montovaneli
Lazzarini

Cultivando hortalicas: o
jovem Vinicius Kuster

Formado na Escola Familia Agricola (EFA) de Alfredo Cha-
ves, no ano de 2017, trabalhou no seu Projeto Profissio-
nal do Jovem (PPJ) o tema: Producao de alface no sistema
hidropénico.

Vinicius Kuster em seu PPJ Producao
de Alface em sistema hidroponico-
Domingos Martins/ES




CULTIVANDO HORTALIGAS: O JOVEM VINiCIUS KUSTER

A Familia de Vinicius...

P

A Familia de Vinicius € composta por ele, que tem 24 anos e
é agricultor, pelo pai, Ernandes Kuster, de 44 anos, agricultor,
pela mae, Michella Medeiros Kuster, de 44 anos, contabilista,
e pela irmd, Millena Kuster, de 19 anos, que é estudante e es-
tagiaria. Residem na propriedade localizada na comunidade
de Soido de Baixo, no municipio de Marechal Floriano/ES.
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Apesar de todos morarem no meio rural, somente Vinicius e
o pai trabalham na propriedade, ja que a mae e a irma tra-
balham na cidade, que fica distante aproximadamente 20
km do local. A mao de obra utilizada na fazenda é do Vini-
cius, de seu pai e de mais quatro funcionarios contratados
com carteira assinada.

Um pouco de Histéria...

As principais atividades desenvolvidas na propriedade sao
voltadas a hidroponia, que se iniciaram na proposta do PPJ
de Vinicius. No inicio do projeto, foi implantada uma peque-
na estufa de producdo de hortalicas e, com a experiéncia e
a demanda crescente, a produg¢do precisou ser aumentada.
Atualmente, a propriedade conta com 12 estufas, além de
realizar o aproveitamento dos restos das hortalicas para ali-
mentar uma produc¢ao animal de galinhas e de peixes. Hoje,
existem também familias que trabalham para eles plantan-
do tomate cereja.

Com o crescimento da producado, fez-se necessario investir
em armazenamento adequado e que permitisse um maior
aproveitamento das hortalicas, com ampliagdo de tempo de
conservacao. Assim, foram instaladas na propriedade duas
camaras frias e construido um galpdo para o beneficiamen-
to da producdo, onde as hortalicas sdo acondicionadas em
embalagens personalizadas, que permitem o transporte e a
comercializagdo na Grande Vitoria. A propriedade também
conta com uma garagem para os veiculos que transportam
a producdo, uma casa onde residem e uma area de lazer
com piscina e churrasqueira.

O recurso utilizado para colocar seu PPJ em funcionamento
foi da prépria familia, depois, com o aumento da demanda



JOVENS RURAIS CAPIXABAS: PROJETOS DE VIDA E SUCESSAO FAMILIAR

e a necessidade de amplia¢ao, como a construcao de mais
estufas, tiveram que recorrer ao crédito rural do Pronaf.

A geréncia de todo trabalho de campo é dividida entre ele e
o0 pai. A contabilidade fica por conta da mae, pois é contado-
ra. Toda producdo é vendida diretamente e as entregas sao
realizadas trés vezes por semana para os supermercados
da Grande Vitéria, em caminhdo proprio dirigido alternada-
mente entre ele e seu pai.

Com a grande aceitacdo, Vinicius teve que buscar mais infor-
macao, indo se aperfeicoar em Minas Gerais e por meio de
varios cursos online. Buscou assisténcia técnica e investiu
em tecnologias, como o sistema de adubacdo e irrigagao,
que, atualmente, é todo informatizado e automatizado.

Vinicius Kuster e seu pai Ernandes Kuster no PPJ -
Producao de Alface em sistema hidroponico -

Domingos Martins/ES
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CULTIVANDO HORTALIGAS: O JOVEM VINiCIUS KUSTER

O PPJ foi importante para a familia de Vinicius, pois repre-
sentou a possibilidade de crescimento, estabilidade finan-
ceira e realizagao pessoal, além de contribuir para o bem-es-
tar e seguranca de todos.

P

Seu projeto teve grande importancia social, pois gerou e
continua gerando emprego e renda para a regiao, ja que,
além de ter quatro funcionarios que trabalham com ele dia-
riamente, ele também ajuda outros produtores com estufas
na regido ao adquirir seus produtos para suprir as deman-
das do mercado.
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Na producdo se busca a preservacao do meio ambiente
através do uso eficiente da agua, a gestao adequada de re-
siduos e nutrientes, manejo correto das estufas e do solo,
além do menor uso de agrotoxico, trocando pelo uso de de-
fensivos bioldgicos.

O objetivo inicial do PPJ foi a busca por alternativas susten-
taveis e rentaveis de cultivo e esta sendo alcangado ao au-
mentar a renda das familias rurais, garantindo a seguranca
alimentar e promovendo o desenvolvimento local.

Vinicius se aprimorou tanto na tematica que virou uma re-
feréncia em toda a regido. Ele atualmente oferece o esta-
gio supervisionado obrigatério para os alunos da EFA de
Alfredo Chaves, dando orienta¢8es e passando 0s seus co-
nhecimentos.

Nesse estagio, os estudantes complementam o processo de
formacao académica e sao motivados a pensar sobre a im-
portancia da realizagao do projeto profissional de cada um,
permitindo que adquiram uma visdao mais clara sobre sua
futura atua¢ao. Com isso, se sentem motivados a dar conti-
nuidade em seus PPJ.

A familia do Vinicius fala com muito orgulho da importancia
do PPJ para ele, ja que, quando terminou o curso técnico,
estava totalmente desmotivado e sem perspectivas de con-
tinuar no campo, pois a familia plantava tomate e pimentao
com o uso de muitos defensivos, o que ele ndo concorda-
va. Com o estudo sobre hidroponia, constatou que podia
construir sua vida com a tranquilidade do meio rural.



JOVENS RURAIS CAPIXABAS: PROJETOS DE VIDA E SUCESSAO FAMILIAR

Vinicius Kuster em seu PPJ - Producao de Alface

em Hidroponia - Domingos Martins/ES
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CULTIVANDO HORTALIGAS: O JOVEM VINiCIUS KUSTER

Quer conhecer mais sobre
essa histoéria?
Escaneie 0 QR Code:

Clique aqui para
assistir o video

O jovem Vinicius...

Vinicius Kutcher é um jovem agricultor que mora e trabalha
na propriedade com a familia. Afirma que qualidade de vida
é muito importante para ele e que esta feliz onde esta e com
o que faz. Aponta que sua comunidade tem acesso a saude
através da Estratégia da Saude da Familia e sua familia tem
transporte proprio (moto e carro), moradia bem estrutura-
da, acesso a internet. A familia também investiu em uma
area de lazer, ja que é dificil para eles sairem de casa, devido
a demanda de trabalho nas estufas.

Sonho e Futuro...

O sonho de Vinicius € ampliar cada vez mais a producdo e
buscar novos mercados.

Ficar ou Sair do Campo?

Afirma, com toda certeza, que quer continuar no campo.
“Continuar na propriedade rural representa a continuidade de
tradicées familiares, a oportunidade de trabalhar com agri-
cultura e um ambiente mais préoximo da natureza. Morar no
campo oferece uma melhor qualidade de vida, contato com a
natureza, menos estresse e uma sensacéo de tranquilidade”.
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https://youtu.be/tLro8W7yHPk


Retratando sua esséncia: o
jovem Romulo Wathers

Swenka Volpato Gaigher Formado na Escola Familia Agricola (EFA) de Olivania no
ano de 2019, trabalhou no seu Projeto Profissional do
Jovem (PPJ) o tema: Ensaios fotograficos.

Foto de Eliene Thomes

f Rémulo Wathers em seu estudio fotografico -
3 Marechal Floriano/ES
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RETRATANDO SUA ESSENCIA: O JOVEM ROMULO WATHERS

A Familia de Romulo ...

r

Rémulo reside atualmente em Marechal Floriano, onde tem
sua base de estudio fotografico em parceria com um escri-
torio de engenharia de casas pré-fabricadas de madeira.
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Romulo Wathers, como gosta de ser conhecido profissio-
nalmente, tem 21 anos de idade. Em sua atividade, exer-
ce todo o trabalho sozinho. Estd sempre melhorando sua
pratica, constantemente faz cursos de aperfeicoamento,
estuda bastante as tendéncias e dedica-se em aprender e
aprimorar suas ferramentas de trabalho.

Um pouco da Histéria...

Rémulo é o que mais grandemente se encaixa no ditado
“de um limao, fez uma limonada”. Ndo teve uma infancia
muito facil, cresceu sob os cuidados de sua irméd em Ma-
rechal Floriano e, em 2016, ingressou na EFA de Olivania.
L4, além de conhecimento, trouxe para a sua vida diversas
amizades que fez durante o periodo que estudou.

Sem propriedade rural, na 32 série, na aula de Planejamento
de Projetos, Rdmulo perguntou a sua professora Swenka,
gue ministrava a disciplina, se poderia fazer um projeto de
fotografia. O siléncio preencheu a sala. Ele afirma que acre-
ditava que tomaria um “pito”. Porém, a monitora avaliou
em que Plano de Estudo/Tema Gerador que um projeto de
fotografia se encaixaria. E a resposta iluminou os caminhos
do jovem: Atividades Rurais Nao Agricolas. A proposta foi
defendida em mesa de reunido e o jovem rapaz pdde fa-
zer seu PPJ no que mais amava, a fotografia. Estudou e se
aprofundou na histéria da fotografia, nos tipos de came-
ras, posicdes, luz e em todos os detalhes que compdem
uma boa fotografia.

A proposta inicial, naincubadora, como foi apelidado o pro-
jeto, era de Rébmulo entender como funciona uma camera
fotografica, luz, foco, tipos de fotografias, evolucdo do ins-
trumento de trabalho. E assim, o jovem se debrugou sobre
a proposta e comecou o “beaba” da fotografia, apresentou
com louvor seu projeto na 47 série, concluindo o curso.
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Nao muito tempo apés formado, o projeto comecou a dar
frutos, e se pdde visualizar, com uma constancia cada vez
maior, as publicacdes nas redes sociais, principalmente no
Instagram dos ensaios fotograficos do Rdmulo. Com orgu-
Iho, os monitores da EFA ficaram sabendo que o jovem es-
tava com uma quantidade absurda de empreendimentos
de Marechal Floriano e Domingos Martins solicitando o seu
trabalho.

Sempre empreendendo e de olho nas demandas do merca-
do, sua ultima inovacao foi a de fazer e imprimir fotos 3 x 4,
e de passaporte, atendendo sempre com uma qualidade,
gue € a marca de seu trabalho.

Romulo Wathers - Realizando ensaio fotografico

em Domingos Martins/ES
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RETRATANDO SUA ESSENCIA: O JOVEM ROMULO WATHERS

Ficou feliz e empolgado ao ser convidado para fazer os
ensaios fotograficos de todos os egressos para compor
esse livro.
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O jovem Romulo...

)
-
o
-
=
=
o
<
(9
N
o
<
(9
w
(7))

Rémulo é alegre e irreverente, gosta de dar uma pitada de
humor em tudo, sempre inovando em sua praxis. Isso atrai
uma grande esfera de seguidores, pois Rdmulo é fotégrafo
publicitario e digital influencer.

Apesar de morar na cidade, fotografa constantemente mo-
delos em ambientes rurais, e faz, com seu olhar clinico, que
um casebre de estuque se transforma em um mega cena-
rio fotografico.

Romulo diz que trabalha se divertindo e se diverte traba-
Ihando, todos que o acompanham relatam que ama o que
faz e que sempre se sentem privilegiados, pois o dia passa
leve entre poses, gargalhadas e momentos inusitados de
improvisos.

E um profissional dinamico, alegre e que contagia o am-
biente com suas piadas ora sarcasticas, ora picantes, mas
sempre em sintonia com o perfil de quem o contrata. E ndo
€ pouca a sua demanda ndo, viaja atras de um bom cenario
num estalar de dedos, como a exemplo de quando nevou
no sul do pais, |a estava Rdmulo fotografando para uma
boutique da regido serrana, e, assim, o jovem desprendido
e comunicativo exerce sua profissao, divulga seu trabalho,
ganha a vida.

Segundo ele, ndo se imaginava fazendo um Projeto Profis-
sional do Jovem sobre café, banana, outra cultura qualquer,
ou criagao de algum animal, pois, ndo tinha propriedade
rural para isso.

“Essa oportunidade dentro do Tema Gerador Atividades Rurais
Néo Agricolas oportunizou a mim, e tenho certeza que a mui-
tos outros a opg¢do de fazer um projeto que tenha significado,
que vd mudar sua rotina, sua vida de alguma forma, fazendo
a diferenca”, diz.
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RETRATANDO SUA ESSENCIA: O JOVEM ROMULO WATHERS

Quer conhecer mais sobre
essa histoéria?
Escaneie 0 QR Code:

Clique aqui para
assistir o video

Essa afirmacdo de Rdmulo se concretiza na praxis de sua
atividade econbmica, a qual exerce com muito amor e
dedicagao.

Sonho e Futuro...

Rémulo pensa em voar mais alto, conhecer novos horizon-
tes... Se depender de seu talento e dedicagdo, o céu é o
limite!
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https://youtu.be/hOjeDP9MjrE
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Nélia Maria Montovaneli
Lazzarini

A beleza das suculentas: o
jovem Davi Maia Geronimo

Formado na Escola Familia Agricola (EFA) de Alfredo Cha-
ves no ano de 2020, trabalhou no seu Projeto Profissional
do Jovem (PPJ)) o tema: Producdo de cactos e suculentas.

Davi Maia Geronimo em seu PP -

Guarapari/ES
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A BELEZA DAS SUCULENTAS: O JOVEM DAVI MAIA GERONIMO

A Familia de Davi...

P

A familia de Davi é composta por seu pai, Cleides M. Ge-
ronimo, de 46 anos, carpinteiro, sua mae, Josilene San-
tos Maia Gerdnimo, de 46 anos, que trabalha em casa,
além de sua irma Ellen Maia Gerénimo, de 15 anos, que
estuda na EFA de Alfredo Chaves. Residem atualmente
no meio urbano, no Bairro Sao Gabriel, em Guarapari/ES.
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A familia valoriza muito a Escola Familia Agricola e acre-
dita que é a melhor opcdo para os filhos, por isso ma-
tricularam sua filha para cursar o curso técnico na EFA
de Alfredo Chaves (EFAAC). E também, pensando no seu
projeto do final de curso, onde eles tém uma pequena
fabrica de chocolate artesanal.

Todos, muito motivados, contam sobre as mudancgas
em toda trajetdria de vida da familia, a partir do ingres-
so dos filhos na EFAAC. Mudancas em todos os sentidos,
desde a convivéncia entre eles, até a relagdo com pesso-
as de fora. Dizem que aprenderam a participar da vida
comunitaria dando sempre sugestdes para melhoria do
seu bairro.

Seu pai é um verdadeiro artista e trabalha como carpin-
teiro. Fabrica também os vasos onde sdao acondiciona-
das as suculentas e os cactos, conferindo mais beleza, e
agregando valor a producdo. Tem um cuidado especial
com a producao, transmitindo a ideia de que cada planta
é Unica e especial.

Um pouco da Histoéria...

Davi é um jovem de 22 anos muito versatil e criativo.
A paixdo pela poesia falada mostra um lado artistico e
expressivo de sua personalidade. Quando era aluno na
escola, todos os dias antes do almoco se preparava e
declamava com desenvoltura, sempre diversificando os
temas. Era impressionante sua criatividade e todos fica-
vam atentos e querendo uma reprise. Motivou bastante
outros alunos no estudo e na criatividade.
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Apaixonado também por suculentas, se dedica a todas
as etapas do processo de producdao e comercializacao,
seja no cultivo, na poda e na propagacao dessas plantas,
transformando seu espaco familiar em um oasis verde e
cheio de vida.

A producdo por suculentas se tornou mais do que um
hobby. E um reftgio tranquilo em meio a agitacdo do
dia a dia. Cuidar dessas plantas tornou-se um ritual tera-
péutico, proporcionando momentos de calma e contem-
placdo. A cada nova folhinha que brota, ele sente uma

sensacao de gratidao pela maravilha da natureza.

Para prover seu sustento, durante a pandemia, teve que
ir atras de um emprego para ajudar a aumentar a ren-
da familiar, onde ainda trabalha, em uma cidade vizinha,
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Davi Maia Ger6nimo, sua irma Ellen e sua mae
Josilene, no PPJ Producao de Cactos e Suculentas -
Guarapari/ES
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A BELEZA DAS SUCULENTAS: O JOVEM DAVI MAIA GERONIMO

Vila Velha, como gerente de producao de eventos, numa
boate. Porém nunca perdeu o vinculo com a familia e
com seu PPJ.

P

Sem propriedade e local de produg¢ao no meio rural e
guerendo realizar atividades agricolas, ele descobriu a
solucdo ao se tornar um agricultor familiar urbano.
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O PPJ do Davi foi producdo de suculentas e cactos. Esco-
lheu esse tema por possuir um espaco para plantio no
terraco de sua casa. Ele precisava de uma cultura que
demandasse pouco espaco para producao, com alto ren-
dimento por metro quadrado. O recurso utilizado para a
implantacdo do projeto foi da prépria familia.

Quem cuida das diversas variedades das suculentas é a
familia, porém nos dias de folga o Davi vem para replan-
tar, adubar e realizar todas as outras atividades necessa-
rias a producdo.

A comercializagao é feita em feiras livres e, agora, Davi,
alugou um espaco em Guarapari para retomar a comer-
cializacdo de suas suculentas e seus cactos, juntamente
com seu pai.

No momento se encontra muito motivado por ter volta-
do, apesar de ainda precisar trabalhar em outra ativida-
de para complementar sua renda.

Dificil descrever a alegria e a satisfacdo que sente ao cui-
dar das plantas, o cuidado e a alegria em falar delas. Im-
portante citar aqui a enorme diversidade de suculentas
cultivadas, suas cores vibrantes e formas Unicas.

“Posso falar da paixdao pelas suculentas se tornar um
hobby relaxante e terapéutico, proporcionando momen-
tos de calma e contemplacdo. Para o apaixonado por
suculentas, essas plantinhas ndao sao apenas decoracao:
sao companheiras silenciosas que embelezam o lar e ale-
gram seu corag¢ao”, completa Davi.

O cultivo de suculentas foi extremamente benéfico para a fa-
milia, especialmente em area urbana com espaco limitado.



JOVENS RURAIS CAPIXABAS: PROJETOS DE VIDA E SUCESSAO FAMILIAR

Quer conhecer mais sobre
essa histéria?
Escaneie 0 QR Code:

S

Clique aqui para
assistir o video

Nélia Lazzarini entrevistando Davi Maia

Gerdnimo em seu PPJ - Guarapari/ES

Trouxe diversos beneficios para a familia, indo desde aspec-
tos econbmicos, até questdes relacionadas ao bem-estar e a
consciéncia ambiental.

A venda de suculentas representa uma fonte adicional
de renda para a familia, especialmente com a demanda
por essas plantas na regiao. O cuidado e a manutenc¢do
das suculentas servem como uma atividade terapéutica
para os membros da familia, proporcionando alivio do
estresse e promovendo o bem-estar emocional.

Sonhos e Futuro...

Ampliar a producdo e a venda de seus produtos com a
nova loja. Poder crescer cada vez mais e aumentar a qua-
lidade de vida sua e da familia.

Sair ou ficar no campo?

Davi se sente feliz e realizado com seu PPJ e por ser um
Agricultor Urbano!!
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https://youtu.be/XnT65pMni_k


18

Fernanda da Silva Paula

Marianna Abdalla Prata
Guimaraes

ITULO 18

r3

Reproducao e certeza
de vida: o jovem Zilmar
Gongalves Lamas
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SECAO 2

Formado na Escola Familia Agricola (EFA) de Cachoeiro
de Itapemirim no ano de 2020, trabalhou no seu Projeto
Profissional do Jovem (PPJ) o tema: Melhoramento gené-
tico em bovinos de leite.

Zilmar Gongalvez Lamas em seu PPJ
Melhoramento Genético em Bovinos de Leite -
Jeronimo Monteiro/ES
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JOVENS RURAIS CAPIXABAS: PROJETOS DE VIDA E SUCESSAO FAMILIAR

A Familia de Zilmar ...

A familia de Zilmar é composta por ele, Zilmar Goncalves
Lamas, de 21 anos, por seu pai, Zilmar Fernandes Lamas,
sua mae, Janete Louvem Gongalves Lamas e por seu ir-
mado, o pequeno Sebastido Gongalves Lamas, de 11 anos.

A propriedade esta localizada na localidade de Pouso
Alto, no municipio de Jerbnimo Monteiro, aquele lugar-
zinho perto do céu, que encanta os olhos de quem vé. A
familia reside na propriedade.

A mao de obra é familiar. Quando necessario, contrata-
-se a dia os colaboradores, especialmente em atividades
gue demandem maior mdo de obra em menor tempo,
como na colheita do café, por exemplo. A familia parti-
cipa das atividades produtivas e todos colaboram para o
sucesso do empreendimento.

As principais atividades desenvolvidas na propriedade
da familia sdo café, bovinocultura de leite e de corte.

Um pouco da Histéria...

Zilmar € um jovem que encontrou sua paixao na pecua-
ria leiteira. Criado em um sitio onde a produc¢do de leite
€ uma das atividades que contribuem para o sustento
da familia, desde cedo ele se envolveu nas tarefas dia-
rias. Na adolescéncia, foi incentivado pelo pai, que tam-
bém possui curso técnico, a estudar o curso técnico em
Agropecudria para trazer novas informacdes para a pro-
priedade, e com isso, aprendeu sobre a importancia da
genética na qualidade do rebanho. Se especializou em
inseminacao artificial, uma técnica que tem contribui-
do para melhorar a produtividade e a qualidade do leite
produzido na propriedade.

Apesar das poucas oportunidades que a cidade oferece,
ele nunca considerou deixar a propriedade. Para ele, a
vida no campo é gratificante e cheia de desafios que o
motivam a buscar sempre o melhor para os animais e
para a propriedade. Além disso, ele valoriza a proximi-
dade com a natureza e a tranquilidade que o ambiente



REPRODUGAO E CERTEZA DE VIDA: O JOVEM ZILMAR GONGALVES LAMAS

rural proporciona. Zilmar vé o seu trabalho como uma
forma de contribuir, ndo apenas para o sustento da fa-
milia, mas também para o desenvolvimento da pecuaria
leiteira na regido. Ele esta sempre em busca de novos co-
nhecimentos sobre técnicas para aprimorar seu trabalho
e garantir a saude e o bem-estar do rebanho.
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Para Zilmar, a propriedade é mais do que um local de
trabalho, é seu lar e sua paixao. Ele esta determinado em
continuar seu trabalho na propriedade da familia, man-
tendo viva a tradi¢cao e contribuindo para o sucesso do
negocio. Sua histdria inspira outros jovens a valorizarem
0 campo e a enxergarem as oportunidades que ele ofe-
rece para quem esta disposto a trabalhar com dedicagao
e amor pela terra.

Cald ’ —wv ?h

A Familia Lamas: Zilmar Fernandes, Janete, Zilmar
e Sebastiao - Jeronimo Monteiro/ES
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JOVENS RURAIS CAPIXABAS: PROJETOS DE VIDA E SUCESSAO FAMILIAR

Quer conhecer mais sobre
essa histéria?
Escaneie 0 QR Code:

;35

Ot Rt

Clique aqui para
assistir o video

O Projeto Profissional do Jovem (PPJ) foi de grande im-
portancia para a familia, pois nao apenas representou a
possibilidade de crescimento, estabilidade financeira e
realizagdo pessoal, mas também contribuiu para o bem-
-estar e a seguranca de todos.

O PPJ do Zilmar envolveu a colaboracdao e empenho de
toda a familia, para a execug¢ao. Tanto o pai, como a mae,
participaram e colaboraram na realiza¢cao das atividades.

Sobre o ponto de vista do jovem, ha qualidade de vida no
campo. O sossego é a melhor parte de viver na roga. Ele
diz que ndo tem vontade de sair do campo e quer conti-
nuar a realizar suas atividades e a viver na roca; que nao
tem vontade de viver na cidade.

Sonhos e Futuro...

Seus sonhos sao aumentar a producdo e conseguir pre-
cos melhores pelos produtos que produz.

Sair ou ficar no campo?

A resposta de Zilmar foi “Sem chance de sair. Meu lugar é
no campo”.


https://youtu.be/VG9Np_Gme_8


Zilmar e seu pai, Zilmar Fernandes, na
propriedade familiar em Jerdnimo Monteiro/ES
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Swenka Volpato Gaigher

Juventude empreendendo e
diversificando: o jovem Ruan
Matheus Kalk Hehr

Formado na Escola Familia Agricola (EFA) de Olivania, no
ano de 2018, trabalhou no seu Projeto Profissional do
Jovem (PPJ) o tema: Banana nanica.

Ruan Matheus mostrando diversificacao na
propriedade familiar- Domingos Martins /ES
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JUVENTUDE EMPREENDENDO E DIVERSIFICANDO: O JOVEM RUAN MATHEUS KALK HEHR

A Familia de Ruan...

r3

A familia de Ruan Matheus é composta pela mae Glaucia
Kalk Hehr, agricultora, pelo pai, Irineu Hehr, agricultor e
pela irma Cristiane Kalk Hehr. Residem na propriedade
da familia, localizada em Pedra Branca, municipio de Do-
mingos Martins, onde em 64 hectares cultivam gengibre,
banana, café, pastagem, aipim, milho, pitaya, abacate e
eucalipto.
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Apesar da familia ter uma produtiva propriedade, o jo-
vem Ruan Matheus ao se formar Técnico em Agropecu-
aria quis seguir carreira solo, no distrito de Melgaco em
Domingos Martins, onde possui uma propriedade de 8
hectares, onde cultiva sozinho as culturas de café, ba-
nana, aipim, abdébora, gengibre, inhame, couve chinesa,
brécolis, couve-flor e repolho.

Ele aplica as técnicas que aprendeu na escola, nos esta-
gios supervisionados e em suas pesquisas relacionadas
ao seu projeto em sua propriedade, preservando o meio
ambiente e minimizando o uso de defensivos agricolas.
Traz sempre inovac¢do, novas ideias e energia, contri-
buindo para a sustentabilidade e o desenvolvimento das
comunidades rurais. Além disso, ajuda a garantir a sequ-
ranca alimentar, a preservacao das tradi¢des culturais e
o fortalecimento da economia local.

Um pouco de Histoéria...

O PPJ de Ruan foi sobre a cultura da banana, importante
atividade na maioria das propriedades familiares do Es-
tado. Foi implantado com recursos préprios da familia, e
a gestao é totalmente orientada e executada pelo jovem.

Hoje, o projeto ndao apenas continua em plena atividade
como também foi ampliado. Ruan orgulha-se de ser um
agricultor nato e sempre abre sua propriedade para que es-
tudantes da EFA de Olivania possam estagiar também, ad-
quirindo conhecimento e cumprindo sua etapa formativa.

Como Mestre de Estagio, orienta os colegas que ainda
estdo estudando a se dedicarem na teoria e na pratica,



JOVENS RURAIS CAPIXABAS: PROJETOS DE VIDA E SUCESSAO FAMILIAR

a ndao abandonarem a sua heranca maior, que é a terra,
seus pais, a tradicdo e o cultivo do solo. Ruan, sempre
afirma sobre o cuidado com o meio ambiente, as pre-
caucdes para nao exaurir a natureza, cuidar e conservar
para se ter sempre!

A familia de Ruan se orgulha do filho seqguir a tradi¢ao fa-
miliar do cultivo, do afagar a terra e conhecer os desejos
da terra, e acreditam que o estudo veio somar ao saber
adquirido com os pais, avls e na troca de experiéncias
com os vizinhos, nos mutirdes que sempre participou.

E a consciéncia de quem bebe da 4gua e cuida para que
a nascente nao seque!

Ruan Matheus em seu PP] - Banana Nanica -
Domingos Martins /ES

% ks

160



JUVENTUDE EMPREENDENDO E DIVERSIFICANDO: O JOVEM RUAN MATHEUS KALK HEHR

Quer conhecer mais sobre
essa histoéria?
Escaneie 0 QR Code:

Clique aqui para
assistir o video

O jovem Ruan...

Ruan é um jovem quieto, observador e bastante sério.
Jovem trabalhador que enxerga no campo um mundo de
oportunidades. Sempre engajado em mutirdes, auxilian-
do a familia de tios e as demais que, em caso de necessi-
dade, precisam de um socorro na lida com o campo.

Como todo jovem rapaz, com seus olhos verdes e porte
de homem, tem sua namorada que segundo ele é “traba-
Ihadeira igual nunca viu...”

Sonho e Futuro...

Continuar investindo e ajudando sua familia, aproveitan-
do as oportunidades que o campo vier a oferecer.

Sair ou ficar no campo?

Ruan orgulha-se de ser agricultor familiar e decidiu per-
manecer no campo trabalhando a terra, respeitando o
ciclo da natureza, observando as plantacdes, cuidando
da natureza.
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https://youtu.be/VtCbaS5As7c
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Swenka Volpato Gaigher

Mestre queijeiro: o jovem
Lucas Daniel Kuhn

Formado na Escola Familia Agricola (EFA) de Olivania no
ano de 2019 e trabalhou no seu Projeto Profissional do
Jovem (PPJ) o tema: Queijo artesanal frescal.

Lucas Daniel com os produtos de seu PPJ
Producdo de Queijo artesanal Frescal -
Domingos Martins /ES




MESTRE QUEIJEIRO: O JOVEM LUCAS DANIEL KUHN

A Familia de Lucas Daniel ...

r

A familia de Lucas é composta por David Daniel Koehler,
atualmente aposentado, sua mde Rosane Kuhn, artesa
e dona do lar, a irma Ana Daniela Kuhn Koehler, de 25
anos, que se formou em Estética e hoje tem seu préprio
negocio, e pelo nosso mestre queijeiro, o Lucas Daniel,
de 23 anos.
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A familia possui uma propriedade rural em Ponto Alto,
municipio de Domingos Martins, onde tem criagao de
gado leiteiro, plantacdo de banana e café, e estao execu-
tando um audacioso projeto de criacdo de abelha euro-
peia e também de abelhas nativas, dentre elas, a abelha
urucu amarela, urucu capixaba, jatai, mandacaia e irai. A
made produz artesanatos e participa de feiras culturais.

O sitio da familia é o que pode se chamar de prototipo
do Jardim do Eden, sendo ladeado por um lago de peixes
de todas as espécies: carpas, tilapias e outros mais, que
parecem chegar a margem para cumprimentar quem
dali se aproxima.

As plantas sdo outro destaque desse lugar magico que
acolhe esse jovem e acreditamos ser sua inspira¢ao. Lu-
cas ama o que faz, fala que administrar uma fazenda de
gado leiteiro depende de muita técnica, bom senso, no-
¢bdes de economia e muitas vezes jogo de cintura, pois
afirma que a parte mais facil € o manejo dos animais,
que sempre foi sua paixao.

Lucas Daniel esta constantemente se capacitando na
area, ja fez alguns cursos em Minas Gerais, aprendendo
com os melhores especialistas os segredos de diversos
qgueijos, e de quebra, mergulhou também no mundo dos
doces de leite.

Um pouco de Histoéria...

Durante a escrita de seu PPJ, ainda na terceira série, com-
prou algumas vacas da escola, a fim de melhorar a ge-
nética de seu plantel. Estudou e investiu em alimentacdo
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balanceada e bem-estar animal, visando, como consequ-
éncia, uma boa producdo de matéria prima.

Todos os investimentos para a implantacdo de seu PPJ,
em todas as instancias, foram oriundos da familia, que
sempre apostou na dedicac¢do e talento de Lucas.

Atualmente Lucas ja € bem conhecido por sua habilidade
em transformar leite em derivados, como varios tipos de
gueijo e doce de leite. Muitos eventos da regiao enco-
mendam seus produtos, desde queijos diversos até doce
de leite diet. Uma verdadeira delicia que sé quem expe-
rimenta sabe do que estamos falando.

O jovem alega que nem faz divulgacdo do produto, pois
ndo teria como atender a crescente demanda. A arte de

Lucas Daniel e Alciro Laméo
olhando colmeia na propriedade familiar-

Domingos Martins /ES
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MESTRE QUEIJEIRO: O JOVEM LUCAS DANIEL KUHN

fazer queijos artesanais é uma atividade muito gratifi-
cante e saborosa. Essa produc¢do envolve conhecimentos
especificos sobre a selecdao do leite, culturas de bacté-
rias, coalho, tempo de maturacdo, entre outros aspectos.

r

Além de agroindustrializar o leite transformando-o em
gueijos e doces, o jovem empreendedor administra uma
fazenda de gado de leite, comandando com experiéncia,
técnica e bom senso uma grande equipe de colaborado-
res. Na propriedade da familia executa também um novo
projeto, ja colocado em pratica e em fase de ampliacao,
gue € a criacdo de abelhas sem ferrdao para producao de
mel. E o jovem que, com habilidade e maestria, monta
as caixas para a composicdao da colmeia, e explica com
propriedade e paixdao esse mundo maravilhoso, curioso
e tdo necessario nessa atividade apicola.
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O jovem Lucas Daniel...

O jovem Lucas é um jovem simpatico, calmo, timido e
doce, encantando a todos pela sua humildade.

Durante a semana exerce sua profissao fora da proprie-
dade familiar, pois administra o Sitio Esperanca, uma
propriedade com mais de 500 cabecas de gado leiteiro,
localizada na comunidade de Putiri, municipio da Serra.
Aos finais de semana, retorna para a propriedade da fa-
milia em Ponto Alto. Pontua que a localidade é um verda-
deiro paraiso, com lagoas e muitas plantas.

Sair ou ficar no campo?

Quer conhecer mais sobre Lucas sente-se realizado em trabalhar na atividade agro-

essa historia? pecudria e afirma que ja estd no campo e que dali ndo
Escaneie o0 QR Code: - .
Q sai jamais.

Clique aqui para
assistir o video


https://youtu.be/F5Mwr44I9Pg

o~ ”F‘,:I’l;;?l e

i,

Propriedade familiar de Lucas Daniel -
Domingos Martins




Capiacu, a fonte de energia:
21 o jovem Lucas Ferreira da
Cunha
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Fernanda da Silva Paula Formado na Escola Familia Agricola (EFA) de Cachoeiro
de Itapemirim no ano de 2019, trabalhou no seu Projeto
Profissional do Jovem (PPJ) o tema: Implantacao do BRS
Capiagu: producdo de silo.

Marianna Abdalla Prata
Guimaraes

Lucas Ferreira da Cunha em seu PPJ - BRS
Capiacu: producao de silo -
Jeronimo Monteiro /ES
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JOVENS RURAIS CAPIXABAS: PROJETOS DE VIDA E SUCESSAO FAMILIAR

A Familia de Lucas Ferreira...

A familia de Lucas é composta por ele que tem 22 anos de
idade, sua avo, Marina da Costa Ferreira, de 68 anos, e seu
tio, Jean da Costa Ferreira, de 28 anos. A propriedade locali-
za-se no municipio de Jerdbnimo Monteiro/ES e atualmente a
familia reside na sede do municipio.

A mao de obra da propriedade é do seu tio Jean, que atua no
setor agropecuario, com a criagao e manejo de bovinocultu-
ra leiteira. A renda familiar é gerada com o leite produzido
e a venda dos bezerros. Nos finais de semana Lucas atua
no curral na retirada do leite, porém durante a semana tem
outro vinculo empregaticio.

As atividades principais desenvolvidas na propriedade sao
a retirada de leite, confeccdo de silagem, plantio de milho,
limpeza de pastos, além de outras atividades rotineiras
como a alimentacao dos animais e o plantio de hortalicas.
A propriedade conta com uma casa, um curral, uma tulha,
um chiqueiro e um galinheiro.

A propriedade é arrendada pela familia, no entanto eles
objetivam comprar a terra. Planejam realizar algumas ben-
feitorias como a melhoria no curral, a aquisi¢ao de animais
com genética para producgao de leite, a reforma da sede da
propriedade, o plantio de 10 mil mudas de café, além de
aumentar a capineira para fornecimento de alimento para
0s animais.

Um pouco da Histéria...

Lucas Ferreira Cunha é filho de Cléa da Costa Ferreira Cunha
e de Luciano Onofre Cunha. Reside na cidade de Jerbnimo
Monteiro. Estudou a pré-escola no Jardim de Infancia Diva
Saviato Duarte; o ensino fundamental na EEFM “Jerbnimo
Monteiro”, e ingressou na Escola Familia Agricola de Cacho-
eiro de Itapemirim no primeiro ano do ensino médio, no ano
de 2016, por vontade prépria e de seus familiares. Cresceu
no meio rural com a familia e sempre participava da colheita
do café com os pais e os avés maternos. Trabalhava com o
tio no curral da propriedade, na retirada do leite e com a lida
do dia a dia.



CAPIAGU, A FONTE DE ENERGIA: O JOVEM LUCAS FERREIRA DA CUNHA

Desde crianca, Lucas aprendeu a importancia do trabalho
duro, acompanhando sua mae, Clea Ferreira da Cunha, que
na época trabalhava como agente de saude no municipio, e
por diversas vezes o levava consigo em suas tarefas.

r3

O desenvolvimento de seu Projeto Profissional do Jovem
(PPJ), foi escolhido juntamente com a familia com o tema
Implantagdo da capineira com a forragem BRS Capiagu. O
tema foi escolhido devido a escassez de alimento no peri-
odo de estiagem nos meses de mar¢o a setembro. Esse
sera implantado na propriedade do tio, Jean da Costa Fer-
reira, localizada na comunidade de Boa Sorte e Panama,
ambos localizados no municipio de Jerénimo Monteiro, Es-
pirito Santo.
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Lucas Ferreira da Cunha alimentando o gado com

BRS Capiacu - Jer6nimo Monteiro /ES

169



JOVENS RURAIS CAPIXABAS: PROJETOS DE VIDA E SUCESSAO FAMILIAR

Quer conhecer mais sobre
essa histéria?
Escaneie 0 QR Code:

F
o

Clique aqui para
assistir o video

Os recursos utilizados para a gestdo do projeto foram obti-
dos da propria familia, especialmente pelo tio Jean da Cos-
ta Ferreira, a partir das conquistas adquiridas ao longo dos
anos e pela ajuda de amigos.

O projeto iniciou-se com o plantio de capineira com capiagu,
material indicado pelo Incaper como promissor para a re-
gido e para os pequenos produtores rurais. Posteriormente,
foi fornecido capim no cocho para os animais, otimizando a
alimentacdo das vacas. Com o avanco do projeto, foi produ-
zida a silagem do capim capiacu.

Como resultado social, a participa¢ao do aluno no trabalho
da familia foi importante para complementar sua formacao.
No aspecto ambiental, a adubac¢do da capineira tem sido
realizada com o aproveitamento dos dejetos dos animais,
diminuindo os residuos e reduzindo o potencial poluente. A
capineira foi toda utilizada para a alimentac¢do dos animais,
o que reduziu o custo de producao do leite.

O jovem Lucas Ferreira...

O Projeto Profissional do Jovem foi de suma importancia
para realizacdo profissional do educando e ainda para ade-
rir novos conhecimentos, diversificando a propriedade ru-
ral, proporcionando qualidade de vida e permanéncia da
familia, principalmente do tio no campo. Hoje atua como
técnico de irrigacdo na Cooperativa Nater Coop, ajudando
os produtores rurais no desenvolvimento das propriedades.

Sonho e Futuro...

Seu sonho é adquirir a propria propriedade e dali tirar seu
sustento.

Sair ou ficar no campo?

Apesar de estar trabalhando fora da propriedade, Lucas nao
pensa em abandonar o campo. Atualmente trabalha na area
de Ciéncias Agrarias, atendendo produtores rurais e utilizan-
do os conhecimentos adquiridos no curso técnico. Contudo,
espera voltar para o campo quando conseguir adquirir uma
propriedade para realizar suas proprias atividades rurais.


https://youtu.be/B5wijxUE4Co

CAPIAGU, A FONTE DE ENERGIA: O JOVEM LUCAS FERREIRA DA CUNHA
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Lucas Ferreira na propriedade familiar -

Jeronimo Monteiro /ES

17



22

Swenka Volpato Gaigher

O campo é a minha
promessa: o jovem Afonso
Peterle Schneider

Formado na Escola Familia Agricola (EFA) de Olivania no
ano de 2019, trabalhou no seu Projeto Profissional do
Jovem (PPJ)) o tema: Criacdo de carneiros.

Afonso Peterle Schneider na propriedade familiar -

Domingos Martins /ES
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O CAMPO E A MINHA PROMESSA: O JOVEM AFONSO PETERLE SCHNEIDER

A Familia de Afonso ...

r

A familia do jovem Afonso com seus 24 anos de idade é com-
posta por ele, seu pai Cléber Antdnio Schneider, de 49 anos,
sua mae, Irene Peterle Schneider, de 47 anos, pelo irmao
mais velho e sua esposa, ambos ex-alunos da EFA de Oliva-
nia, Heitor Péterle Schneider, de 27 anos e Karine Bullerjahn.
A familia reside em propriedade rural no interior do munici-
pio de Domingos Martins, comunidade do Pena.

N
N
o
]
>
=
a
<
o
~
©)
<
o
]
7]

Eles trabalham com as culturas de banana prata e da terra,
café e algumas culturas anuais como o milho e o toma-
te. Heitor, irmdo mais velho, monta sistemas de irrigacao
e sua esposa Karine, mae de dois menininhos agricultores
natos, cuidam com os avos da terra, sob a supervisdo de
titio Afonso.

Um pouco de Histéria...

Afonso é filho de agricultores familiares e o segundo a se
formar Técnico em Agropecuaria na EFA de Olivania. Sempre
foi um estudante descontraido que gostava de fazer muitas
amizades, com seu jeito maroto e brincalhdo conquistava a
todos, principalmente o publico feminino, que se encantava
com seus olhos claros.

Em sua formatura, fez o juramento da turma e muito emo-
cionado, afirmou que jamais sairia do campo e que este
seria o legado que deixaria: ser agricultor familiar e com
muito orgulho.

O PPJ de Afonso foi sobre a criagdo de carneiros para en-
gorda. Os recursos para as instalacdes e implementacao
da criacao foi toda da familia. Estudou sobre o assunto, se
dedicou, fez Estagio Supervisionado a fim de obter maior
conhecimento sobre o assunto que para a familia ainda era
novidade.

Na época, implementou a criagao e concluiu o curso técnico
com louvor, porém, com o passar do tempo, a familia, ja com
bastante demanda nas atividades de lavoura, optou por nao
mais continuar com a criagao.
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Afonso Peterle Schneider -

Domingos Martins /ES

Como a familia mesmo afirma, embora, por falta de mao
de obra e devido a demanda que suas lavouras exigem, ex-
perenciar a criacao de ovinos serviu para o aprendizado da
familia, e foi espelho para que outros agricultores conheces-
sem a criacao e ampliassem as oportunidades no campo.

O Jovem Afonso...

Dinamico e aventureiro, gosta de esportes radicais, como
andar e fazer trilhas de moto, inclusive, as vezes, acredita
ter asas e quer voar sobre rodas, mas a lei da gravidade o
lembra de seus limites...

Em uma visita a familia, Afonso estava de “molho”, se recu-
perando de uma cirurgia complexa no joelho, devido a uma
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gueda de moto. Estava inquieto, sabendo das multiplas ta-
refas que estavam desfalcadas no campo devido a sua au-
séncia, ansioso para se recuperar logo e poder ajudar os
pais na lida no campo.

Afonso, que ja é papai de uma linda mocinha, nos conta
muito emocionado que faz questdo de acompanhar de per-
to a filha, e também os sobrinhos, que sao criados pratica-
mente juntos, em familia, ensinando sobre o amor, apego e
carinho com a terra e que, ser agricultor familiar € motivo
de muito orgulho, pois é a engrenagem que realmente ali-
menta a nacao brasileira.

Sair ou ficar no campo?

Afonso é um jovem agricultor apaixonado pela agricultura
familiar, tem os pés no chdo e a alma livre, solta, mas uma
certeza paira em seu coracdo, quer ficar no campo, essa é
sua heranca e o campo € o seu legado!

r

N
N
o
]
>
=
a
<
o
~
©)
<
o
]
7]



https://youtu.be/RCfN-yiI_Cw
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Afonso Peterle Schneider na propriedade familiar -

Domingos Martins /ES
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Nelia Maria Montovaneli
Lazzarini

Swenka Volpato Gaigher
Alciro Lama3o Lazzarini

Vera Lucia Martins Santos

Trajetdrias anteriores e
Futuras: os relatos de Savio
Gabriel Uliana e do jovem
Hugo Celso Plaster

O projeto apresentado neste livro teve como principal meta
investigar a situa¢ao atual dos egressos das Escolas Familias
Agricolas (EFA) da regiao sul do Espirito Santo no periodo de
5 anos, entre os anos de 2017 a 2021, e a importancia dos
Projetos Profissionais do Jovem (PP)) para a permanéncia do
jovem no campo, em suas vidas e de suas familias.

No entanto, antes desse periodo pesquisado, os PPJs ja pro-
duziam bons resultados, uma vez que essa disciplina de ini-
ciacdo cientifica foi introduzida na grade curricular da Esco-
la Familia Agricola do Mepes em 1988. E também o projeto
profissional do jovem ndo para em 2021, seque produzindo
resultados impressionantes com a elaboragao e implanta-
cao de excelentes propostas, ja que se formam no curso téc-
nico em agropecuarias, aproximadamente 100 alunos nas
EFAs do Sul do Espirito Santo.

Existem inumeros casos de sucesso, mas serdo relatadas
neste capitulo duas experiéncias, uma anterior e outra pos-
terior aos egressos pesquisados. Essas experiéncias mostra-
rado que o projeto nao termina aqui, que muitas experiéncias
existem e deveriam ter visibilidade, sendo conhecidas e di-
vulgadas para que incentivem cada vez mais o aluno que
ingressa nas EFAs a verem a importancia que tem seus PPJs,
para pensarem e executarem seus projetos com empenho,
seguranca e responsabilidade.

Cogumelos como alternativa sustentavel: o egresso
Savio Gabriel Uliana

O entdo jovem Savio Gabriel Uliana que implantou seu PP)
em 2007 com o titulo de “Cogumelos como alternativa sus-
tentavel”, hoje é um agricultor e comerciante de cogumelos
da sp Champion. E formado na EFA de Olivania no ano de
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2008 e reside na comunidade de Aracé, Distrito de Pedra
Azul, municipio de Domingos Martins.

Savio iniciou seus estudos na comunidade, chegando a con-
cluir a 12 Série do Ensino Médio, sempre preocupado em
uma educacdo que pudesse contribuir para a melhoria da
sua familia que trabalhava no meio rural. Até que um dia,
conversando com um extensionista do Incaper de Pedra
Azul, ficou sabendo sobre a Escola Familia Agricola e ficou
muito interessado. Logo, juntamente com sua familia, veio
conhecer a Escola de Olivania em Anchieta, que era a mais
proxima. Fez sua matricula e iniciou na 22 série, concluin-
do no ano seguinte o curso Técnico em Agropecuaria nes-
sa escola. Entendendo a importancia da diversificacao e da
inovacao das atividades na propriedade na escolha do tema
do Projeto Profissional, pensou em uma atividade que per-
mitisse diversificar, ja que na propriedade da familia sé pro-
duziam café e inhame. Depois de muito refletir juntamente
com a familia, surgiu o tema “Producdo de Cogumelo”.

Em 2007, na instalagdo de seu PPJ, Savio comegou com ape-
nas uma estufa. A producdo desta estufa deu tao certo que

iTULO 23
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PPJ de Savio Gabriel Uliana - Producéao
de Cogumelos - Domingos Martins
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Savio Gabriel Uliana e Swenka Volpato
- Domingos Martins /ES

hoje, 16 anos apds a introducdo, possuem 12 estufas em
funcionamento. Uma estufa produz a cada 60 dias uma mé-
dia de 1300 a 1600 Kg de cogumelos, o que da uma produ-
¢ao anual de, aproximadamente, 33 toneladas.

Sua atividade movimenta toda a economia da regido. Além
da mao de obra familiar, emprega 11 pessoas no processo
de producdo e comercializacdao. A comercializacao chegou
as grandes redes de supermercados como: supermercado
Perim e hortifruti da Grande Vitoria.

Com grande dominio no cultivo do cogumelo da espécie
Champignon, Savio faz todo o ciclo do cogumelo em sua
propriedade, desde o composto, que é onde o cogumelo
retira os nutrientes necessarios para seu desenvolvimento,
até a producao final. Somente a semente que é adquirida de
fornecedores de Sao Paulo.


https://youtu.be/W3ssFnuVstY
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Por muitos anos, a venda de cogumelos enfrentou desafios
significativos de aceitacdo no mercado. Produtores e vende-
dores lutaram para destacar as qualidades e beneficios dos
cogumelos, muitas vezes enfrentando resisténcia por parte
dos consumidores. No entanto, hoje a realidade é completa-
mente diferente, pois existe, inclusive, escassez de cogume-
los no mercado.

Essa mudanca drastica levanta questfes sobre o que cau-
sou essa transformacdo e como a demanda por cogumelos
evoluiu ao longo do tempo. E, com certeza, pode-se dar ao
Savio um papel significativo neste processo.

Segundo Savio, continuar na propriedade, ou seja, perma-
necer na atividade agricola e rural, é de suma importancia
nao apenas para a preservac¢ao da cultura e tradicdes lo-
cais, mas também para a sustentabilidade ambiental, se-
guranca alimentar e desenvolvimento econdmico das co-
munidades rurais.

Savio hoje é casado, tem dois filhos, contou sua histéria com
entusiasmo e esta muito feliz e realizado por ser o herdeiro
do chdo onde vive.

Producao de Mirtilo: o Jovem Hugo Celso Plaster

O jovem egresso da EFA de Olivania, Hugo Celso Plaster
concluiu o curso Técnico em Agropecuaria no ano de 2023.
E filho Unico de Rosenia Kalk Plaster e Solimar Plaster Ju-
nior. Eles residem em Melga¢co - Domingos Martins - ES,
onde tem uma produtiva e diversificada propriedade, que
cultiva hortalicas, café, banana, pitaya e milho para fazer
silagem, entre outras culturas. E, agora, a inovacao, que é
cultivo de Mirtilo.

A propriedade familiar tem 13,8 ha e é administrada pela
familia. O pai é Técnico Agricola e a mae é professora, po-
rém todas as ideias e planejamento brotam das conversas
familiares ao redor da mesa.

A escolha do tema foi feita em familia em 2022, encami-
nhada pela disciplina de Planejamento e Projeto, através
de um questionario para ser respondido, acerca do tema e

iTULO 23
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Foto de Rémule

Hugo Celso Plaster em seu PP) - Producéao de
Mirtilo - Domingos Martins/ES
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das possibilidades da propriedade, seja na produ¢do animal
ou vegetal, nas atividades ndo agricolas e/ou até atividades
inovadoras dentro do PPJ. O mais importante, segundo a
monitora da disciplina em 2022, Swenka Volpato Gaigher:
colocar em pratica aquilo que se tem paixao, pois quando
vocé se apaixona pelo seu tema, ha dedicacdo, nao se vé
tempo, o trabalho € harmonioso e tudo flui para o sucesso.

Em 2022, o jovem Hugo fez um longo estudo sobre a cultu-
ra do Mirtilo, que seria algo inovador na regido. Mirtilo é o
nome dado a fruta produzida pela planta do género Vacci-
nium, que é conhecida por seus frutos pequenos, redondos
e de cor azul-escura. Eles sdo conhecidos por serem ricos
em antioxidantes e vitaminas, além de serem utilizados em
diversas receitas, como geleias, sucos, bolos e tortas. Ge-
ralmente sdo consumidos frescos, mas também podem ser
encontrados desidratados ou congelados

Para ampliar os conhecimentos foram a Piracicaba - S.P.,
com recurso proprio foram fazer um curso sobre essa nova
cultura até entao inovadora para a familia.

Atualmente a familia seque otimista com os resultados e ja
estdo colhendo os primeiros frutos. Ja recebem a visita de
agricultores vizinhos e curiosos da cultura. Como planos fu-
turos pensam em trabalhar com o agroturismo, comerciali-
zando na propriedade os frutos em forma de kits com potes
de frutas vermelhas congeladas.

E com unido, foco e garra que a producdo dos PPJs se con-
cretiza com a sucessao familiar.

Hugo afirma que continuara no campo pois oferece qualida-
de de vida Unica, com beneficios como ar puro, contato com
a natureza, tranquilidade e uma rotina mais proxima das es-
tacBes do ano. Além disso, o ritmo de vida é mais tranquilo,
permitindo um equilibrio entre trabalho e lazer.

A possibilidade de cultivar alimentos frescos, ter contato
com animais e desfrutar de paisagens naturais também
contribui para uma sensac¢ao de bem-estar, pois isso jamais
saira de sua propriedade.
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Nelia Maria Montovaneli
Lazzarini

Swenka Volpato Gaigher
Alciro Lamao Lazzarini

Vera Lucia Martins Santos

Licoes aprendidas e
perspectivas de futuro
na visao de professores e
extensionistas

Os jovens egressos da pesquisa expressaram um forte dese-
jo de permanecerem no campo, serem 0s sucessores, ges-
tores ou trabalharem na propriedade da familia. Os dados
coletados pela pesquisa mostram que os jovens que se en-
gajam mais cedo nas atividades da propriedade rural tém
mais chances de permanecerem no campo e serem suces-
sores das atividades produtivas familiares, pois vdo amadu-
recendo e adquirindo mais conhecimento, confianga e con-
sequente autonomia para a gerir uma propriedade

Os Projetos Profissionais do Jovens (PPJ) se apresentam como
ferramentas fundamentais na transformacao das realidades
dos jovens egressos, permitindo-lhes inovar e manter uma
forte conexdao com a familia, que valorizam os jovens como
agentes de transformacao, fortalecendo a economia rural e
desenvolvendo a agricultura familiar com um todo.

A decisdo do jovem de permanecer no campo é influenciada
por uma variedade de fatores, incluindo aspectos financei-
ros, sociais, educacionais e estruturais. E o envolvimento da
familia é essencial em todas as etapas dos projetos de vida
dos jovens, pois ficou evidente que aqueles que mantém di-
alogos abertos e construtivos com suas familias sobre seus
projetos e decisdes, tém uma ligagao mais forte com a agri-
cultura, facilitando assim o processo de sucessao.

Pensando trazer mais elementos para o debate, buscou-se a
importante opinido de alguns extensionistas e professores
gue participaram da pesquisa e possuem uma visdo impar-
cial sobre a temadtica Juventude Rural e Sucessdo Familiar
que apresentaremos a seqguir.
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Alciro Lamao Lazzarini atualmente é extensionista do >
Instituto Capixaba de Pesquisa Assisténcia Técnica e Exten- Y
sao Rural (Incaper) em Alfredo Chaves, mas ja foi por muitos 5
anos um monitor/professor da Escola Familia Agricola (EFA) .
de Olivania, municipio de Anchieta. Faz parte da equipe do 2
t
projeto Juventude Rural desde o inicio de sua concepg¢ao, <
7]

participando desde a primeira reunido para sua elaboragao.

“Tive a oportunidade de visitar dezenas de PPJs. Conversamos
com os jovens nas mais variadas atividades que vem desenvol-
vendo, tive a visGo da importéncia do PPJ, que é um importante
instrumento pedagdgico para nortear o jovem quando termina
os estudos.

Pude observar na prdtica, o diferencial da Educagéo das Escolas
Familias Agricolas, em comparacdo com a Educacdo tradicional,
onde o jovem vai se distanciando da sua realidade.

E os pais, de fato, acreditavam que seus filhos para se formarem,
para se tornarem sabios e instruidos, deveriam necessariamente
mudar para os grandes centros urbanos. Assim, mais uma vez a
terra tornava-se o oposto de sabedoria, de ciéncia, de sucesso e,
portanto, ndo voltavam mais; mais uma vez celebrava-se o des-
quite entre cultura e agricultura (Nosella, 2013a, p. 46).

Momento de depoimento de pais, extensionistas
e professores durante a Exposul 2024 - Cachoeiro
de Itapemirim / ES

Foto.-‘de baniel Borges
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A Educagdo na EFA contribui no didlogo constante com o outro,
que o predisponha a constantes revisées. O estudo na Escola Fo-
milia, apoiado na Pedagogia da alternéncia e em seus instru-
mentos pedagdgicos, contribui para que o jovem e sua familia
reflitam sobre sua realidade e seus problemas, para que, cons-
ciente deles, ganhe a forca e a coragem de lutar por um projeto
de vida que venha a dar condi¢des melhores no campo e ali po-
der continuar vivendo com dignidade.

Foi isso que encontramos. Jovens empreendedores, socios de
suas familias, com projetos arrojados nos mais diversos ramos
das atividades agricolas e ndo agricolas. Trazendo um novo
conceito e visdo do campo. Animados com o projeto que es-
colheu, com megas investimentos e solidez dos negdcios, vi de
perto a satisfacéo da familia e o orgulho que sente do filho pelo
sucesso do projeto.

Como extensionista, estou constantemente em contato com as
familias de agricultores familiares. Conhe¢o de perto seus em-
preendimentos, 0s avan¢os dos ultimos anos através das poli-
ticas publicas alinhadas a extenséo rural, os problemas relata-
dos com relagéio a sucess@o familiar e a dificuldade de méo de
obra no campo. Néo é de se estranhar, em alguns casos, uma
dose de pessimismo de alguns agricultores quanto a sua ativi-
dade. Penso que pode ser uma questdo, até cultural, pois os an-
tepassados sofreram muito no campo, jd faltavam basicamente
tudo, a vida era realmente muito sofrida. Hoje as coisas muda-
ram, o campo possui boas infraestruturas, temos uma politica
agricola boa de crédito e assisténcia técnica e extensdo rural, as
mercadorias tém alcancado bons pre¢os no mercado, o produ-
tor ja atua nos diversos elos da cadeia produtiva, a renda dos
agricultores melhoraram muito, estdo capitalizados. Contudo,
hd de se notar que essa geracdo de agricultores estd envelhe-
cendo, e muitos arriscam dizer que em um futuro breve haverd
poucos no campo. Esse fato, ndo deixa de ser preocupante, pois
a agricultura familiar é responsdvel por mais de 70% dos ali-
mentos que chegam na mesa do consumidor. Serve de alerta
para as autoridades, continuarem investindo na Educagéo do
Campo, na Assisténcia Técnica e Extensdo Rural Publica e de
qualidade, nas Politicas Publicas para o homem do campo e
melhoria das infraestruturas no meio rural.
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Conhecendo de perto o Projeto Profissional do Jovem na sua 2
realidade e aprofundando um pouco mais, através da conver- &
sa com o jovem e sua familia, como comec¢ou, os investimen- 5
tos, a animacgéo que para a familia, os resultados alcancados, .
0S projetos futuros. vejo que nés como extensionistas devemos lg
nos colocar a servico dessa temdtica: A Juventude Rural e Su- o
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cessd@o Familiar.

E preciso divulgar o que esses jovens estdo fazendo, dar visibi-
lidade aos seus trabalhos através de um grande evento. Acredi-
to que o Projeto Juventude Rural e Sucess@o familiar da colega
Vera Martins proposto a Seag/Fapes e em fase de desenvolvi-
mento, seja uma enorme contribuicdo para a dar visibilidade
merecida ao sucesso dos Jovens Empreendedores do meio rural.

Vejo também, como importante, as instituicbes Mepes, Incaper
e a Universidade de Vicosa por meio da APTA, criar um canal de
formacgéo para os ex-alunos que estéo desenvolvendo o PPJ nas
mais diversas dreas”.

Swenka Volpato Gaigher é monitora da 4rea técnica e
coordenadora de Estagio Supervisionado e Pedagdgica da
Escola Familia Agricola de Olivania-Mepes ha mais de 24
anos. Atualmente também é bolsista do projeto Juventude
Rural e Sucessao Familiar. Tem orgulho em dizer que é mae
de duas filhas e esposa de agricultor familiar, todos forma-
dos no curso Técnico em Agropecuaria pela EFA-O. De acor-
do com ela:

“A agricultura desempenha um papel fundamental na produ-
¢Go de alimentos que abastecem as cidades e garantem a sequ-
ranca alimentar da populacéo. Ao permanecer na ro¢a, os agri-
cultores contribuem diretamente para a oferta de alimentos
frescos e sauddveis, além de preservar técnicas tradicionais de
cultivo que, muitas vezes, sGo passadas de geragéio em geragéo.

Além disso, a atividade agricola desempenha um papel crucial
na manutencéo dos ecossistemas locais, na conserva¢éo da
biodiversidade e na protecdo dos recursos naturais, como solo
e dgua. Agricultores que permanecem na ro¢a tém a oportuni-
dade de adotar prdticas sustentdveis de cultivo, contribuindo
para a preservacdo do meio ambiente e para o combate as mu-
dancas climdticas.
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Do ponto de vista econémico, a permanéncia na roca pode pro-
mover o desenvolvimento das dreas rurais, gerando empregos,
fortalecendo a economia local e reduzindo o éxodo rural. Valo-
rizar a vida no campo e investir em atividades agricolas pode
trazer beneficios nGo apenas para os agricultores, mas para
toda a sociedade.

Optar por permanecer no campo pode significar manter uma
conex@o mais proxima com a terra, preservar tradicées culturais
e comunitdrias, além de contribuir para o desenvolvimento sus-
tentavel da regido. Muitos jovens que escolhem ficar no campo
estéo interessados em atividades agricolas, pecudrias ou empre-
endedorismo rural, buscando formas de inovar e modernizar as
prdticas locais. Além disso, o campo pode oferecer um estilo de
vida mais tranquilo e sauddvel, com espacos abertos, ar mais
limpo e uma comunidade mais unida.

Foto-de Daniel Borfjes

Marianna Abdalla no momento de depoimento
de pais, extensionistas e professores durante a
ExpoSul 2024 - Cachoeiro do Itapemirim/ES
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Percebemos que os egressos que optaram por continuar na 2
propriedade compartilham valiosas experiéncias, com prati- &
cas inovadoras e sustentdveis adquiridas durante o curso. Os S
conhecimentos que adquiriram nas mais diversas dreas contri- .
buiram para a melhoria na qualidade de vida de sua familia e lg
destacam a importéancia do apoio da familia, do trabalho em o
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equipe e da busca por atualiza¢@o constante para enfrentar os
desafios do setor agropecudrio.

O Projeto Profissional do Jovem é um plano estratégico que
orientou e direcionou sua carreira e seu desenvolvimento pro-
fissional. Ele envolve a identifica¢@o dos interesses, habilidades
e objetivos profissionais do jovem, bem como a definicdo de
metas e agbes para alcangd-los. O projeto profissional inclui a
escolha de uma drea de atuagéo, a busca por qualificacéo e
formacdo adequada, a identificacéo de oportunidades de em-
prego e o desenvolvimento de habilidades técnicas.

O mais importante: colocar em prdtica aquilo que se tem pai-
x@o, pois quando vocé se apaixona pelo seu tema, ha dedica-
¢bo, ndo se vé tempo, o trabalho é harmonioso e tudo flui para
0 sucesso.

Enfim, continuar no campo é essencial para garantir a produ-
¢Go de alimentos sauddveis, preservar o meio ambiente, gerar
emprego, fortalecer as comunidades rurais e promover um de-
senvolvimento sustentdvel. O aporte econémico valoriza o ho-
mem do campo e o incentiva a permanecer na atividade agrico-
la, construindo um futuro mais justo e equilibrado para todos”.

Marianna Abdalla Prata Guimaraes é extensionista do
Incaper em Jerénimo Monteiro-ES e faz parte da equipe do
projeto Juventude Rural e Sucessao Familiar, mas ja foi moni-
tora/professora da EFA de Castelo. Em seu depoimento diz:

Enquanto monitora da EFA Castelo, entre os anos de 2009 e
2010, e com experiéncia no ensino tradicional em escolas da
rede estadual, eu percebia uma diferenca entre os alunos das
duas redes de ensino, no que diz respeito ao interesse, assidui-
dade, compromisso, entre outras qualidades que eu observei
nos alunos das EFAs em geral.
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Fernanda Paula, Lucas Ferreira e Marianna
Abdalla em propriedade familiar -
Jeronimo Monteiro/ES

Esses aspectos ficavam mais evidentes na execu¢éo dos Proje-
tos Profissionais do Jovem: com o apoio da familia, a experién-
cia e o aprendizado obtidos na escola, os jovens concluiam o
curso com o projeto que, muitas vezes, seria o trabalho deles
apos a formagdo no curso técnico. Percebo o projeto profissio-
nal como um “fechamento prdtico” do curso, uma importante
oportunidade de integracdo com a familia e a comunidade e,
nesse sentido, percebo que os alunos das EFAs séo privilegiados
por terem essa oportunidade.

Meu contato com Zilmar e Lucas, alguns dos egressos da pes-
quisa, foi durante o presente projeto. Os dois me pareceram
exatamente iguais aqueles alunos dos quais tive a percep¢éo
de serem mais interessados, comprometidos e assiduos. Ambos
tiveram apoio da familia para desenvolverem seus projetos pro-
fissionais e isso é um diferencial para eles. Quando o jovem tem
essa liberdade com a familia de iniciar uma atividade ou pro-
mover alguma melhoria na atividade agropecudria realizada
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pela familia, a chance de permanecer no campo é muito maior. 2
Portanto, Zilmar e Lucas sdo exemplos do que se espera hoje do &
campo. E, certamente, serdo jovens de sucesso nas suas ativida- 5
des agropecudrias, muito disso se deve ao desenvolvimento dos .
projetos profissionais. lg
o
Nélia Maria Montovaneli Lazzarini Ex-monitora da EFA w

de Olivania, e atualmente é Professora/monitora na EFA de
Alfredo Chaves do Mepes ha mais de 10 anos e parte muito
importante da equipe do projeto Juventude Rural e Suces-
sao Familiar. Ela nos fala da importancia de sua participacao:

“As visitas realizadas como parte da experiéncia do projeto
Juventude Rural foram incrivelmente significativas para mim,
proporcionando licées valiosas e inspiradoras. Ao presenciar
diferentes cendrios e prdticas no campo, pude absorver conhe-
cimentos que véo além do que aprendi em sala de aula.

Uma das ligbes mais impactantes foi a importéncia da inova-
¢Go e da adaptacdo as mudancgas no setor agropecudrio. Ao
conhecer diferentes modelos de propriedades e empreendimen-
tos, compreendi a necessidade de estar aberta a novas prdticas,
tecnologias e métodos sustentdveis para garantir a eficiéncia e
a viabilidade no campo.

Além disso, as visitas me permitiram visualizar as perspectivas
de futuro para os jovens no agronegacio. Fiquei impressionada
com o potencial de crescimento e desenvolvimento que a agri-
cultura oferece, especialmente quando combinada com inova-
¢Go, responsabilidade ambiental e valorizagéo do conhecimen-
to técnico.

Essa experiéncia reforcou minha convic¢éo de que a continui-
dade do aprendizado e o compartilhamento de conhecimentos
entre os jovens s@o essenciais para impulsionar o setor agrope-
cudrio rumo a um futuro promissor. Acredito que as oportunida-
des para os egressos sejam vastas, desde o empreendedorismo
rural até o desenvolvimento de prdticas sustentdveis que ga-
rantam a sequranca alimentar e o bem-estar das comunidades.

Os Egressos do Curso Técnico em Agropecudria que optaram
por continuar na propriedade compartilham valiosas lic6es
aprendidas. Eles destacam a importéncia do conhecimento
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técnico adquirido durante o curso, que permite implementar
praticas inovadoras e sustentdveis na gestéo da propriedade
onde se encontram atualmente.

Os temas que estudaram no curso sobre a produ¢do animal,
manejo de pastagens, cultivo de alimentos e gestéo agricola,
entre outros, contribuiram para a melhoria da eficiéncia pro-
dutiva e para a redug¢éo do impacto ambiental em sua pro-
priedade. E importante enfatizar a relevancia das habilidades
de gestdo e planejamento adquiridas, que os ajudam a tomar
decisbes estratégicas para o desenvolvimento sustentdvel da
propriedade. Eles também mencionam a importdncia do apoio
da familia, do trabalho em equipe e da busca por atualizacéo
constante para enfrentar os desafios do setor agropecudrio”.

Evaldo de Paula é extensionista do Incaper de Venda
Nova do Imigrante e faz parte da equipe do projeto Juven-
tude Rural e Sucessao Familiar. Ele fala sobre a importancia
da tematica:

“F do entendimento geral, equivocadamente, que sucess@o ru-
ral trata apenas de transferéncia de heran¢a dos bens da fami-
lia entre geragbes. Porém entendemos que Sucess@o Rural vai
muito além, dependendo de muitos fatores para que um jovem
possa construir seu projeto de vida no campo. O planejamen-
to € essencial para que o herdeiro se prepare para exercer as
funcées, adquirindo ndo somente as competéncias necessarias,
mas também o respeito.

Minha percepgcdo do projeto que tive a honra de participar,
foi uma forma muito positiva no qual os jovens mostraram
seus trabalhos desenvolvidos a partir de sua formacéo escolar
(PP)). Suas atitudes, habilidades, conhecimento, maturidade e
dominio para lidar com os negacios da familia foram inequi-
vocas, demonstrando que tiveram preparo e apoio da familia,
inovando e produzindo rendimentos com essas inova¢ées para
0 bem-estar e qualidade de vida de todo conjunto familiar,
verdadeiros casos de sucesso. Precisamos nutrir o amor que
nossas criancgas e adolescentes sentem pelo lugar onde vivem.

A sucessé@o familiar se torna muito complicada se ndo tiver o
apoio da familia. A Capital Nacional do Agroturismo - Ven-
da Nova do Imigrante-ES, é uma terra de oportunidades e de
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grandes responsabilidades e desafios, por aqui temos muitos 2

exemplos de valorosos jovens que estéo desempenhando papel &

A L. . <

fundamental na continuidade dos negdcios da familia, nosso (9]

cendrio rural tem imensa variedade, quantidade e qualidade .

de produtos e servicos ofertados aos consumidores advindos 2
t

dos mais diferentes lugares do Brasil e do mundo, que frequen- o

»

tam os estabelecimentos do municipio durante o ano inteiro, os
jovens, por sua vez, estdo atentos e se posicionando com suas
diversas habilidades e potencialidades a essa realidade. Por-
tanto, o poder publico tem o dever de lutar e contribuir por uma
causa téo nobre”.

Fernanda da Silva Paula é Professora/monitora EFA de
Cachoeiro de Itapemirim ha quatro anos, egressa da EFA de
Belo Monte e atualmente é bolsista do projeto Juventude
Rural e Sucessdo Familiar do Incaper. Ela diz:

“A Pedagogia da alternéncia, vivenciada na EFA de Belo Mon-
te- Mimoso do Sul, foi um divisor de dguas para minha vida,
sempre falo que entrei uma pessoa e sai totalmente outra. Con-
viver com vdrias pessoas diferentes e aprender a respeitar o
jeito de cada uma delas trouxe muitos beneficios para minha
vida profissional. Hoje estou atuando como monitora na EFA de
Cachoeiro de Itapemirim, algo que sempre almejei desde que
me formei, de voltar a vivenciar essa experiéncia.

Tive a grande oportunidade de ser bolsista no Projeto Juventude
Rural e Sucesséo Familiar onde pude perceber a fundo como o
PP| é muito importante na formacéo dos jovens, e como real-
mente, quando bem manejado, muda a realidade do jovem e
do meio onde ele vive”.

Abel Souza da Fonseca é Coordenador de curso e profes-
sor no Curso Técnico em Agropecuaria da Escola Familia Agri-
cola de Ibitirama desde 2018. Atualmente é bolsista do Pro-
jeto Juventude Rural e Sucessao Familiar do Incaper e relata:

“Entrevistar ex-alunos da Escola Familia Agricola foi uma expe-
riéncia incrivelmente enriquecedora e produtiva. Ao ouvir suas
historias, pude testemunhar de perto o impacto transformador
que a educagéo recebida na escola teve em suas vidas. Des-
de suas formagdes, esses ex-alunos demonstraram um notdvel
progresso em suas trajetorias pessoais e profissionais. Muitos
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Fernanda Paula, Tamiris, e ao fundo Wescley
Henrique, Raoni Ludovino e Wallentin Colli, na
propriedade familiar - Atilio Vivacqua/ES

deles compartilharam como os conhecimentos adquiridos na
escola, aliados ao trabalho prdtico e a vivéncia comunitdria, os
prepararam ndo apenas para suas carreiras, mas também para
enfrentar os desafios da vida com resiliéncia e determinagdo.

E inspirador constatar que, mesmo apds deixarem a esco-
la, os sonhos desses ex-alunos continuam vivos e pulsantes.
Eles demonstraram uma notdvel persisténcia em buscar seus
objetivos, mesmo diante das adversidades. Muitos estéo con-
tribuindo ativamente para suas comunidades, aplicando os
valores e habilidades aprendidos na Escola Familia Agricola
para promover o desenvolvimento local e sustentdvel. Esses
testemunhos reafirmam a importéncia vital da educacéo ru-
ral na formagéo de cidaddos capacitados e comprometidos
com o progresso de suas regides, evidenciando que o0s so-
nhos cultivados na juventude podem florescer em realizacbes
significativas ao longo da vida”.
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Wescley Henrique Silva Marion é extensionista do Inca- 2
per de Mimoso do Sul, egresso da EFA de Olivania, ex-pro- E
fessor/monitor da EFA de Belo Monte e faz parte da equipe v
do projeto Juventude Rural e Sucessdao Familiar. Segundo .
sua experiéncia: .2
o
w
(72

“A sucessd@o familiar rural tem sido um grande problema para
o desenvolvimento da agricultura e pecudria em nosso estado,
o campo estd envelhecendo e, no atual cendrio, temos cada dia
menos jovens no campo. O que leva a nos preocupar: quem ird
fazer o trabalho de produzir alimentos?

Porém por outro lado se observa que nas propriedades que
ocorreu a sucess@o e que hd envolvimento dos jovens e de mu-
lheres rurais o cendrio é outro, um cendrio de adog¢do de tec-
nologias, aumento de produtividade, pessoas engajadas na
agricultura e satisfeitas no local que estéo. Observa se ainda
uma melhoria na qualidade de vida das familias, com melhores
infraestruturas, maior rentabilidade e op¢des de lazer”.

Abel Fonseca e Luiz Marcelo na propriedade
familiar - Ibitirama/ES
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Vera Lucia Martins Santos é extensionista do Incaper ha
20 anos na area de socioeconomia e coordenadora do Pro-
jeto Juventude Rural e Sucessao Familiar, pontua:

"Acredito que todas as experiéncias que tivemos ao longo des-
ses 2 anos de projeto corroborarem com os resultados da pes-
quisa com os egressos. Fiquei maravilha com os jovens que par-
ticiparam da pesquisa, com seus PPJs em temas tdo diversos e
tdo importantes para aumentar a qualidade de vida de todas
as familias.

Primeiramente é um orgulho ver esses egressos avancando na
drea, como estdo tomando a frente das atividades da proprie-
dade. Para mim ficou evidente que o PP/ facilita o processo de
sucessé@o ja que o jovem comeca desde cedo a se envolver nas
atividades e na gestdo das propriedades familiares. E que a fa-
milia é essencial na escolha do tema, condugdo do projeto do
jovem, pois quando o projeto é construido e trabalhado em fa-
milia, tende a fortalecer os lacos familiares, promover o sentido
de identidade e aumentar o comprometimento do jovem com a

_ Foto de Daniel Borg

Marcos Roberto, Vanessa Borges, Aparecida Nascimento,
Vera Martins e Daniel - Equipe GTTC no langamento

da publicacao “Juventude Rural e Sucessao Familiar:
Elaborando Planos de Negécios”.
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familia e a comunidade. Assim, com certeza, influencia direta- 2
mente no processo de permanéncia e sucessdo familiar. a
S
Vimos também que a disponibiliza¢éo de conhecimento ofereci- .
da pelas EFAs e as atividades de pesquisa e assisténcia técnica o
e extensdo rural promovidas pelo Incaper contribui para que o 'gr
["2]

jovem possa tomar uma decisdo consciente sobre seus projetos
de vida. Compreender as perspectivas e desejos dos jovens ru-
rais é essencial para abordar essa questdo de forma eficaz.

NG6s profissionais que buscamos promover a Agricultura Fami-
liar, sabemos que a continuidade dessa categoria depende da
sucess@o e permanéncia do jovem no campo, pois se os jovens
ndo veem o campo como uma op¢éo vidvel, isso pode levar ao
envelhecimento da mdo de obra, ao despovoamento rural e a
diminuicdo do papel da agricultura familiar tanto social quanto
economicamente.

E preciso promover cada vez mais debates sobre a juventude ru-
ral e a sucessdo familiar por toda a sociedade, incluindo o poder
publico, escolas, familias, comunidades e organizagées sociais.
Os resultados destacam a importéncia de politicas publicas de
ensino, pesquisa e extensdo para o meio rural, que fortalecam
os lacos familiares, valorizem a categoria do agricultor familiar,
promovam o desenvolvimento de habilidades empreendedoras
e gerenciais e disponibilizem novas tecnologias adequadas e
demandadas pelos jovens rurais, garantindo assim a sustenta-
bilidade e o crescimento de seus projetos de vida e, por conse-
quéncia, da agricultura familiar como um todo”.
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