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Cercamento e recuperacio de nascentes na bacia do rio Santa Maria da Vitoria
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A degradacao de nascentes configura um dos principais entraves a conservagao dos recursos hidricos
em bacias sob intensa pressao antropica, como a do rio Santa Maria da Vitoria, situada no bioma Mata
Atlantica. Para enfrentar esse desafio, o Projeto Nascentes foi desenvolvido com o objetivo de avaliar
técnicas de recomposicao da cobertura agroflorestal e promover o cercamento de nascentes, visando sua
recuperagdo e a restauragdo das fungdes ecologicas, além de manter a integridade ambiental das Areas
de Preservagdao Permanente (APPs) no municipio de Santa Leopoldina-ES. O Projeto Nascentes contou
com a parceria da Prefeitura Municipal de Santa Leopoldina, do Ministério Publico Estadual, do Comité
de Bacia do Rio Santa Maria da Vitoria, dos produtores rurais e da ArcelorMittal Tubardo, que tem forte
compromisso com a preservacao do meio ambiente e a protecdo da biodiversidade. A pesquisa teve
como base a instalagdo de uma area-piloto em propriedade rural da comunidade do Crubixa, selecionada
por critérios edafoclimaticos e de representatividade da paisagem local. Foram avaliadas diferentes
técnicas de recuperacdo e restauragdo tais como: semeadura direta com espécies nativas; plantio direto
de mudas arboreas; regeneracdo natural; nucleacdo ecoldgica, com uso de poleiros artificiais;
transposi¢cdo de serrapilheira e topsoil, além da formagdo de ilhas de vegetagdo com espécies de
diferentes grupos funcionais. Para andlise dos resultados foi aplicada uma matriz de qualifica¢do
adaptada do Levantamento de Aspectos e Impactos Ambientais (LAIA), considerando critérios técnicos,
operacionais e ecoldgicos. Paralelamente, foi conduzida uma avaliagdo macroscopica da qualidade
ambiental das nascentes cercadas, com base em parametros visuais, como cobertura vegetal, coloragao
e odor da agua, presenca de residuos, presenga de animais e protecao fisica da area. Os resultados
evidenciaram que o desempenho das técnicas varia conforme as caracteristicas locais, ressaltando a
necessidade de estratégias adaptadas a realidade de cada nascente. O LAIA evidenciou o Plantio Direto
de Mudas como a técnica mais eficaz para o contexto estudado, devido a facilidade de implantacao e a
adequagdo ao relevo da area, seguida, em ordem decrescente, por Semeadura Direta, Nucleacdo e
Regeneracao Natural. Entre 2018 e 2025, o projeto possibilitou o cercamento de 98 nascentes, com
protecdo de aproximadamente 25 hectares. A analise macroscopica dessas nascentes, apds o cercamento,
demonstrou que mais de 80% apresentam grau de conservagdo entre razoavel e bom, com 13% em
condi¢do Otima, atribuida a reducao de pressdes antropicas como, principalmente, o pisoteio por animais.
Cerca de 60% das nascentes avaliadas sdo do tipo pontual e 40% difusas. Elementos como acimulo de
matéria organica, auséncia de cobertura vegetal e processos erosivos contribuiram para alteragdes na cor
e odor da agua, impactando negativamente nos parametros utilizados para determinar a sua pontuagao.
A avaliacdo visual in loco demonstrou ser uma ferramenta estratégica para o manejo adaptativo e a
priorizagao de agdes de recuperagdo, o que reforca a importincia da gestdo integrada de bacias
hidrograficas e da sensibilizagdo de produtores rurais por meio da educagao ambiental.
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